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LGOI NOI PAU

Siz dung ndng luong va sw 6 nhiém méi trudng ¢6 méi quan hé mat
thiét vdi nhau. Hién nay nhu cGu sz dung ndang luong phuc vu cho cufc
séng ciia con ngudi, ndng luong cho san xudt ngay mét tdng cao. Qud
trinh st dung ndng luong dé sinh ra cde chdt 6 nhiém gay hiéu iing nha
kink nhu: CO, CH, CFC... lam ting nhiét do ctia Trdi D&t, tde dong tdi
su bién d6i khi hdu giy bt lgi cho su séng.

Nhdm ngén chian nhiing tham hog do bién doi khi hdu, tai Hoi nghi
Thuong dinh ctia Lién Hiép Quéc vé Moéi trudng va Phdt trién t6 chite &
Riode Janeiro - Brazil thding 6- 1992, gém c¢6 155 quéc gia tham dy
(trong dé c6 Viét Nam), dd ky Céng udc chung vé chuong trinh hanh
déng Bdo vé moi truong phdt trién bén vitng ctia toan cdu (Agenda 21).

Haéu hét cde nudc trén thé gidi da thiét lap chinh sdch stz dung nang
lugng hidu qud va thue hién cdc bién phdp nham ndng cao nhin thie
cia cde nha déu tu, nhitng nha qudn Iy, da ban hanh cdéc quy chuén,
tiéu chudn sit dung ndng luong tiét kiém va hiéu qud trong qud trinh
quy hogch, thiét k&, xdy dung ciing nhiu trong qud trinh vin hanh céng
trink, sz dung cde thiét bi ¢é hiéu sudt nang luong cao. Viéc lam do
khéng nhitng gép phdn tiét kiém ndng luong ma con tich cuc gép phén
bao vé moi truong.

Chinh pht Viét Nam cing dé chinh thie ban hanh Pinh hudng phat
trién bén vitng quée gia. Chuong trinh Agenda 21 Viét Nam va chién
luge Bao vé méi truong quéce gia, Chuong trinh muc tiéu tiét kiém ndng
lugng quéc gia.

Trong nhitng nadm qua, tit khi c6 chinh sdch md cua kinh té, nhu cdu s
dung ndng luong trong linh vic xdy dung céng trinh nha 8, cde cong trinh
cong cong... da gia tdng mdt cdch nhanh chéng. Day la nhitng d6i tuong
tidu thu ndng lugng lon can phdi ¢é chinh sdch thich hop d¢ qudn Iy |
khuyén khich st dung ndng luong tiét kiém va hiéu qud, gép phan tich cue
vao chuong trinh mue tidu tiét kiém ndng luong Quéc gia.

St dung ndng lugng va 6 nhiém moi truong cé quan hé mét thiét vdi
nhau. Viéc lam chi va kiém sodt duoe su tiéu thu ndng lugng c6 hiéu
qud la vo ciing cdn thiét, gép phdn ndng cao hiéu qud kinh té va han ché



6 nhiém méi truong. Pé gitip ban doc nhdn thite ré hon vé vdn dé nay
trong cdc cong trinh kién tric, chung téi bién soan cuén sdch nay.

Két céu néi dung cubn sdch gém 13 chuong: Chuong 1: Nang luong
‘va méi trudng trong cong trinh xdy dung; Chuong 2: Kién tric sinh thdi
va kién truc bén vitng; Chuong 3: Kinh nghiém kién tric truyén théng
Viét Nam v s dung tiét kiém ndng lugng trong cdc cong trinh x8y dung
& mét sé nude trén thé gidi; Chuong 4: Gidi phdp quy hogch thiét k&
cong trink xGy dung; Chuong 5: Gidi phdp thiét k& ldp vé cong trinh;
Chuong 6: Hé théng chiéu sdng; Chudng 7: Hé théng thong gid va diéu
hoa khéng khi; Chuong 8: Hé thong trang thiét bi cong trinh; Chuong 9:
Tiém ndng tiét kiém ndng luong - Cdc thiét bi c6 hiéu sudt néng luong
cao; Chuong 10: Cdc gidi phdp xit Iy 6 nhiém méi truong trong cong
trinh xdy dung; Chuong 11: Thuc hién coéng tdc ddnh gid tdc dong moi
truong trong cde di dn quy hoach va ddu tu x4y dung; Chuong 12:
Phong chay, chdng chdy cho nha va céng trinh; Chiong 13: Thi du minh
hoa nang cao hiéu sudt nang luong stz dung trong cde toa nha.

Quyén sdch ra doi mong mudn gitp ich cho cic nha thiét ke, cdc nha
ddu tu xdy dung, edc nha qudn ly, sinh vién cde trudng dai hoe chuyén
nganh nhitng théng tin cdn thiét trong viéc quy hoach, thiét ké cong
trinh, lita chon hé théng trang thiét bi dap ing yéu cdu s dung tiét kiém
nang luong va bdo vé méi trudng trong cdc cong trinh xdy dung.

Tuy dé ¢6 nhiéu cé gdng, song chdc chdn quyén sdch khong trdnh
khéi cdc thidu sét. RGt mong ban doc quan tém, gop ¥ kién bé sung dé
sdch dwge hoan thién hon. Moi gop ¥ xin gui vé: Phong Bién tdp sdch
Khoa hoc k§ thuét - Nha xudt ban X8y dung, 37 Lé Dai Hanh - Ha Nou.
Dién thoai- 04 9741954,

Tap thé tac gia



Chuong 1

NANG LUGNG VA MOI TRUONG
TRONG CONG TRINH XAY DUNG

1.1. NANG LUQNG VA MOI TRUONG

Su phat trién manh mé&, nhanh chéng cia Khoa hoc ky thuat va Cong nghé
(KHKTCN) dang lam chét lugng cudc séng cla con ngudi khong ngimg duoc nang
cao. Tuy nhién, bén canh nhiing 1gi ich to 16n ¢é dugc tif nhing thanh tuu khoa hoc
cong nghé thi ching ta cing phai trd mot cdi gid rat dat 1a moi trudng séng cla ching
ta dang bi hity hoai timg ngay ting gid. Con ngudi trong qua trinh lao dong san xuat ra
clia cai vat chat da thai vao moi trudng lugng chat thai khdng 16, bén canh dé, cling véi
nhitng toan tinh l¢i ich c4 nhan, ho con giy ra cac cugc chién tranh, xung dot hoac tan
ph4., khai thac triét dé nhitng nguén tai nguyén cla Trdi Dat... C6 thé thay rang tu
truée dén nay su phd hoai méi trudng ty 1¢ thuan vdi su ting trudng kinh t€ va su van
minh cua loai ngudi, v néu ci tiép tuc nhu vay thi cude séng chia cic the hé tvong lai
s& ra sao? Trudc tinh hinh d6, mot yéu cdu bitc thiét dugc dat ra 12 [am thé ndo dé song
song phét trién phén vinh vé kinh t&, cong bang vé xi hoi, moi trudng sinh théi trong
lanh va dam bao trudng ton.

L3 moét trong nhiing quéc gia cam két thue hién Phdt trién bén ving, Viét Nam da
tich cuc thuc hién nhiing cong viéc nhim tao tién dé cho qué trinh phat trién bén viing.
Phat trién bén viing ctia Viét Nam d3 tr& thanh quan diém chii dao va dugc khang dinh
trong Nghi quyét Pai hoi Dang Cong sin toan qudc 1dn thit IX, trong Chién luge Phat
trién Kinh t&€ - X4 hoi 10 nam 2001-2010 va trong K& hoach Phat trién Kinh t& - X&
hoi 5 nam 2001-2005 1a: “Phdt trién nhanh, hiéu qud va bén ving, tdng trudng kinh 1¢
di doi voi thie hién tiéh bo, cong bdng xd hoi va bdo vé méi triong” va “Phdr trién
kinh t€ - xd hoi gdn chdr véi bdo vé va cdi thi¢gn méi triecng, bdo ddm sit hai Ioa giita
moér ruong nhdn tao véi moi ruong thién rhién, giit gin da dang sinh hoc”. Chién luge
quéc gia vé Bao vé Maéi trudng trong théi gian 10 nam 2001-2010 di duoc soan thao
v6i su tham gia rong rai clia céc t& chite chinh phil, cdc dodn thé xi hoi va dai biéu céc
ting 16p nhan dan. K&m theo d6 la hang loat van ban phdp luat va cdc chuong trinh
trong diém quéc gia trong tat c cdc linh vyc then chot vé phat trién kinh t&, 6n dinh
X hol va bao vé moi trudng.



Tuy nhién, 12 mot nudc ¢6 nén kinh t&€ cham phat trién, su phat trién cha Viét Nam
hién nay vin con dua trén viéc chit trong khai thic tai nguyén nhim tang san lugng theo
chiéu rong, dua trén mo hinh tiéu thu nhiéu ning lugng va nguyén liéu. Trong khi dé,
dan s& tang nhanh, nan déi nghéo, mic do dip dng chua diy da déi véi nhimg dich vu
céng cong co ban nhu gido duc va y t&, cac t&€ nan xa hoi gia ting van con la nhilmg van
dé xa hoi cdp bach. Nhiéu ngudn tai nguyén thién nhién bi khai thac can kiét va sir dung
lang phi. Méi trudng thién nhién & nhiéu noi bi phd hoai va suy thodi dén miic bo déng.

Viét Nam chua c6 di nhitng chinh sich vi cong cu thé ché cdn thiét dé 16ng ghép
mot cdch ¢6 hiéu qua phat trién kinh t€ - xa hot véi bao vé méi trudng. Chién luge Phat
trién Kinh t€ - Xi hoi 10 nam 2001-2010 v Chién Jugc Bio vé Moi trudng 10 nim
2001-2010 da dugc song song xay dung, nhung codn thi€u tham chi€u diy dd va long
ghép chat ché véi nhau.

Nhim khic phuc thi€u sét niy va thuc hién Céng uéc Quéc 1€ vé Phat trién bén viing
(Rio DeJaneiro 1992), Chinh pha Viét Nam di ban hanh Chuong trinh Nghij su 21 vé
phat trién bén viing clia Viét Nam.

Cé thé thdy Phdt trién bén vitng dang 13 dinh huéng phat trién cua toan nhan loai.
M&i mét c4 nhan, cong déng dan cu, mot 1anh thd hay Quéc gia déu phai ¢6 tranh nhiém
trong moi hoat dong clia minh dé phét trién thé€ giGi hai hoa, bén ving, trudng ton cho

muén doi sau.

1.1.1. Nang luong v& moi truong

Nang luong 13 yéu t8 khong thé thi€u trong su phat trién cda loai ngudi. Dé duy tri
moi hoat dong lao déng san xudt va cdc hoat dong khdc, con ngudi phai sit dung dén
nhitng nguén nang luong dé van hanh mdy moéc, cdc trang thiét bi...phuc vu cudc séng.

Trong thoi k¥ so khai cia loai ngudi, moi hoat dong dién ra con don gidn nén nhu cdu
str dung va su khdm phé ngudn nang lugng tir thién nhién chi 1a rat nho so véi trit luong
von ¢b cia trai dat phu d6t lita dé sudi am va nuéng chin thiic an hay loi dung dong
nudc, sic gié cho viéc di chuyén trén séng.

Dén dén ciing v6i sy phat trién vé nhén thiic, con ngudi di khim phé thém nhicu
nguén nang lugng méi va sit dung chiing dé€ phuc vy cudc séng clia minh. Nhitng ngudn
nang lugng c¢6 san trong tu nhién dugc con ngudi sit dung nhiéu nhat tir trude dén nay
phai ké dén than da va ddu mé - ngudn nang luong dé tudng chimg nhu v6 tin nhung
wong lai s& khong thé di truéc céc hoat dong san xudt khong 16 va dang ngay cang phdt
trién cda loai ngudi. Véi sy trg gidp cia KHKTCN, con ngudi dang tim va khai thac
thém nhitng ngudn niang lugng mdi nhu nang lugng mat trdi, ndng lugng gid, dia nhiét,
nang lugng vi tru, nang lugng nguyén tir... Tuy nhién viéc khai thdc, st dung nang
lugng c6 anh hudng xau tryc ti€p vao moi trudng séng. Mot trong nhitng nguén chinh
gay 6 nhiém 12 nhién liéu héa thach, thai ra khi CO,, NO,, SO, va cic ch4t doc hai khic.



Theo du bdo, riéng tai khu vuc cdc nude APEC, khi thdi CO, sé tang khodng 47% trong
gial doan 1995-2010, wic 1a ting khoang 2,6%/ndm, so véi 2,2%/nam trong giai doan
1980-1995. Miic thai khi CO, trong khu vuc san xuat dién ting nhanh hon 66% so véi
mitfc ting ndy o tat ca cdc kha vuc khdc. Cdc hop chat doc hai trong qud trinh khai thdc
déu mo, than d4,...dang 1am bdu khong khi trdi dit 6 nhiém nang né, ting ozon bi phd
hily. trdi dat dang bi néng lén dan véi cdi goi 1a “hiéu éng nha kinh”. Sic khoe va tinh
mang con ngudi bi de doa nghiém trong. R6i cde rdi ro do tai nan trong qud trinh khai
thic nhu viéc rd i cia nhd mdy dién nguyén tir cong nghé cii, hay cdc vu dam tau cho
ddu trén bién da giy biét bao tham hoa cho con ngudi va moi trudng xung quanh khong
chi khi d6 ma hau qua con kéo dai t6i tan bay gio v.v...

Theo cic nghién cttu clia Co quan Nang lugng thé gidi (IEA), trong giai doan 1995-
2020, cong sudt san xuat dién trén thé giGi du kién s& tang tir 3079GW lén 5915GW.
Cong sudt méi phai xay dung trong ca giai doan 12 3503GW, ké ca 667GW cic nha mdy
hién c¢é nhung sé& hét han sit dung trong cing ky. Khoang 1/3 céng sudt sdn xudt dién
duoc xay mdi thude khéi cdc nudec OECD va khoang 1/2 thude Trung Quéc va cic nudc
dang phdt trién khéc... cho thay nhu cdu sir dung nang lugng khong ngimg gia tang.

Su x4c dinh r6 nhing anh hudng tic déng 1én mai trudng 14 rdt cdn thi€t dé hoach
dinh mot chi€n lucc 1au dai trong khai théc, sir dung nang luong trén co s& phét trién
bén viing. Khai niém Nang lugng sach da dugc ding dé chi nhitng nguén nang luong
¢6 ngudn gdc tir mat trdi (nhu gid, quang nang, hai luu, khi quyén...) hay nhing
ngudn ning lugng ¢é ngudn gdc tir vii tru (nhu dia nhiét). Ning lugng sach khong gay
ra nhiing tdc hai x4u dén moi trudng trong qud trinh khai thc, bén canh dé né lai ¢6
mot trit [ugng khong 16 so vdi nhiing ngudn nang lugng giy anh hudng t6i moi trudng
nhu than dd, ddu mé.. Néu ldy 1 tin than dd lam nang lugng quy chuan thi ngudn
ning lugng tir mat trdi 1a 100 nghin t¥ tan, nang lugng gid 1a 2 nghin ty tan v.v...Néu
c6 phuong phdp khai thic hiéu qua ngudn nang luong dé thi con ngudi s& duge su
dung ngudn ning luong v6 tin ma khong lam hay hoai méi trudng clia chinh minh.
Cin phai ¢6 mot chuong trinh va chinh sich dé phat trién nang lugng hié¢u qua va lanh
manh vé mat moi trudng.

Nhiing nudc dang phdt trién nhu Viét Nam cin phd v& méi lién hé lich sir gitfa ting
truong kinh té va tiang tiéu dung ning lugng, giffa sit dung nang lugng véi hiy hoai moi
truong. Phai dinh ra huéng di ding din nhu cai cach va sip x&p lai nganh ning luong,
bang cich cho canh tranh, d4p dung cdc nguyén tac thuong mai va dau tu clta tu nhan,
nhu viy s tang dugc hiéu qua cta nganh. Gid ca thi trudng 12 nhiing tin hiéu dding dén
cho ngudi san xudt vi ngudi tiéu ding. Cic ngudn nang lugng thay thé mdi s& khong bi
han ché nita va cdc doanh nghiép cé hiéu qua s& sir dung nang luong mot cich khén
ngoan hon. Cé cdc chuong trinh nghién ctu hiéu qua ning luong, chuyén sang nhiing
ngudn nang lugng it gay 6 nhiém hon, nhw vay 1a lanh manh ca vé mit kinh 1€ v méi

trudng. O nhiing ving néng thén khong duge tiép can véi ludi dién, cdc ngudn ning
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luong téi tao hifu hiéu véi chi phi hiéu qua nhu nang luong mat trdi, gid, c6 thé thay theé
ddu diesel, ddu hda va ic quy. Chién lugc méi trudng cho nang lugng phai bao gom ca
nhimg bién phdp khic nita. Cong viéc clia nganh moéi trudng - nang luong 13 can thiét dé
gitip Chinh phti dit ra cic uu tién. Cdc tiéu chuan vé 6 nhiém khong khi can phai dugc
phén loai 18, xiing phai dugc khir chi. Viéc phét trién nhilng cong nghé lank manh vé
mét moi trudng va xa hoi nhu thuy dién, cong nghé than sach va khi dét can duge thiic
ddy. VA viéc can thiép, ching han nhu cho déng cira va 1am sach méi trudng cén dugc dp
dung dé giai quyét nhiing hau qua cla viéc tan phd moi trudng.

1.1.2. Cac yéu t6 Nang luong

Tiéu thu ning lugng trong cong trinh xay dung 13 két qua cha nhiéu yéu t5. Tuy
nhién, nhiing anh hudng duoc bigt dén nhu 1a cdc yéu 16 ndng luong c6 theé duge chia
thanh 3 nhém chinh. Méi ngudi trong s6 chiing ta tic dong t6i yéu t6 khic biang phuong
thttc phiic tap dén nbi that 1a khé dé xdc dinh xem y&u t6 nao ¢é dong lyc manh hon yéu
t& n2o. Nhiing yéu t6 niang luong d6 bao gom (1) Vi tri va Khi hau, (2) Cong trinh va cac
Hé thong, va (3) Ngudi sir dung va vén hanh (xem so do).

- D6 dbc clia dat

- Khdi lugng nudc

- Céc yéu td khac (v.v..)
- Digu kién khi héu

- Thuc vat ]

- Bao ph mét dat

- Dung lugng nhiét

Céng trinh
va cic
hé théng

- L.0p vo ¢bng trinh - Quan ly

- Hé théng cong trinh - Lich hoat dong

- Hé théingea khi - Diéu khign

- Hé thang chiéu sang - Bdo dudng

- Hé thdng an toan -Vanhanh

- Cac y&u t§ khac (v.v...) - Cac yéu td khac {v.v...)

So dé: Cdc yéu té ndng lugng.
1.1.3. Moi trudng trong cac cong trinh xay dung
Vio cudi th€ ky 19, con ngudi van sir dung chll yéu 1a gb va than dé sudi 4m, niu dn

va chi€u sang cho nha 6. Nhitng nguyén ligu niy 12m cho nha clia ho mit vé sinh va cé
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nhiing anh hudng xdu véi stic khoe. Phat minh r2 dién ning m& dudng cho ky nguyén
cong nghé mdi va ¢ mdt anh hudng to 16n t6i cach thic con ngudi sinh séng ngay nay,
diéu kién séng da dugc cai thién ddng ké. Tuy nhién sy ti€n bo trong cong nghé xay
dung cling v6i nhing trao luu kién triic méi da phdt sinh ra hang loat cic céng trinh kién
tric mang chit nghia biéu hién, hinh thic ma quén di su thich dng ctia céng trinh vé1
moi trudng xung quanh. C4c kién tric su bii dap lai sy thi€u hut do bang cédch tan dung
- triét dé€ KHKTCN tao ra cdc moéi trudng nhan tao véi dnh sang, khi hau, nhiét do ...hoan
toan do may tao ra. Hau qua din dén sy lang phi ngudn nang lugng tiéu phi cho céc hoat
dong cha may méc gay 6 nhiém moi trudng, tang gid thanh bdo tri cong trinh, gy cam
gidc khé chiu v6i hoat dong cita con ngudi trong céc cong trinh do.

Moi trudng trong cdc cong trinh xay dung anh hudng tryc tiép dén céc hoat dong
hang ngay chia con ngudi. D6 1a mot yéu t8 thiét y&u can phai tinh dén ngay tur khau
thiét k€. Viec két hop hai hoa gitdi phdp kién triic phti hop v6i méi trudng cung tng dung
ctia KHKTCN s& dem lai hiéu qué to 1én, bén canh viéc ting hiéu qua Iam viéc cia con
ngudi cling nhu kha nang mang lai nhitng khong gian nghi ngoi thoai méi cho viéc tai
san xudt sic lao dong do c6 moi trudng song hop 1y, xd héi con tié€t kigém dugc mot
ngudn nang lugng khong phai hao phi cho cdc mdy moéc thiét bi tao khi hiu gia, moi
trudng giam duoc su 6 nhiém déng ké.

Méi viing lanh thd, quéc gia déu c6 nhitng dac diém riéng vé diéu kién thai ti€t, khi
hau. Trong qua trinh ngién ctu thi€t k& doi hoi ngudi kién tric su phai ¢6 su gidi quyét
théa déng. Quan diém vé “ngéi nha xanh” hay "cong trinh sinh thdi" dang 12 hudng di
cho céc cong trinh xay dung véi viéc 4p dung cdc nguyén tic thiét k& sinh khi hau, bao
t6n nang luong va vat liéu, lua chon thiét bi ding nang luong hiéu quéa dé cung cép dich
vu cho cong trinh, diing nang lugng sach va tét tao dugc, 4p dung cic phuong phap quan
Iy nuzéc va chat phé thai. Trong lic han ch€ t6i da cdc dnh hudng xau t6i moi trudng bén
ngodi, cai thién moi trudng séng bén trong, céc cong trinh xanh s& cung cép tign nghi 161
hon cho ngudi sit dung, nang cao ning suét, gidm gid thanh hoat dong va bao tri
v.v..."Ngoi nha xanh" trong timg diéu kién méi trudng, co s& vat chat cu thé s& dugc
tinh todn dé xay dung sao cho hop 1y nhat. Nhiéu kién triic su thanh cong trong viéc két
hop hai hoa giita viéc xem xét tac dong clia yéu t§ khi hiu véi cdc yéu cdu khac vé mat
cong nang, hinh thifc céng trinh. Nhu theo quan diém clia kién tric s Charles Corea
(An Do): “Tir nhitng xudt phdt diém don gidan, nhimg gidi phdp kién triic da dugc hinh
thanh véi khong gian kién tric linh hoat, si chuyén déi rong-ngodi hdu nhuc khong ¢é
gidi han”. Hay quan diém clia Kién tric su vé Kién triic Sinh thai Ken Yeang: “Khi thié:
ké can phdi xem xéi, tdp hop cdc moi quan hé ma kién tric cong trinh s€ phai thiét Igp
véi dia diém xdy dung...”, da cho thdy méi quan hé hitu co gilfa tu nhién véi cdc cong
trinh kién triic, diéu d6 két hop v6i su hé trg cia KHKTCN s€ luén dem lai moi truong
sinth hoat t6t nhat trong cong trinh xay dung.



2.2. PHAT TRIEN BEN VOUNG VA BAO VE MOI TRUONG

Khéi niém Phét trién bén vitng xuat hién tir nhilg nim 1970 trong phong trio bao vé
moi trudng. Dén nay, Phat trién bén vimg mang mot n6i dung rong rii hon, vuot ra khoi
khuon khd bao vé moi trudng. Dinh nghia duge néu ra trong bio cdo ctia Hoi déng Thé
gi6i vé Moi trudng va Phdt trién (WCED) ciia Lién Hop Quéc nhan dé “Tuong lai chung
clia ching ta” (1987) hién dugce sir dung rong rdi nhdt trén quy mo quéc t& la: “Phdr
trién bén vitng la su phdt trién ddp ting nhitng yéu cdu ciia hién tai, nhung khong gay trd
ngai cho viéc ddp itng nhitng nhu cau ctia cdc thé' hé tuong lai”.

Phat trién bén ving nhdm muc dich nang cao t6i da chat lugng cudc séng cla nhiéu
thé hé con ngudi trong khuén khé cho phép clia hé théng sinh thdi. Qud trinh Phaét trién
bén viing nhdm déng thdi vuon téi sy phdn vinh vé kinh t&€, céng bing vé xa hoi, moi
truong sinh thai trong lanh va dugc dam bao trudng tén. Cic khia canh kinh t&, x3 hoi,
moi trudng, van héa phai duge phéi hop véi nhau moét ciach hai hoa.

Véi nhirng muc tiéu t6t dep nhung ddy théach thiic, quan diém vé Phat trién bén viing
da dugc cong dong qudc t€ chip nhédn rong rdi va trg thanh trao luu hién thyc. Héi nghi
thuong dinh clia The gidi vé Méi trudng va Phat trién duge t6 chic & Rio DeJaneiro
(Braxin), 179 nuéc tham gia Hoi nghi di thong qua Tuyén bS Rio DeJaneiro vé Moi
trudng va Phét trién, gém 27 nguyén tac co ban, va Chuong trinh Nghi su 21 (Agenda
21) vé cdc hanh dong phat trién bén vitng chung cla toan thé gidi trong thé ky 21.

Chuong trinh Méi trudng cia LHQ (UNEP) trong tic phdm “ Cifu 14y trdi d4t - chién
luoc cho mot cude séng bén viing”, 1991 di néu ra 9 nguyén tic ciia mot x3 hoi bén
vitng. Tuy nhién cdc nguyén tac nay thuc su kh6 dp dung trong thuc t€ cia mét the gisi
ddy cdc bién dong vé chinh tri, kinh t&, van hod. Thyc 1€ nay doi hoi can thiét 1ap moét he
théng nguyén tic khéc cé tinh kha thi va sdt thuc t&€ hon. Luc Hens (1995) di lwa chon
trong s6 cic nguyén tic chia Tuyén bs Rio vé Méi trudng va Phat trién dé€ x4y dung mot
hé thong 7 nguyén tdc méi ctia phét trién bén vitng. Nhilmg nguyén tic dé la:

- Nguyén tic vé su uy thic cha nhan dan;

- Nguyén tic phdng ngira;

- Nguyén tic binh déng giita cdc thé he¢;

- Nguyén tic binh ding trong noi bo;

- Nguyén tic phan quyén va uy quyén;

- Nguyén tic ngudi gay 6 nhiém phai tra tién;

- Nguyén tic ngudi sir dung phai tra tién.

Beén canh viéc dua ra nhimg tuyén b8 va nguyén tic, Hoi nghi Rio ciing khuyén nghi
timg nudc can cif vao diéu kién va dac diém cu thé clta minh ma xay dung Chuong trinh
Nghi su 21 & tam quéc gia va & cdc viing, cic dia phuong.
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Chuong trinh Nghi sy 21 vé phat trién bén viing clia Viét Nam 12 mot khudn khd
chién lugc chung, néu lén nhiing dinh huéng phéi hop hanh dong nhim nhanh chéng
tién t6i su Phét trién bén vitng trong thé ky 21 ndy. Véi quan niém phit trién 12 mot qué
trinh t8ng thé ciia tang trudng kinh t€, khong ngimg nang cao céng bang xa hoi trén co
s& sit dung hop 1y tai nguyén va bdo vé mai trudng. Chuong trich Nghi su 21 néu lén
nhiing thach thifc ma Viét Nam dang phai d6i mat, dé ra nhiing chl truong, chinh sich
va nhitng finh vuc hoat dong cin duge uu tién dé c6 thé phét trién bén ving trong the ky
21. La mot van ban dinh huéng chién lugc phét trién dai han, Chuong trinh Nghi su 21
s& duge thudmg xuyén xem xét dé bo sung va diéu chinh cho phu hgp véi tinh hinh cu
thé ciia cdc giai doan phat trién va tuong thich véi nhitng kién thiic mdéi va véi nhan thuc
ngay cang duoc hoan thién hon vé con dudng Phét trién bén viing cla Viét Nam. Duya
trén hé théng k& hoach héa hién hanh, Chuong trinh Nghi sy 21 tap trung vao nhing
hoat dong cdn duoc ru tién cho 10 nam trudc mét.

Van ban Chuong trinh Nghi su 21 cla Viét Nam bao gém 5 phan:

- Phén 1: Dénh gia qué trinh phdt trién cha Viét Nam trong thoi gian 10 nam vira qua,
néu lén nhing nguyén tic co ban clia chién luge Pht trién bén vimg trong thoi gian téi.

- Cdc phdn 2, 3, 4: Trinh bay nhiing vin dé then chét cla chién Iugc phat trién bén
vitng vé cdc mat kinh t€, x hoi, moi trudng. DEi véi méi mot van dé, trén co so ddnh gid
thuc trang, phan tich yéu cdu phdt trién, Chuong trinh Nghi sy 21 néu 1én nhiing dinh
huéng dé hoach dinh nhiing hoat dong wu tién.

- Phdn 5: Trinh bay nhitng vin dé chi yéu cé lién quan t6i viéc t6 chifc thuc hién
chién lugc Phét trién bén vitng.

1.2.1. Muc tiéu cua chién lugc

Muc tiéu téng quét ctia phét trién bén viing 1 dat duge su ddy dit vé vat chat, sy giau
¢é vé tinh thin vi van hod, su binh ding clia cdc cong dan va sy phét trién dong thuan
clla x4 hoi, su hai hoa gilta con ngudi va tu nhién; phat trién phdi két hop chat ché, hop
1¥ va hai hoa dugc ba mat 1 phaét trién kinh t€, phat trién xa hoi va bdo vé méi trudng.

1.2.2. Nguyén tic cia chién luge

8 nguyén tic chinh dé thuc thi chién luogc:

- Con ngudi 1 trung tam cilia cha phdt trién bén viing.

- Phit trién kinh t€ |2 nhiém vy trung tam ciia giai doan phat trién sap t6i.

- Bdo vé va cai thién chét lugng moi trudng phai dugc coi la mot yéu t6 khong thé
tach roi cha qua trinh phdt trién.

- Qud trinh phat trién phai ddp Gng mot cich cong bing nhu ciu cha the hé hién tai
ma khong gay trd ngai téi cude sdng cia céc thé hé tuong lai.
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- Khoa hoc va céng nghé 1a nén tang va dong luc cho cong nghiép hod, hi¢n dai hoa,
thiic ddy phat trién nhanh, manh va bén vimg dat nudc.

- Phat trién bén vitng 12 su nghiép cla toan Péang, cdc cap chinh quyén, cic bo, nganh
va dia phuong; clia cdc co quan, doanh nghi¢p, doan thé x4 hoi, cac cong dong dan cu va
moi nguot dan.

- Gén chat viéc xay dung nén kinh € doc 1ap tu chit véi chii dong hoi nhép kinh 1€
quéc t€ dé phat trién bén vitng dat nudc.

- K& hop chit ché giifa phat trién kinh t€, phét trién xa hoi va bdo vé méi trudng véi
dam bdo quéc phdng, an ninh va trat oy an toan xa hoi.

1.2.3. Nhirng Iinh vuc hoat dong can vu tién

a) Vé linh vuc kinh té

- Duy tri tang trudng kinh t€ nhanh va 6n dinh trén co sd nang cao khong ngimg tinh
hiéu qua, ham lugng khoa hoc cong nghé va sl dyng ti€t kiém tai nguyén thién nhién va
caj thién moi trudng.

~ Thay déi mé hinh va cong nghé san xuit, mo hinh tiéu ding theo huéng sach bon
vi than thién véi moi trudng, dya trén co s& sir dung tiét kiém céac ngudn tai nguyén
khéng téi tao lai dugc, gidm t5i da chat thai doc hai va khé phan huy, duy tri 161 séng
ciia ¢4 nhan va x3 hoi hai hoa va gin giii véi thién nhién.

_ Thuc hién qué trinh “cong nghiép hod sach”, nghia la ngay tit ban dau phai quy
hoach su phat trién cong nghiép véi co cdu ngang nghé, cong nghé, thiét bi dam bao
nguyén tac than thién véi moéi trudng; tich cuc ngan ngilra va x&r 1y 6 nhiém coéng nghiép,
xay dung nén “cong nghiép xanh”.

- Phét trién nong nghiép va nong thén bén vimg. Trong khi phat trién san xudt ngay
cang nhiéu hing hod clia thi trudng, phai ddm bao vé sinh, an toan thuc pham, bio tén
va phat trién duge cdc nguén tai nguyen: dat, nudc, khong khi, rimg va da dang sinh hoc.

_ Phét trién bén vilg vilng va xay dung c4c cong dong dia phuong phat trién bén vimg.

b. Vé linh vuc xd hoi

- Tap trung nd luc dé xod déi, giam ngheo, tao thém viéc l1am; tao lap co hoi binh
ding dé moi ngudi duge tham gia cdc hoat dong xa hoi, van hod, chinh tri, phdt trién
kinh t& va bao vé moi trudng. \

_ Ti€p tuc ha thap ty 1& gia ting dan s6, gidm bdt stic €p cla su gia ting dan s6 doi vdi
cdc linh vuc tao viéc lam, y t&€ va cham séc suc khoé nhan déan, gido duc va dao tao nghe
nghiép. bao vé moi truong.

- Pinh huéng qué trinh dé thi hod va di dan nhim phat trién bén viing céc do thi;
phan b hop 1§ dan cu va luc lugng lao dong theo ving, bao dam sy phit trién kinh t€, x4
hoi va moi trudong bén viing & céc dia phuong:
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- Nang cao chat luong gido duc dé nang cao dan tri, trinh d6 nghé nghiép thich hop
v6i yéu ciu cla sy nghiép phat trién dat nudc.

- Phit trién vé s6 luong va nang cao chat luong cac dich vu y t& va cham séc stic khoé
nhan dén, ci thién cdc diéu kién lao dong va vé sinh méi trudng song.

¢) Vé linh vuc tai nguyén méi truong

- Chéng thodi hod, sif dung hiéu qua va bén viing tai nguyén dat.

- Bao vé mot trudng nudc va sir dung bén viing tai nguyén nudc.

- Khai thdc hop 1§ va sir dung tiét kiém, bén ving tai nguyén khodng san.

- B4o vé moi trudng bién, ven bién, hai dao va phit trién tai nguyén bién.

- Bao vé va phat trién ring.

- Gidm 6 nhiém khong khi & céc do thi va khu cong nghi€p.

- Quén 1y ¢4 hiéu qua chat thai ran vi chat thai nguy hai.

- Bio t6n da dang sinh hoc.

- Giam nhe bién déi khi hau va han ché& nhiing dnh huéng 6 hai cha bi€n d6i khi hau
g6p phin phong, chong thién tai.
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Chuong 2
KIEN TRUC SINH THAI VA KIEN TRUC BEN VONG

2.1. KHAI NIEM

Tréi D4t dang trai qua nhitng bién déi Ién lao va bét lgi vé khi hau. Gan day ¢ xuat
hién mot loat cdc khuynh huéng thiét k& kién tric c6 lién quan hitu co véi nhau nham
dam bao tién nghi sir dung v6i con ngudi nhung dong thoi cling ddm bao hoa hop véi he
sinh thdi va thién nhién:

- Kién tric Sinh thdi (Ecological Architecture).

- Kién tric Méi truong (Environment Architecture).

- Kién trac Xanh (Green Architecture).

- Kién tric Bén viing (Subtainable Architecture).

- Kién triic Hiéu quéa Nang lugng (Energy-Efficien of Architecture).

2.1.1. Kién triic Sinh thai va Kién triic Bén virng

* 1 a kién triic dam bio méi quan hé hai hda: “Con nguoi — Kién triic - Thién nhién —
Moi trieomg” (tirc 12 kién tric c6 tinh dén diéu kién khi hau cla dia diém trong moi tac
dong dén con ngudi). Trong do:

- Kién triic Bén vitng (Subtainable Architecture).

Khong chi xét vé do bén lau clia cong trinh, tuy d6 cling 12 mét noi dung nghién citu
quan trong. Day 1a bén viing cia hé sinh thdi, cla méi trudng song, ciing 14 mot noi dung
ctia Kién trdc Moi trudng, Kién trdc Sinh thdi. Kién tric Bén viing luu tdm dén su pht
trién cla ca hé sinh thai, moi trudng song va toan bd sy phat trién ctia x3 hoi con ngudi.

- Kién tritc Sinh thdi (Ecological Architecture):

Xem xét tdng thé va téng quan hon va rong hon vé anh hudng clia kién tric dén he
sinh thii khu vuc cing nhu mot ving linh thd, mot qudc gia hay toan cau. Trong hé sinh
théi. ngudi ta c6 thé xét dén ci nhiing y&u t6 tinh than, tap quan, nép séng, van héa xa
hoi trong kién tric.

* Trong su phdt trién vé kinh t&€, x4 hoi, van hda cla loai ngudi, con ngudi va trai dat
dang phai déi mat v6i nhiing bign ddi 16n Tao v& sinh khi hau trén toan cdu, dat con
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nguoi trudc nhing bai todn thyuc t€ phai gidi quyét, 1am sao dé phat trién phu hop, tién
nghi va bén vitng. Trudc thuc t€ d6, da xu4t hién mot s6 quan diém vé Kién tric Sinh
thai ctia cic Kién triic su ndi tiéng trén the gidi.

Theo nhu Kién tric su Briand Edward phét biéu tai mét hoi nghi vao ndm 2000, cic
yéu t6 quan trong theo thi ty tir dudi lén trong Kién triic Sinh thdi la: “Ndng liuong —
MOoi trudng — Sinh thai — Xd hpi — Bén ving”.

Quan niém cha Kién tric su Kenneth Yeang (Kié€n triic su sinh thai ndi tiéng thé gidi
ngudi Malaysia) vé pht trién bén vimg trong kién triic 1a: “Phdt trién khong phdi dé bdo
16n nhitng gi duoc dé lai ma phdi ddm bdo sit ton tai ldu dai cia sinh quyén nhi mot
t6ng thé”. Theo Kenyang, Kién tric Sinh théi phai: |

- Tao ra méi trudng vi khi hau, tién nghi bing céch tan dung céc yéu t6 tu nhién gidm
b6t cac tac dong xau clia khi hau ngoii nha dén cong trinh va méi trudng trong nha.

- Cong trinh khong phai 13 ganh nang cho méi trudng xung quanh ma hoa nhap véi
thién nhién.

- Giam nidng luong tiéu thu trong nha, tin dung ning luong tu nhién nhu 1a mét mii
tén nham t&i hai dich.

- Quan diém vé nha cao tdng nhu mot thanh phd theo chi€u ding véi cic dudng
ngang, vadn ciy va trung tim giao tép.

2.1.2. Cac tiéu chi thiét ké kién tric Sinh khi hau

Xudt phét tit nhitng khai niém, quan diém vé Kién tnic Bén vilng hay Kién tric Sinh
thdi, xdc dinh nén nhitg diéu kién tién nghi v mot s§ chi s6 ddnh gid diéu kién tién
nghi, dé xuat ra mot s& tiéu chi co ban cho Thiét k& Kién tric Sinh théi sau:

- Céich nhiét cho két cdu vo bao che cong trinh, str dung vat liéu va cdu tao 1am ting
nhiét tré ciia két cau duy tri nhiét do bén trong & mikc mong mudn.

- Giam thiéu nhiét qua khe h& do 10 ri, 4p dung cho viing c6 mua déng lanh, khi cdn
c6 thé déng kin cira dé sudi 4m, ciing cé ¥ nghia trong viéc chin gié lanh xam nhap va
hién tuong gié lia. Tiéu chi nay ciing rdt quan trong trong viéc nang cao hiéu suat cla
hé théng di€u hoa khong khi, ti€t kiem nang lugng.

- Giam thiu ning lugng bidc xa mat troi (Biéc xa mat trdi nung néng két ciu réi
truyén vao phong hoic truc tiép qua clra s6 — c6 hoac khéng cé kinh). Giai phép 12 che
chin ning va vat liéu phan xa.

- Ting cudng thong gié lam mét ¢6 ¥ nghia 16n vé vé sinh va vi khi hau, dic biét la

. khi hau néng 4m. Giai phdp thong gié xuyén phong gin nhu 13 bit bude.

- Tang cudng lam mat thong qua biic xa nhiét vao bau troi. Sir dung vat lidu cé kha
néng biic xa cao, hoac nghién citu ciu tao chi tiét dé nang cao t6c do va kha nang birc xa
nhiét dé lam mit.
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- Lam mat bang bay hoi, ding nuéc phun suong 1én két cdu dé chuyén déi nhiét bic
xa mdt troi thanh nhiét do cla hoi nuée. Tiéu chi nay cé ¥ nghia quan trong véi khi hau
kho néng.

- Lam mat bang dia nhiét: lam mat bang nhiét do dat.

- Chéng dong suong trén bé mat két cau trong nha.

- Sir dung cay xanh, mat nude, tan dung dia hinh ¢é ¥ nghia quan trong vé cai tao vi
khi hau, nang cao diéu kién vé sinh, bao vé stc khée, bao vé méi trudng dia phuong va
qudc gia.

- S&r dung nang luong mat trdi chi dong khi cin thiét, ding cdc cong nghé méi dé
nhin va trao déi nhiét.

- Sir dung thong gi6 co khi nham tang van t6c chuyén dong cla khong khi trong
phong, tao van (8¢ gié trén mot yéu t6 quan trong [ s§ lan toan bo nang lugng khong
khi trong phong duge trao doi trén moét don vi thoi gian chit khong chi 1a su xdo tron
khong khi trong phong.

- Chi 4p dung diéu hoa khong khi nhén tao khi diéu kién ty nhién khong thoa man.

- Khai thdc céc kinh nghiém truyén théng trong céc gii phap thiét k&€ phi hop diéu
kién khi hau.

- Lua chon mdu sic vat liéu noi ngoai that phi hgp véi khi hau ving.
2.1.3. Co sé dé thiét ké Kién tric Sinh thai, Kién trac Bén vitng

D6 1a “thiét ké kién triic phat hop v&i khi hdu dia phiong”. Dy 12 mot trong nhiing
giai phap dé tao nén nhiing c6ng trinh kién trdc ¢6 ban sic. Kién tric su tao ra noi cu
ngu cho con ngudi véi cdc muc dich khdc nhau nhu: &, lam viéc, vui choi gidi tri v.v...
tranh céc diéu kién bat loi cha moi trudng, d6 1a nhiing cong trinh ki€n tric. Méi mot
cong trinh kién triic khi ra doi déu ¢6 mot muc dich rd rang va ton tai & mot vi tri nhat
dinh, véi cac diéu kién tu nhién, khi hau twong tng. Cic cong trinh nay phai luén dam
bao cic chic nang skt dung, ddm bao cdc diéu kién tién nghi vé moi trudng, vi khi hiu
trong va ngoai nha... Cling véi nhimg quan diém vé Kién trdc Sinh théi, Kién tric Bén
vitng vé cdc cong trinh xay dung cé hiéu suat nang lugng, day ciing dugc khing dinh
12 mot xu hudng thiét k& clia thoi dai hién nay. Viée tao dung mét cong trinh ki€n tric
phit hop véi diéu kién khi hau clia dia phuong trén co s& sit dung hi¢u qua ndng lugng
1 thudc do danh gid su phit hop, hii hda va thanh cong cta cong trinh kién triic do6.
Tao diéu kién tién nghi vi khi hau trong cong trinh ki€n tric trén co s& hiéu suit nang
lugng va quan diém Kién tric Sinh thdi 12 tiét kiém, gidm t3i da nhing diéu kién nhan
tao, lang phi vé& tiéu hao ning lugng. Sy thanh cong phai duoc dinh gid thong qua
nhiing giai phdp thiét ké kién tric giip cong trinh dat dwoc diéu kién tién nghi nhat vé

vi khi bau ma it gay lang phi nang luong nhat. Ung véi mbi vi tri dia 1y, diéu kién khi
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hau, kinh t€, van héa dia phuong va ban sic dan toc cdn c¢6 nhitng giai phdp kién tric
phil hop. Cén c6 nhitng nghién citu vé kién triic dan téc, tim hiéu nhiing kinh nghiém
dan gian phit hop v6i khi hau dia phuong (mét vi du tiéu biéu tai Viét Nam vé van dé
nay 12 ngéi nha dan gian truyén théng vdi cdc bo cuc mat bing, cdu tao mdi, vat liéu
sir dung... d6 12 mot thanh cong trong thiét k€ kién triic phlt hop véi diéu kién khi hau
dia phuong, 13 thanh tuu clia mét qua trinh phét trién lau dai, su dic rit kinh nghiém

qua cdc doi cta cha ong ta).
2.2. KIEN TRUC HIEU SUAT NANG LUQONG

Nang luong dugc sit dung trong céc tda nha phuc vu cho viéc chiéu sing, tao diéu
kién vi khi hau nhu 1am mét, su6i am, hit 4m... v van hanh cong trinh dé dam bao tién
nghi (nhu thang mdy, mdy giat, binh dun nuéc...).

Str dung nang lugng kém hiéu sudt s€ tao ra nhiing tdc dong xau t6i moi trudng bén
trong cong trinh va khu vuc xung quanh nhu gia tang anh hudng ctia CO,, SO,, NO,, bui
khéi, nhiét thira t&i moi trudng.

Nhu cdu sir dung nang lugng trong cong trinh phu thudc cic yéu t6 khi hau (nhiét do,
do 4m tuong déi, toc do gié, s& lan trao d6i khong khi trong mot don vi thoi gian, cudng
do bifc xa va truc xa clia mat troi, cudong dé va do roi cta dnh sang tu nhién).

Khdi niém cong trinh c6 hiéu sudt ndng lugng hodc con goi “Cong trinh Sinh thai”
duge sit dung dé€ mo ta cdc cong trinh xdy dung cd quy hoach thiét ké, thi cong va trang
thiét bi néi ngoai that st dung tiét kiém ndng higng ma van ddm bdo nhiing yéu cdu vé
tién nghi sir dung va cdc chitc ndng hoat dong theo yéu cdu. Mdt khdc khong dnh huong
to1 hé sinh thdi moi truong.

Nhimng trang thiét bi dugc sir dung va lap dat trong cong trinh hi¢u suat nang lugng
ciing phai 12 nhiing thiét bi ¢6 hiéu suit nang luong cao.

Nhiing giai phap dé ning cao hiéu suat ning luong st dung bén trong cong trinh cao
tang va cong trinh xay dung bao gom:

- Giai phap Thiét k& khi hau sinh hoc (Bioclimatic Design) — l1am mat thu dong
(Passive Cooling) tao thong thodng tu nhién, tranh thu dnh sdng tu nhién, trén co s& khai
thdc nhiing kién tric truyén thong.

- Giai phap céch rhiét 6t cho vo bao che cong trinh (mdi, tudng ngoai, cla s6, clra di,
san...) dé han ché truyén dan nhiét giita bén trong va bén ngoai coéng trinh.

- Sir dung két cdu che chin nang roi xuyén phong, dé han ché€ anh huéng cua bic xa

nhiét mat troi.

- Sir dung trang thiét bi trong céng trinh c6 hiéu suat nang luongcao(trén 20-30%)

dé sir dung va dé van hanh, khong gy tic nhan anh hudng dén moi ty MBH KON DOAH VA CONG NGHE A NOI

) THU VIEN TCﬁU/{ﬁﬁﬁ
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2.3. CAC GIAI PHAP THIET KE KIEN TRUC SINH KHf HAU

2.3.1. Tién nghi vi khi hau bén trong cong trinh xay dung
* Vi khi hau bén trong cong trinh xay dung dugc dic trung boi 4 yéu t6:
- Nhiét khong khi trong phong;
- D6 4m khong khi trong phong;
- Van té¢ chuyén dong clia khong khi;
- Nhiét d6 cdc bé mat bén trong phong.
* Su can bang nhiét 12 c6t 161 cta diéu kién séng ma ta con goi 1a tién nghi nhiét. Su
trao déi nhiét gilta con ngudi va moéi trudng thé hién dudi cic dang:
- Nhiét trao ddi bang déi luu;
- Nhiét trao doi bang bic xa;
- Nhiét trao déi biang dan nhiét;
- Nhiét tir biic xa mat troi;
- Nhiét mat di do bai tiét m6 hoi va nhan thém do hit thé.

* Kién tric sinh khi hdu trudc hét phai dam bao moi quan hé hai hoa: “Con nguoi —
Kién triic — Thién nhién — Mol truong”. Trong qud trinh vin hanh st dung cong trinh,
kién tric Sinh thdi phai thoa man mot s6 y&u t6 nhu:

- Giam 6 nhiém d6i véi moi trudng bén ngoai (khi, nudc thai, rac thai...).

- Giam tiéu thu nang lugng.

- Vat liéu str dung c6 kha nang tdi tao.

- Giam tdc dong xau dén moi trudng.

- Thoa man céc tién nghi vi khi hiu clia ngudi st dung bén trong cong trinh.

2.3.2. Nguyén tic st dung nang luong co6 hiéu qua trong cong trinh xay dung

- Quy hoach va huéng cong trinh hop 1y dé tan dung nang luong tu nhién va tranh tic
dong xau cua buc xa mat troi.

- Thiét k& mat bang va két cdu ngan che hop 1y dé tan dung dnh sdng va thong gié
tu nhién.

- Thiét k& va bé tri clra s6 hidu qua, sit dung céc loai chin ning dé diéu tiét bic xa,
tranh 1am tang nhiét do ndi that céng trinh.

- Lua chon mau sic n6i ngoai that céng trinh phit hop khi hau nhiét déi.

- Lua chon thié€t bi sir dung nang lugng cé hiéu suat cao.

.= B6 tri va quén 1y thiét bi mét cdch khoa hoc va tiét kiem.
i S R0 5N'3£ing"cad?)?1'hi’fc? sir dung cpracong dé‘TanJv:E‘:‘v n:han thic vé nang luong trong kién tric.
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2.3.3. Cac giai phap thiét ké Kién tric sinh khi hau

a) Cdc gidi phdp dd duoc dp dung

Thoi ky tir 1990 tr& vé trude, do nhiéu nguyén nhan, cdc loai vat li¢u xay dung, céch
nhiét chua c6 nhiéu & thi trudng xay dung Viét Nam, cdc nha thi€t k€ xay dung da dp
dung mot s6 bién phdp dé tiét kiém nang lugng st dung trong cdc cong trinh:

- Chon hiiéng nha va céng trinh: Thudng thi theo huéng Nam va Dong Nam dé lay
gi6 mdt mita h, dnh ning 4m cla mat trdi vao mia dong, tranh nang néng hudng Tay va
¢i6 mia Dong Bic. Trong diéu kién khong thé chon dugce hudng t6t thi tim cdc giai php
quy hoach thiét k& xay dung d€ han ché céc bt lgi vé diéu kién khi hau. Da c6 mot s6
cong trinh nghién citu vé khi hau hoc xay dung.

- Sif dung cdc vat liéu truyén théng, cic gidi phap vé kién triic, két cdu va 16 chifc mat
bang. cong nghé sit dung... k&t hop vé6i thong thodng tu nhién dé tiét kiém nang luong,
dugc quy dinh tai cdc tiéu chuan: TCVN 4319-86; TCVN 4430-87; TCVN 4452-87,
TCVN 4601-88; TCVN 5065-90; TCVN 4318-86; TCVN 4605-88; TCVN 5687-92...

- T6 chuic khoi tich xdy diung: Mot s§ cdc cong trinh nha &, cdc cong trinh cong cong
di dugc cac kién tric su va k¥ su xay dung quan tam t6 chic khéi tich cla timg gian
phong; chiéu ddy tudng bao quanh; vat liéu nhe cach nhiét, cdch am cia cdc bic tudng
ngan, két hop véi cic clia 0, 16 thong hoi dé hit gié va thong thodng tu nhién. Mot s6
nha cong nghiép nhiéu tdng do yéu cédu cla cong nghé da xdy dung tudng bao 3 16p,
trong d6 16p gitta 12 vat liéu cach nhiét.

- Cdc gidi phdp cdl tgo kién triic vé mdi nha di duge quan tam chéng nong, chong
ndt vi thim nuéc mua, nhu di dung giai phdp mai 2 16p: Bén trén 1a mdi bétong cot
thép. lop thém 16p mdi tén hodc fibroximing.

b) Cdc gidi phdp théng gio tu nhién

- Quy hoach thanh ph& thanh nhiing hinh lang va khong gian md dé dua gié mat 1
khu mat dé thua vao trung tam.

- Quy hoach tao vang béng gi6é rong 16n. Cic dai [0 tao thanh géc 20-30" so vai
hudng gié chinh.

- Tan dung hig¢u dng gid canh cong trinh.

- Thiét k€ cong trinh ¢é mit bang long, san hd rong, cich nhau béi cdc khodng tréng
dé théng gi6 cho cde bod phan.

- Tao hiéu ing 6ng khéi gilta cac khdi cao thdp cia cong trinh.

- St dung may quat don gian: quat thoi gid va quat tai chéd.

¢) Gidi phdp che ndng, tao béng

- Diing mdi vom béng chép bétong che nang mau tring. cdc nan chdp c6 gée nghiéng
diéu chinh dé dén ning budi sang va phin xa bic xa budi chiéu (Vi du nhu nha mai
chéng mai & Kuala Lumpur — KTS. Kenneth Yeang). |
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- Tao hién thodng bing mdi hé ¢é vudn cay (Pergola), tin dung béng dé len cong
trinh dé gidm sttc néng mat trdi (Tda nha British Council & New Delhi - KTS. C. Corea).

- Diing t4m che ning vira che 4nh nang truc tiép, gidm chéi va bd sung dnh sdng vao
phong nh& 4nh sdng phan xa tir mit trén tdm chén ning.

- Ding két c&u che nang thodng hd, mé rong két cau bao che, cho dong khong khi ¢
thé tich 16n nhung van t6¢c nhd qua phong.

- Dung két ciu chan nang ngang va ding két hop, ¢é do nghiéng tuong Ung véi quy
dao mat troi.

- Diing mdi tang bac, vlia 12 chdn nang va tao nhiéu cira 18y sdng, cho phép phan xa
qua lai dnh sdng giffa cdc tdm d€ dua &nh séng vao noi that.

- Ding cay xanh loc &nh sdng.

- Diing kién tric san trong dé tao thong gid, chiéu sdng tu nhién.

d) Cdach nhiét

- Hiéu qua cich nhiét tang khi biét tan dung két hop: Hé s6 biic xa trung binh cla hai
bé mat déi dién khe khong khi, hé s6 hdp thu biic xa mat troi cla tudng ngoai. mic do
théng gid cua khe khong khi.

- Ding mét hai 16p tao ra cdc khe khong kh{ h& hai ddu cho phép khong khi néng di
qua, két hop diing mau sdng d€ giam hap thu nhiét, tang phan xa.

- Thiét k& cong trinh theo nguyén tic khéi nhiét, hit nhiét ban ngay, 1am maét ban
dém nho thong gid.

- Ddnh gia ty 1& hop 1y cha hai thong s6: T1 - giita Dién tich v6 bao che/The tich
khong gian kin cla nha: T2 - gitia Dién tich v bao che/Dién tich san. Hai h¢ s6 cang
nhé thi cang giam su hip thu nhiét hoac mat nhiét.

- Két hop ding miic gilta bo cuc kién tric phéan tdn (tdng d6 thong thoang va dnh
sang tu nhién nhung lam dién tich v bao che 16n) va bé cuc kién tric chat dac (giam
dién tich vo bao che).

e) Cdy xanh va khoadng trong

- Quy hoach tao cdc khong gian m& phan bg déu (hiéu qua hon mot cong vién 16n),
cdc dudng phd hudng vio cong vien dé dén gié mat.

- Cay xanh [am giam nhiét d¢ khong khi, tang d6 4m. Vi khi hu néng, 1am mat do
hiéu qua bay hoi. Vi khi hau néng 4m, lam mat nho che béng.

- Diing khu vyc thyc vat dat gilfa bién va diém dan cu d€ nho gié mang hoi nude vao
thanh ph6 (giai phap & Lima - Péru, noi c6 khi hau kho).

- Diing két hop nhiéu san trong véi cay xanh tao béng che cho tuong. K&t cau cira s6
c6 che nang va Iudi mat cdo loc d4nh sing va thong gié. Clta s6 mo ra sin trong 16n, cla
s6 mit ngoai cong trinh nhod (Vidu-&-Arab-Saudi):
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Hinh 2.1

) Lam mat nho dat

- Sir dung 3 dang nhi lgi dung dat chinh: Dang chim trong dét, dang ndi, dang
sudn doi.

- L4y dnh sdng tu bau trdi qua cira méi, qua clta sé & mot hodc hai phia.

- Tan dung thong gi6 dé thay d6i hoi Am va nhiét.

- Giai phdp “ndi” tao nén mot vudn triing dé ting kha ning tranh gié lanh vao mia
dong va cdch nhiét (Nha & cia KTS. F.L.Wright).

- Diing hé nuéc canh nha 1am mdt khéng khi théi vao trung tam va thodt qua dinh
cong trinh, két hgp ding quat (Dén thd Bahai, KTS. Sahba).

g) St dung ndng luong mdt troi

- Str dung cdc “phong mat trdi” tich ldy nhiét mat trdi ban ngay, sudi &m ban dém. C6
cac dang phong mat trot: Chung ba mat tudng véi toa nha; Chim trong khong gian chinh
clia tda nha; Hodc 1dp thém vio nha chi ¢é mot tudng chung.

- Nhiét hdp thu tai phong mat trdi duge trao d6i véi khong gian chinh nhd déi luu qua
~dc cra md, qua mdy quat hoic 6ng dan nhiét.

- Sir dung pin quang dién lap thanh bang ngan trén tudng kinh, phong mat trdi duoc
dat ¢ phia trudc thong véi khdi phuc vu dit & hudng t6t.

h) Mot s6 vi du tiéu biéu trong khu vuc

- La mét Kién trdc su Sinh thai ndi tiéng thé gisi, KTS. Kenneth Yeang (Malaysia) da
ing dung nhimg quan diém va 1y luan v€ kién triic sinh thdi ciia minh vao rit nhiéu cong
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trinh thue tién. C6 thé k& t6i toa nha mdi chdng mai & Kuala Lumpur-Malaysia: dung
méi vom biing chép bétong nghiéng che ning mau trdng, cac nan chép c6 thé diéu chinh
dé dén ndng budi sing va phén xa bifc xa budi chicu.

- Mot vi du khdc: Toa nha Merana Mesimaga véi céc hién 18m (san troi) véi cay xanh
chay vong theo ting nha, cdc ctra s6 Dong Tay dugc che nang, cdc hudng 16t duge lap
wdmg kinh dé 1dy sdng va tao tdm nhin. Céc 16i trong cong trinh dat bén ngoai 0 huéng
c6 bitc xa I6n nhat dé che néng, 18y dugc 4nh sang va gid tu nhién.

- Toa thap MBF Penang, Malaysia, v6i phan cao ¢6 cic san trong thong hai tang dé
thong gi6, rong cay, 12 noi giao ti€p va 13 diém nhan cla cong trinh.

i) Mot 56 so do cdc giai phdp

RHET DO KHONG KHT BEN NGOAI
@

Hinh 2.2. Nhiét d6 gia ting 4°C tai cdc khu vitc khong ¢6 hé nuée hodc bong cdy

L
i
i
i
|
I

Hinh 2.3. Nhiét d¢ gidm 3°C tai cdc khu viee ¢6 mdt nudc hodc béng cdy
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Chuong 3

KINH NGHIEM KIEN TRUC TRUYEN THONG VIET NAM
VA SUDUNG TIET KIEM NANG LUGNG TRONG
CONG TRINH XAY DUNG MOT SO NUGC TREN THE GIOI

3.1. DPAC PIEM KHI HAU VIET NAM

Nhin chung khi hau nudc ta thudc loai khi hiu nhiét d6i &m va chiu tic dong cla gid
miia. So sdnh véi céc viing nhiét déi khdc, khi hau nuéc ta ¢6 nhiét do trung binh thip
hon va déng thoi c6 mua va dé 4m ciing cao hon. Khi hau Viét Nam ¢6 thé chia thanh
hai mién rd rét:

A- Mién khi hau phia Béc, nhiét d6i 4m gi6 maa véi dac di€m

_ C6 nhiét do mia dong thap déng ké véi 4-5° thdp hon so véi cdc dia diém khéc cling
Vi tuyén.

- Khong c6 bon mia rd rét khi hau theo mat troi ma chi cé hai mua theo gié mua, voi
thoi ky chuyén ti€p ngin gifta hai mba d6 1a vao thang IV va cudi thing X va thang XL
Mita dong lanh, it mua va mia ha néng, mua nhiéu.

- Dién bién khi hau phiic tap.

- Chiu téc dong gié "Phon" da hinh thanh mot kiéu thdi tiét kho ndng rat dac trung la
thoi tiét gié 1tay & mién Trung.

B- Mién khi hau phia Nam, nhiét déi gi6 mua dién hinh v6i dac diém

- Nhiét d6 trung binh cao véi chénh léch it khong qud 4-5" gilta ldc néng nhat va thoi
diém mét nhat gan nhu khong thay déi quanh nam.

- Khi hau it bién dong va 6n hoa, nhit la trong ché& dd nhiét.

- Chia thanh hai mia theo mua 4m: mia kho tring v6i mia dong con mila mua la
muia h&.

3.2. DAC PIEM HOAT PONG CUA MAT TROI TAI VIET NAM

Lanh thé Viét Nam kéo dai 15 vi do, tir Ca Mau (vi do: 8°30°B) dén Dong Van (vi do
23°22°B), nim gon trong viing néi chi tuyén Bic véi dac diém chinh 13 mat troi di qua
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thién dinh hai lan trong mot ndm. Tuy nhién, do ldnh thé nuéce ta kéo dai nén dic diém
hoat d6ng cua mat trgi khéng gidng nhau (hinh 3.1).
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Hinh 3.1

3.3. PHAN VUNG KHI HAU XAY DUNG VIET NAM

Theo TCVN 4088-85, Viét Nam chia ra 2 mién khi hau 16n véi 7 ving khi hau nhé
(hinh 3.2).
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3.3.1. Mién khi hau phia Bac

Mién khi hau phia Bic kéo dai tit bién giéi céc tinh phia Bic dén Hai Van va duge
chia thanh ba viing khi hau: Al, A2, A3.

- Ving AlL:

Ving ndi Déng Bic va Viet Bac, bao gém cdc tinh Cao Bing, Lang Son, Ha Giang,
Tuyén Quang, Bic Can, Thai Nguyén, Ha Tay, Phd Tho, phan phia Dong day nii Hoang
Lién Son thudc céc tinh Lio Cai, Yén Béi, Hoa Binh, phan phia Bac tinh Vinh Phic, Béc
Giang va hdu hét tinh Quang Ninh.

-Vang A2:

Viing niii Tay Béc va bac Trudng Son, bao gom cdc tinh: Lai Chau, Son La, phin phia
tay day Hoang Lién Son thudc cic tinh Yén Bai, Hoa Binh, Vinh Phuc, Thanh Hod, nghé
An, Ha Tinb, Quang Binh, Quang Tri vi Thira Thién Hu& véi dac diém: ¢6 mua dong
lanh, tuy c6 &m hon hai ving Al va A3. Chiu &nh hudng clia thdi ti€t gié Tay kho nong,
khi hau mang tinh luc dia. Trén phan 16n ving nay, hang nam cé mila kho trung v thoi
ky lanh. Khong ¢6 mua phin lanh 4m hay ném 4m.

-Ving A3:

Ving déng bang Bic Bo va bic Trung Bo. Bao gom toan bo dong bang va trung du
nira phin phia Bic thugc céc tinh Bic Giang, Bic Ninh, Vinh Phic, Ha Tay, Quang
Ninh, Ha Noi, Hai Phong, Hai Duong, Hung Yén, Ha Nam, Nam Dinh, Thanh Ho4,
Nghé An, Ha Tinh, Quang Binh, Quang Trj, Thita Thién Hué.

Dic diém c6 mia dong lanh, nhung 4m hon viing Al do gén bién. Nhi¢t d6 thap nhat
it khi dudi 0°C déi véi phia Bac va 5°C déi v6i phia Nam. Nhiét do cao nhat c6 thé dat
40°C. Mua nhiéu, cudng do mua kha 16n.

3.3.2. Mién khi hau phia Nam

Bao gém toin bo ldnh thé phia Nam déo Hai Van dugc chia thanh hai ving khi hau
B4, B5.

- Viing B4:

Ving nii Tay nguyén, bao gom toan bo ving nii cao trén 100m cha nia phan phia
Nam thuéc céc tinh Gia Lai, Cong Tum, Déc Lic, Lam Déng, Quang Nam, Quang Ngdi,
Binh Dinh, Phii Yén, Khdnh Hoa, Ninh Thuén, Binh Thuin, Péng Nai, Binh Duong va
Binh Phudc.

Dac diém c6 mila dong it chiu anh hudng cua gié mua cuc d6i luc dia. Mua he & khu
vuc thung liing, nhiét do cao nhat c6 thé len dén 40°C. 3 do cao 1500m trd 1én khong cd
mita néng. Phan phia Tay c6 mdt s6 nét ciia khi hau luc dia. Miia mua va moa kho tuong
phan nhau rd rét. Moa kho thudng nhigu-bui; thidu-nudc.
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- Ving BS5:

Ving déng bang Nam Bo va Nam Trung Bo. Bao gém toan b¢ viing déng bing va déi
nii thap du6i 100m thudc céc tinh Quang Nam, Quang Ngii, Binh Pinh, Phi Yeén,
Khinh Hoa, Ninh Thuan, Binh Thuan, Péng Nai, Binh Duong, Binh Phuéc, Tay Ninh,
Thanh phé Hé Chi Minh, Vinh Long, Tra Vinh, Dong Thdp, Bén Tre, Long An, Tién
Giang, Can Tho, Séc Trang, Kién Giang, Bac Liéu, Ca Mau.

Dac diém khi hau nhiét déi gié mia, khong c6 mila dong lanh. Nhiét do cao nhat
khong vuot 40°C va thip nhat khong duéi 10°C. Hang nam c6 hai mia kho va mua.
Cudng dé mua kha 16n o Nam Bo va khd nho & Nam Trung Bo.

3.4. KINH NGHIEM XU LY KIEN TRUC TRUYEN THONG VIET NAM

Sinh tén trong mot moi trudng khi hau néng 4m, tir xa xua ong cha ta dd ¢ nhiéu
kinh nghiém xir 1y kién tric truyén théng tir chon hudng xay dung ngdi nha &, bo cuc va
té chitc khong gian khuén vién dén Iva chon vat liéu xay dung, dio ao hé, tréng cay
xanh....d€ xir ]y ngdi nha clia minh phit hop véi diéu kién tu nhién nhim tao mot cude
s6ng thich nghi nhat phit hop v6i tam sinh 1y clia ngudi Viét trong di€u kién kinh t€ cho
phép. Nhiing kinh nghiém nay khéng nhiing gitip ngudi dan cai thién duge dicu kién vi
khi hiu ma con gép phan tich cuc sir dung tiét kiém nang lugng trong cudc song.

3.4.1. Bé cuc, t6 chitc khong gian khuon vién ngéi nha truyén thong

B& cuc khuén vién ngdi nha truyén théng cling cé nhitng nét riéng, dic sic rat Viét
Nam, d6 12 mot qudn thé bao gdm nhiing ngéi nha nhé, gidn di, dugc 16 chifc, bd cuc
phan tdn vay quanh ngéi nha chinh véi khong gian dém a cdi san rong gén lién trude
ngdi nha chinh (hinh 3.3). Cach sap x€p nha &, t6 chifc sAn vudn, ao ¢4, chudng trai chan
nuéi, cong trinh san xudt phu.... trong ngéi nha truyén théng déu mang dam ban sic, hai
hoa véi canh quan thién nhién di tao nén dugc mot bé cuc tuong déi hoan chinh, cén
bing va &n dinh. C4i san trong nha & dan gian Viét Nam da c6 nhiéu tdc dung 16 rét: D6
12 noi san xudt, phoi phdng, 12 noi tao ra nhilmg ludng gié d6i luu théng thodng cho ngdi
nha déng thdi 14 noi déu té chitc hoi hop, ma chay, cudi hdi, gié lat... (hinh 2.4). San
phoi da chic nang thudng nim ngay trung tam cta bd cuc quan thé khuon vién va ching
ta ¢6 thé xem né nhu 1a "trai tim- 14 phéi” cla ving noéng thén nhiét d6i néng dm, vi d6
khong nhiing 1 noi dién ra cdc sinh hoat chii y&u clia moét gia dinh ma con 1am nhiém vu
dieu hoa, céi tao diéu kién vi khi hau gop phan tich cuc phuc héi stic khoé cho ngudi dan
sau moét ngay lao dong vat va, ning nhoc. Tuong phan nhiét do gilta mit san da duge
nung néng va béng mat vudn cay di gép phin tao nén dong khi mdt déi luu hai chiéu
trong nhiing ngay he néng bic. Tir nhitng kinh nghiém t6 chitc san vudn nay da duoc
ong cha ta dp dung vao trong ngdi nha Sng phd c¢d va ngay nay da ducgc cic nhd quy
hoach, thi€t k€ van dung sing tao trong nha & c6 giéng trdi, dd gép phin nang cao tién
nghi séng cho ngudi ddn d6 thi hom nay ciing nhu dd gép phan gidp ho tiét kiém trong
sir dung nang luong.
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3.4.2. Chon huéng xay dung ngéi nha truyén thong

Chon huéng xay dung ngoi nhz 1a mét viéc 1am quan trong, viéc 1am trudc tién ctia
ngudi dan Viét Nam khi xay dung ngdi nha &. Nhu ching ta di biét khi hau nuédc ta
mda hé 4m uét ¢ gié mat théi tix bién vio (gié nam, déng nam), mita dong kho c6 gid
lanh tir luc dia (gi6 bic, dong bac). DE dén duge gié mét clia mia he va tranh dugc gio
rét cha mita dong, nhi & nhan dan ta thudng chon quay vé huéng Nam hay Dong Nam.
Mat khdc nha quay vé huéng ndy sé trinh dugc nang tiy xién khoai bét loi va chiu
duoc gié bio 16n. Cic cong trinh phu dugc 18 hgp quay quanh cong trinh chinh, 6m ldy
cai san rong chimg vai chuc mét vuong. Céc cong trinh phu hau nhu dugce 4n minh
trong cdc vom cay xanh ciia khu vudn, nhu ¢6 tinh nh& sy chd che, dim boc cta cay 14
dé chéng choi véi gié bio, déng thdi tranh thh tan hudng luéng gié mét va bdu khong
khi trong Ianh tit nhitng lam cay nay. Nhimg kinh nghiém vé gidi phép t6 chiic san
yudn nhu "ao trudc - vudn sau, chudi sau - cau truéc”, khoéng nhitng da c6 gid tri vé
mat 18 chitc canh quan khudn vién ngdi nhd & ma cdn thé hién duge tinh khoa hoc
trong kinh nghiém chéng néng biic, lam mat ngdi nha, cai thién diéu kién vi khi hau,
tao dugc moi trudng cu tri thich nghi, gép phan tiét kiém sir dung nang lugng (hinh
3.3b: hinh 3.4a,b,c).

3.4.3. Té chirc cay xanh, mat nuéc

Tir xua tGi nay, cay xanh mat nuéc bao gém manh vudn,-cdi ao da trd thanh mét yéu
t6 quan trong, khong thé thi€u trong bd cuc khuon vién truyén thong cla ngudi dan dat
Viét chiing ta.

Ao c6 thé xem nhu mot nhan 8 co ban tao nén moi trudng séng cla ngudi dan, dac
trung cho hé sinh thdi nha & thon xém. Ao da gitip ngudi dan cai tao dia hinh khu dat,
gilip cho viéc tiéu nudc dugc nhanh chéng, chéng lay 10i, ngap ting dong thoi 12 ngudn
du trit nuéc d€ tuéi ciy, trong trot va ciing 1a phuong tién hitu hiéu gép phén cai tao diéu
kién vi khi hau, cai thién diéu kién kinh t&€ gia dinh. Vuon va ao trong khuén vién gia
dinh néng dén di trd thinh mét hé can bang sinh thai (Vudn - Ao - Chudng). Ao di gép
phén tich cuc trong bd cuc khuon vién cla ngdi nha, thong thudng ao dat & phia trudc
hay bén canh sudn ngdi nha chinh, canh 16i ngd vao san, mot mit bd cuc nay thuan igi
cho coéng viéc tudi cdy, rita chin tay khi [Am déng v€, mat khac khi ao dat ddu gi6 s& tao
diéu kién thong gié cho san, cdc phong ngt ciing nhu cdc bd phan khdc cha ngéi nha
(hinh 3.5a,b).

Cung v6i ao, vudn cay ciing 12 nhan t6 quan trong - ciu thanh bd cuc khudn vién nha
g truyén thoéng. Vudn cay di gbép phén tich cuc chéng trd bdo lut tao cho ngdi nha cé
mot méi trudng vi khi hau thuan loi: Mua hé cho béng mét, miia déng che chin gié
lanh. Mat khic vuon cling d3 gép phdn cai thién diéu kién kinh t&€ cho ngudi dan.

33



o8l 0GR

L %icH

Y
[

FoveC] e 4 656 Q.
‘ _

0930

050

5770

MAT BANQ TILE 1:100

100

MATDUNG TILE§

a

quanh 1ih

Hinh 3.5a. Ao bao boc ¢

34



£om

.‘E"

EL

aG

{*

-

100

MATRANG TILE1

Hinh 3.5b. B& tri ao canh nha

35



Ao vudn két hop véi nhau tao nén diéu kién tién nghi cho méi trudng séng nhat 12
trong diéu kién thdi ti€t khic nghiét nhu nude ta. Chiing da hiit bét nang luong nhigt va
biic xa, tac ra mot khong khi trong lanh, mat mé (cay xanh c6 kha nang hap thy nang
lugng mat trdi 40 - 45%, khong khi néng théi qua tham cd xanh nam trong béng mit
cay xanh c6 thé ha thap nhiét 6 2-3°C. Cay xanh con c6 tic dung loc bui, 1am gidm do
6 nhiém khong khi tir 25 - 40%, ngan can dugc ti€éng on...).

Vao nhiing ngay néng biic, su chénh léch nhiét d6 va 4p suat giita khong khi trén mat
san bi nung néng vi trong béng mat cha vudn cay da gép phén tao ra nhimg luéng gié
"doi luu" tir san, vuon, nha véi nhau, ¢é tic dung cai tao diéu kién vi khi hau trong
khuon vién ngéi nha & truyén thong ciing nhu trong toan bo thon xém.

Ngoi nha vudn & xit Hué cling ¢6 nhimg nét ddc trung riéng. Nha va vudn la hai yéu
16 tao nén moi trudng séng dd gin bé lau doi véi ngudi dan xi s& nay. Quanh khudn
vién ciia cdc ho gia dinh & day duge rao bing nhiing hang ciy phia trudc thudng rao
bing cay ché tau, dam but, 6 r6....dugc cit xén rit cong phu, can than, vira cé tac dung
ngin tim nhin, vira tao diéu kién thong thodng dé dang, dén gié mdt vao nha. Phia sau
nhi thudg tréng bui tre gai day, vira 1am nhiém vu bao vé vira dé chén gié bat loi thoi 1
phia sau dén (hinh 3.6).

3.4.4. Cau tric tudng mai

Nudc ta 12 mot nude c6 diéu kién khi hau khac nghiét, miia hé nang néng, lugng biic xa
mit trdi 16n, mién Béc mia dong lanh (nhit 12 & céc tinh mién ndi phia bic), do am cao.
Dé khic phuc van € nay 6ng cha ta trén méi ving khdc nhau cla dat nuéc dd cé nhiing
kinh nghiém riéng trong viéc st dung vét liéu, ciu tric tudng, méi chin mua nang...

- Ving Péng Bic ¢é mua dong lanh ngat, c¢é noi ¢6 tuyét roi, c6 suong mudi vi vay
ngdi nha ¢ truyén thong & day la nha trinh tudng dat day 40cm, nha md it cifa va cira $0
thudmg ¢é kich thuéc nhd. Ngoi nha nay rét dac trung, mia he thi mat mé, mua déng thi
#m 4p. Ngoai ra ngudi dan noi day con sit dung loai nha san dé tranh 4m méc, trdnh 1it
lut, thi dir .

- Nha & dan gian viing déng bing Bic B9, ngoai viéc lya chon hudng nha, éng cha ta
con chi ¥ két hop véi cic loai hinh thifc che chan khac nhu : trong cdy, treo manh che,
dung céc tim phén dai...dé ngan chan bic xa mit trdi mua he, che chdn gi6é lanh mia
dong. Ngoi nha luén luon duoc thodng dang, chdng duge &m moc.

- Nhi & dan gian mién Trung hay & déng bing song Cilru Long thudng c6 loai tuong
méng: véch dan bing tre, nifa, gb hay bang dét tron rom trat 1én khung tre. V6i loai cdu
tao tuong nay thi vio buéi trua thudng bi bic xa mat troi xam nhap dé dang nhung lic
x& chiéu né lai tao diéu kién cho khi néng thoat ra khoi nha mot cich nhanh chéng, lam
cho ngdi nha chéng mat hon.
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3.5. KINH NGHIEM THIET KE XAY DUNG, QUAN LY SU DUNG VA QUAN
PIEM THIET Kt CAC CONG TRINH TIET KIEM NANG LUONG O MOT
SO NUGC TREN THE GIGI

3.5.1. Kinh nghiém thiét ké xay dung va quan Iy sir dung cic cong trinh tiét
kiém nang lugng mot s6 nude trén thé gidi

3.5.1.1. Qudn Iy sit dung va bdo toan ndng lugng trong cong trinh & Singapore

Ban cong tic xi hoi Public Works Departemernt (PWD) 1a ban chuyén gia vé cong
trinh kién tric clia Singapore di hoat dong lién quan t6i viéc bao toan nang lugng trong
cong trinh ké tix khi c6 cuge khiing hodng néng luong né ra vao nhimg nam 1970. PWD
xuat ban mot cudn séch hudng din vé bao tén ning lugng trong cic cong trinh kién tric.
Trong dé tiéu chuin ding chi nhat 13 tdng gié tri truyén tdi nhiét (OTTV: Overall
Thermal Transfer Value) t6i da 13: 45W/m? d6i véi vo ngoal cong trinh cé di€u hoa
khong khi. Tat ca cdc cong trinh xay dung sau ndm 1979 déu ddp dng day du céc tiéu
chuin vé nang lugng. Céc cong trinh xay dung trudc nam 1979 ciing da dugc nang cap
dé phii hop véi tiéu chudn nay.

Nhitng chi din cua Uy ban da duogc tap hop lai trong cdc quy dinh vé quan Iy cong
trinh (khong gian, anh sdng, théng gid) cong bo vao thang 8 nam 1979 va ¢6 hiéu luc
déi voi mot s6 tiéu chuin vé bao toan nang lugng. Nhing tiéu chudn nay gém nhiing
vin dé nhu téng gid trj truyén nhiét, cich nhiét m4i, quy nang lugng chi€u sdng, hé
théng diéu hoa khoéng khi va tién nghi nhiét trong cong trinh khéng cé diéu hoa
khong khi...

Mot s& tiéu chudn néi trdi cdn duge chi ¥ 1a:

- Téng gla tri truyén nhiét 16p v ngoai cong trinh cta céng trinh dugc diéu hoa
khong khi s khong vuot qua 45 W/m’.

- Téng gid tri truyén nhiét mdi clia cong trinh c6 diéu hoa khong khi: khong vuot qua
25W/m’.

Phé chudn quy hoach cong trinh

Trong dé trinh quy hoach cong trinh, cdc tinh todn tdng gid tri truyén tai nhiét va gid

tri hé s6 sit dung phdi dé trinh 1én phong quén 1y cong trinh (BCD) d€ dugc phé chuén.
Chiing nhan hop phdp cho céc cong trinh chi dugc cap sau khi hoan thanh theo ding quy

hoach da duoc phé duyét.

Nam 1982 Vién nghién cttu Cong nghiép va Tiéu chudn Singapore (nay la B¢ Ticu
chudn va Nang lugng Singapore) di xudt ban bo luat thuc hién CP24 vé bao toan nang
luong trong dich vu cong trinh dé bd sung vao cdc quy dinh vé quéan 1y cong trinh.
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Bién phdp khuyén khich cho viéc thuc hién tiéu chudn vé ndng higng

Song song véi viéc ban hanh bo ludt, chinh phd Singapore théng bdo k& hoach
khuyén khich hay khong khuyén khich tao ra dong luc thic ddy chi céc cong trinh dang
¢ nang cdp tdng gid tri truyén nhiét clia v6 cong trinh vao cu6i nam 1979, trong dé quy
dinh chil cong trinh c¢6 thé sir dung 40% chi phi nang cap tdng gid tri truyén nhiét ur loi
nhuén kinh doanh, thu nhap cho thué hay thué tai san clta minh. Nguoc lai d6i véi nhilng
ngudi khong lam dugc nhu vay trong vong 2 nam gia han s€ phai tra thém khoan phat
pang 20% ho4 don dién cla ho. Phi trd thém 20% hod don dién la bit buoc ké tirngay 1-
1- 1982, sau dé tang lén 50% vao nam 1984 dé thiic ép mot $0 it chi céng trinh ngoan
¢& con lai phai xtic ti€n theo tieu chudn OTTV. K&t qua ]a tat ca cdc cong trinh thuong
mai dang tén tai déu da phit hop véi tiéu chuin OTTV vao ndm 1986.

St dp dung tiéu chudn OTTV ciia PWD:

K& tix 1979, tat ca céc toa nhd chinh phit méi dugc thiét k€ va xay dung déu phit
hop hoan toan véi céc tiéu chudn nang lugng. DSi véi cic toa nha chinh phit da xay
dung khong di tiéu chuin OTTV méi, Ban cong tic x4 hoi (PWD) dua ra chuong
thinh nang cip chdng cho phi hgp hoan toan véi tiéu chuén da quy dinh v6i thoi han
dau thang 1 - 1982.

Hé théng BMS cho cdc cong trinh moi:

Tir cudi nam 1970, PWD da sit dung BMS dé diéu hanh va quén 1y hé théng dién va
may méc (M&E) trong phan 16n cic toa nba chinh phii. BMS da chiing minh kha nang
gidm miic tiéu thu nang lugng trong céng trinh véi dac tinh tiét kiém nang lugng.

Trong hai thap k¥ gn day, chinh phdl Singapore dd tién hanh thic day viéc béo toan
nang luong dich vu cong trinh thong qua nhitng bién phdp khuyén khich vé Juat va thué,
tir 46 da dam bao ring cdc tiéu chudn nang lugng duge giff cap nhat va cac dich vu cong
trinh dugc thiét k& sao cho cé hiéu qua nang lugng cao.

3.5.1.2. St dung va bdo toan ndng luong tai Malaysia

Céc hoat dong nhim nang cao hiéu suit vé nang luong trong xiy dung nha & clia
Malaysia da dugc bat ddu tir thap ky 80 thong qua cdc hoat dong vé kiém toin nang
luong phoi hgp gitta Ban nang luong, Bo nang luong, Vién Thong va Buu dién
Malaysia. Nam 1982 kiém todn chi tiét dd dugc tién hanh bdi tap doan dau khi
Victoria (tap doan khi vi nhién liéu) clia dc thyc hién trong khuon khé chuong trinh
cia CHOGRM (cudc gip g& khu vuc cdc lanh dao chinh phd khéi thinh vugng
chung). B6n tod nha (mét van phong, mot cum cura hang, 2 khach san) da duge kiém
todn v6i su tham gia cla déi tdc dia phuong. Nam 1985 B ning lugng Malaysia da
chi dinh tu van dia phuong 1a J&A Associates ngudi ma da cung véi Danggroup
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International thuc hién kiém todn & 15 cong trinh (6 van phong, 5 tod nhi buén ban
va 4 khdch san) trong dé c¢6 4 cong trinh duogc kiém toan chi ti€t. K&t qua 12 nang
lugng tiéu thu cho cdc cong trinh gidng nhau 13 rdt khdc khau. Diéu nay din dén yéu
cdu vé hiéu suit cho cdc toa nha cdn phai dugc citu xét.

Thang 8- 1986 Bo nang luong Malaysia d€ cir ban tu vin va nghién citu clla mot
trudng dai hoc dia phuong dé soan thdo nhimg yéu cdu vé hiéu suit nang luong ma cé
thé tao nén mot phén cia "Luat nha clra déng bo". Nhiing link vuc chinh duoc tap trung
la: Diéu hoa khong khi, dnh sdng, cdc bo phan vd cong trinh. Mot phdn cong viéc ciia ho
di duge thuc hién véi su trg gitp cta du én ASEAN - Hoa KV vé chéng mat mat, lang
phi nang Iugng trong céc toa nhi do co quan phat trién quéc 1€ clia Hoa Ky va dugc phoi
hop véi phong thi nghiém LARENCE & Becli (Bang California).

Yéu cau du ki€n da tap trung vao cic yé€u to ning lugng quan trong nhit: Ning luong
mat troi trén vo cong trinh, mai va tudng xung quanh. Thing 12 niam 1989 chinh phi
phat hanh "Huéng dan vé hiéu qua nang luong trong cdc céng trinh xay dung”. Hudng
din nay di duge phd bién rong rii § cdc vy, gidi chuyén mon, dac biét 1a cdc k¥ su, kién
tric su.

Gid tri gi6i han cho phép clia OTTV & Malaysia dugc ¢6 dinh & miic 45 W/m®.
Gia tri gi6i han cho phép ciia RTTV (clia mai) duge ¢d dinh & mitc 25W/m?. Véi viéc
ap dung cong nghé 16n nhat trong linh vuc chiéu sing va hé théng diéu hoa khong
khi cho phép gidm ning lugng tiéu thy dién dén 50%. Céic nd luc cla hoi dong thanh
phé dia phuong nham x&p hang sao cho cdc toa nhi ciing dang dugc tién hanh va
hiéu qua ning luong ciing 14 mot trong nhitng nhan t6 ddnh gid quan trong nhit trong
né luc nay.

3.5.1.3. Sit dung va bdo toan ndng luong tai khdch san Intercontinental & Sydney-Uc

Khdach san Intercontinental & Sydney 1a khédch san 5 sao, xiy dung trén vong dai &
Sydney CBD - Uc, ¢6 498 phong vi 500 nhan vién, 4 phong tiéc tong rii va phuc vu cdc
phong 24/24 gidy. Chudn bi 4n, giat 1a vé sinh la nhiing viéc ¢d dinh. Khéch san d& cam
két giam tiéu thy nang lugng va muc tiéu giam 25% vao nam 1997 so v6i nam trude do.
C6 mot s8 bién phdp nhdm giam tiéu thu nang lugng va nudce, tuy nhién nhilng bién phip
niy khong dugc 1am anh hudng tiéu cuc déi véi tién nghi cla khach hay doi véi an toan
cua nhan vién.

Bao gom:

1-Vé dnh sang

Gi¢ van hanh va cudng do 4nh sdng dugc ra sodt lai. Nhiu diém duoc danh gid 13
qud sdng, da thay the loai dén tron céng suit 150 W bing loai cong suat 100W.
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2 -Vé diéu hoa nhiér do

Diéu hoa nhiét d6 cling 1a mét trong nhiing trang thi€t bi gép phan dang ké vé lang
phi nang luong. Dé gidi quyét van dé nay ngudi ta di ti€n hanh mot s bién phép nhu:

- Yéu c4u d6 lanh va viéc kiém sodt né da duoc ra sodt lai.

- Khau kiém sodt trung tam dugc tang cudng nham diéu chinh luéng nhiét trong toa
nha cta khich san.

- Nam 1995 da lap dat he théng quan [¥ tod nha Building Management System
(BMS), nham diéu chinh mét cich t& nhi giita cdc dién kién vé tién nghi va gidm thiéu
lang phi. Khéch san d2 lap dit bo phan han ché nuée & voi hoa sen va gidm lugng nudc
tlr 22 lit/phit xudng codn 12 lit/phidt (sau khi thi nghiém phuong phap nay da dugce su
dung dai tra va dd khong gap phan dng tir ngudi sir dung).

- Thiét k& va [dp dat thi€t bi thu hdi nudc cla chu trinh gid qudn 4o va dua ud lai
ding vao giai doan bat ddu giat.

3- Lot ich vé moi trudng va kinh 1é

Céc sang kién vé méi trudng va tiét kiém ning luong cta khich san da mang dén lgi
ich v€ moi trudng: Hang nam giam lugng thai CO , ra khong khi 12 1581,749 téin, luong
nudc ban thai ra ciing gidm 24950m’ méi nim. Hang nam sé tién khich san tiét kiém
dugc thong qua cong tdc tiét kiém ning luong 1a 250.000 USD.

3.5.2. Quan 1y sir dung niang lugng hiéu qua & mot sé nude trong khu vue

3.5.2.1. Kinh nghiém cua Thdi Lan

Xay dung bo tiéu chuan bdo toan nang luong tdng thé ENCON gém

- Néang cao hiéu qua sir dung.

- D4y manh st dung va phat trién céc ting nang luong tai sinh.

- Phét trién rong cdc cong nghé bao tén ning luong.

- Ddy manh sir dung lau dai cdc tdng nang luong tu nhién bio vé moi trudng. Phan
thanh c6ng trinh bat budc va cong trinh tu nguyén phai thuc hién bién phép tiét kiem
nang luong.

1) Cong trinh bat bujc cho nhitng doi twong sau:

- Cdc tda nha xay méi clia Chinh phtt nhu tda nha Jam viéc cha céc Gy ban, co quan,
cidc nha mdy hoac cic tdoa nha loai nay khi nang cip phai 4p dung cdc bién phap tiét
kiém ning lugng.

- Cic don vi duge chi dinh.

- Cac don vi khéc tu nguyén.
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Tai trg cho céc d6i tugng niy budc phai thong qua cdc mifc sau:

- Cho kiém toan%.

- Déu tu cho du 4n bao toan ti€t kiém nang lugng (cho vay 60 % kinh phi).

_ Co s& méi duoc tro cdp tién xay dung k& hoach tiét kiém nang luong hay thay déi
thiét ké.

2) Chutong trinh ti nguyén.:

- Tai tr¢ cho céc t8 chic thuc hién du 4n.

- Khuyén khich va van dong cé nhan, té chiic ddu tu vao cdc thiét bi ti€t kiém nﬁﬂg
luong va sit dung cong nghé tai tao nang luong.

3) TS chutc thuc hién:

- Du 4n phai duoc lap 16 rang chi tiét.

- Chi phi du 4n hop 1¥.

_ Kha ning thanh cong cao, lap luan hop 1y.

- Anh hudng t6i tiét kiém, bao toan nang lugng va moi trudng.

3.5.2.2. Kinh nghiém ctda Han Quoc

Dé thyc hién viéc quan 1y sir dung néng lugng chinh pht Han Quéc da trién khai mot
s& chuong trinh sau:

- Chuong trinh quan ly cdc nganh cong nghigp va toa nha st dung nhiéu ning luong.

- Chuong trinh hgp téc 5 nam cda cdc doanh nghiép thuc hién ti€t kiém nang luong.

- Chuong trinh hé trg k§ thuat va thanh tra nang luong.

- Chuong trinh tang cudmg tai s dyng va tan dung nhiét thai.

- Chuong trinh hé trg hoat dong clia céc cong ty cung cip dich vu tu van vé nang luong.

3.5.2.3. Kinh nghiém ctia Uc

- Quan ly thdm quyén xay dung va quy dinh phdp luat vé bio tén va tiét kiém
nang lugng

- Thanh 1ap cdc 6 chic vé bao ton va ti€t kiém ning lugng dé gidm sdt viéc thuc hién
lien quan téi sit dung nang luong.

- GiAm san xudt cdc san phdm tiéu thy nhi€u nang luong.

- Tao diéu kién st dung cong nghé hién dai cé kha nang tai tao lai nang luong.

- Tién hanh dang ky bét bugc véi san pham dién tit gia dung.

- Vi cong s& va nha &: x&p hang vé mufc tiéu hao nang luong.

42



3.5.3. Quan diém thiét k& kién tric thich ing khi hau, tiét kiém nang luong ciia
mot s6 kién triic su trén thé gi6i

- Kién triic su Kenneth Yeang (Malaysia) dugc coi 1 mét trong nhilng KTS thién tai
¢4 tinh thdch thifc v cdch tin nhat trong thiét k&€ nha choc tréi xi nhiét déi. Ong cho
ring viéc tiéu hao ning lugng thap cé thé cai thién chét luong cude séng clia ngudi sir
dung va sy nhay bén cao d¢ d6i véi dia hinh di€u phai bit ngudn tir sy phan tng trudc
moi trudng chung quanh cla kién tric. Toa nha thwong mai Menara la mét toa van
phong cao 15 ting, dién tich 10340m’. Trong va ngoai cong trinh kién tric déu dp dung
thi phap 2 thi khi hiu, 1am cho né thanh mét cong trinh tiéu hao nang lugng thap, thich
nghi v6i khi hau nhiét déi. Cay c6i dugc trong trén cic 16gia xody 6¢ 1én cao dén, tao ra
moi trudng vira che nang vira gidu oxygen. Trong qud trinh thiét k& cong trinh 6ng da
xem xét truéc kha nang ldp pin mit trdi sau nay. Mai che ning 1a mot khong gian tron
c6 dan thép hop kim che & trén. Toa nha thuong mai Menara gi6i thiéu cho ta thiy kha
nang thi€t k& nghién ctu va phat trién clia mot toa nha van phong phitc tap nhu "cdi mdy
loc khi hau" vay.

Ong 12 mot trong s6 nhiing ki€n tric su di trung thanh véi quan diém vé kién tric
trong maéi quan hé hitu co véi tu nhién tir thiét k€ cdc cong trinh thap ting dén thiét ké
cac cong trinh cao tdng hién dai. Theo quan diém ctia ong, khi thiét k& ngudi kién tric
su xem xét tip hop cdc mdi quan hé tuong tdc gifta cong trinh véi dia diém xay dung
ching va phai phan tich duge mot cich k¥ cing nhilng méi quan hé nao la thich hgp véi
timg dia diém va thdi gian cu thé.

- Kién triic su Charles Corea - mot trong s6 cdc KTS hang dau cia kién tric duong
dai An D6. An D6 13 mot trong nhitng dit nudc rong 16n, vi vay thi€t k€ kién tric khong
thé chi dua vao cdu triic va trang thiét bi cong trinh ma trong cdc phuong 4n thiét k& bat
budc phai ¢6 su quan tam dén tic dong cha khi hau. Ong di dua ra 5 quan diém trong
thiét k€ kién triic, nhat 13 d6i vdi thiét ké nha & - trong hoan canh ma phan dong ngudi
déan khéng dung diéu hoa nhiét do:

1- BS cuc miit bang c6 mdi hién chay xung quanh: Khong gian sinh hoat chinh trong
nhd ¢é khoang khong gian dém la hing hién trude khi ti€p xiic véi moi trudng bén
ngoai. Vi vay viéc tiép xic gilta moi trudng trong va ngoai nha qua cilra di va clra so cla
ngoi nha khong bi dot ngdt gay bat loi cho stic khoé cha ngudi sir dung.

2- Trong di€u kién khi hau ¢é gié mat, khong gian giao théng déng vai trd Sng hiit
g16. Cac khong gian sinh hoat duge bé tri xung quanh truc-giao thong. Vi vy tét ca cdc
phong trong ngdi nha déu dugc théng gid.

3- Logia duge t6 chic nhu mot khong gian dém dé bao vé cho khéng gian sinh hoat

bén trong khéng bi thiéu dét béi dnh nang hudng Tay, nhung van phai ddp tng duge yéu
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cdu thong gi6. Quan diém nay di dugc 4p dung trong thi€t k& nha nhiéu ting & Mumbai
(Bombay - An Do).

4- Chia nho khéi tich xay ding thanh nhitng don vi nhd hon két n6i bing cdc 16i c6
mai che v san trong. Viéc t6 chifc nhu vay s& tao diéu kién cho gi6 thoéi qua cédc khu vuc
khéc nhau ctia cong trinh tao nén su thong thodng toi da.

5- Trong trudng hop nha chia 16, lic dé thong gié cla ngdi nha hoan toan dya vao hai
diu héi nha v& mdi. Vi vay dé cho viéc théng gié dat hiéu qua phuong 4n thiét k& can
phai tao duoc su chénh léch 4p suat khong khi d€ hit gi6 - hiéu dng Venturi.

Tir cac quan diém trén ching ta nhan thdy ring cic kién tric su trén th€ giéi néi
chung nhu: Le Corbusier, Michel Kagan, Richard Meier, HansWilhelm Druen... va

céc kién tric su trong khu vuc néi riéng nhu: Kenzo Tange, Kenneth Yeang, Charles
Corea... khi thiét k&€ luon chi ¥ méi quan hé giita kién tric v moi trudng sinh théi.
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Chuong 4
QUY HOACH THIET KE CONG TRINH XAY DUNG

4.1. MOI TRUONG VA CONG TRINH KIEN TRUC

Moi hoat déng cia con ngudi cin gin lién véi méi trudng tw nhién. Dicu déc biét nay
¢6 quan hé truc ti€p dén cac cong tic xay dung nha ctra, cong trinh, hé thdng giao thong,
hé théng dudng Sng k¥ thuat: cdp ga, cap dién, cdp thodt nudc... Vi viy, chiing ta cén
nidm bit dugc cic quy ludt clia thién nhién dé st dung né ding quy luit nham chéng lai
cac tac hal x4u cta thién nhién, phuc vu loi ich cudc sdng con ngudi.

Khi t6 chiic méi trudng do6 thi, laing xém, khu coéng nghiép, khu nha &, ving cay
xanh... cin chd y lua chon dia di€ém xay dung cdc cong trinh phai hop 1y tuén theo quy
hoach chung. Cin chii ¥ danh dat dai cho su mé rong va phat trién trong tuong lai.

Nhitng van dé din dén gidi phdp trong xay dung céng trinh trén cdc moi truong khac
nhau, cé cidc diém dic biét cho méi loai cong trinh bdi vi chiing s€ cho ta nhan xét su
phan bs hop 1y. O day cdn tuan theo mot s6 nguyén tic chung sau:

- Pua cdc cong trinh ¢6 trong tam nhat vio cdnh quan dé dit duge tong thé khong can
ximg, ¢6 thé tao nén su thich tng nhat véi diéu kién kbu dit da cho toan bo khu vuc xay
dung dugc théng nhat.

- Khi b6 tri céng trinh trong méi trudng thién nhién mot cdch tu do nhi€u céng trinh
nho bé cin cé su théng nhat trong téng thé. Nguoc lai ¢6 nhiéu cong trinh 16n sé tao ra
moi trudmg x4u. Trong trudng hop dé thi phan chia ching ra cho thich hop dé c6 thé dat
duge ti 1& canh quan phit hgp trong moéi trudng thién nhién. Néu khong ducgc phai tim
giai phap khic nhu tao ra cac don nguyén nho kém theo giai phdp chiéu sing tét.

- Tao ra cdc cong trinh ¢6 hinh ddng va ti 1& dep dugc dua ra & cac vi tri khdc nhau
theo nguyén tdc tuong phan nang nhe cao thdp, to nho trdi ngugc nhau vé hinh khéi va
b& tri trén déng béng hay canh quan ven bién.

- Khi xay dung cdc cong trinh phai st dung hop ly vt liéu dia phuong tao ra an tugng
tham my dac sdc cong trinh d6i véi méi trudng xung quanh.

- Pat dugc két qué m§ man khi d4p dung mau sic tuong phan. Cay cdu tring trén nén
canh quan xanh tuoi, mat nuée in bong céng trinh lung linh. Mau sic dé phai dat duge
st di€u hoa chung cho tdng thé cong trinh.
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Trong moi trudng do thi mbi cong trinh can dugc bS tri v6i su tink todn phat trién cta
khu vuc trong tuong lai, linh hoat cho cic y€u t6 khac s xuét hién sau khi xay dung.

4.2. XAC PINH HUGNG CONG TRINH

Khi quy hoach, thiét k&, x4y dung cong trinh, budc dau tién vo cing quan trong dé la
chon huéng dinh vi cong trinh, vi néu chon huéng cong trinh khong ding s€ dan dén su
t6n kém do phai khic phuc nhitng hau qua do né dé lai nhu chi phi t6 chitc hé théng két
ciu che nang cling nhu st 1y vat liéu lam tudng...Mat khdc néu chon huéng cong trinh
sai s& dan dén diéu kién vi khi hau trong nha khong t6t anh hudng dén sinh hoat ciia
nhiing con ngudi st dung cong trink d6 (bi ndng vé mua he va bi lanh mua déng). Do
dé, khi chon huéng céng trinh ngudi thiét k& can tim hiéu k§ ché do gié, ch€ do bitc xa
mat troi dia phuong xay dung dé dinh hudng cong trinh t6t nhat 1a huéng c6 hi¢u qua
cao trong viéc théng gié cho mua he va tranh dugc gié lanh vé mia dong.

- Vé biic xa nhiét

Huéng cong trinh 16t nhat 1a hudng c6 thé trdnh dwoc cang nhiéu biic xa mat troi
trong mua néng.

Céc nghién citu cho thdy néu cong trinh duge dat vudng géc vé6i hudng gié s€ nhan
duge mot luong gié mat 16n nhat, con néu dat léch 45° so v6i hudng gié chinh thi chi
nhan dugc 1/2 ludng gié mdt théi vao nha ma thoi. Vi vay, goc gilta hudng gid chit dao
va dudng vuong géc v6i mit phing cira sd chi cho phép thay déi trong gidi han 30°.

Trén co s& nghién citu liéu luong bic xa, dn dinh cha ch€ do bic xa dia phuong xay
dung ma chon huéng coéng trinh nham dem lai mot lugng biic xa mat troi true tiép to1
thiéu vao mia he.

- Vé miit bdo vé chong cdc tia mdt troi:

O Béc ban céu thi cdc bé mat hudng vé phia Nam nhan it nhiét vé miia he¢ va ngugc
lai nhan dugc luong nhiét t6i da vé mila déng. Con cdc bé mat hudng vé phia Dong va
Tay déu bi d6t néng manh ca vé mila h¢ 1an mia dong.

Trong diéu kién khi hau néng 4m, hudng cong trinh theo hudng Nam - Bac 1a hudng
loi nhat vé blic xa mit trdi va déng thdi cong trinh hudéng Nam - Bac ciing giam bdt chi
phf che ning, chong chéi va chiéu sdng tu nhién. Ngoai ra cdc phong chinh trong cong
trinh ciing cdn dugc uu tién bs tri § hudng ot dé dam bao yéu cau chéng néng, yéu ciu
thong gié 6 hiéu qua va dim béo yéu cu chi€u sing tw nhién

4.3. KHOANG CACH CONG TRINH VA THONG GIO TU NHIEN TRONG
KHU PAT XAY DUNG

Gial phdp quy hoach khu dat xay dung c6 anh hudng 16n dén t6 chic théng gid tu
nhién cho toan khu xay dung va iae difu kicn 181 d¢|théng gié cho cic cong trinh. Giai
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phép t6 hop téng mit bing cong trinh khu dét xay dung, t§ chiic hé thong giao thong,
san, bdi, b6 trf cay xanh, a0,h6, t8 chitc cinh quan, mat d¢ xay dung...cé anh hudng I6n
dén théng gié tu nhién cho khu dit xay dung va tric tiép dén céc cong trinh, diéu d6
ciing déng nghia véi viéc sit dungnang lugng trong céc cong trinh dé. dé giai quyet t6t
vén dé nay cdn nghién ctu m&i quan hé cé tinh toan dién gifta nhi¢u y€u t6: khoang
cach gifta cdc cong trinh, quy hoach mat bang téng thé, hinh ddng cong trinh, hinh thifc,
vi tri va kich thudc ctra...

4.3.1. Khoang cich giita cic cong trinh

Khoang céch giffta cdc cong trinh ¢6 anh hudng dén nhiéu yéu t6 nhu: diéu kién vé
sinh, khi hau, phdng chita chdy, hé théng giao thong, hé théng dudng ong k¥ thuat, dién
tich chiém dat va truc ti€p anh hudng dén céc chi tiéu kinh t€ k¥ thuat trong xay dung
cac cong trinh cla khu dat xay dung ciing nhu cha toan thanh phé.

Néu chi xét don thuén vé mat kinh t€ thi khoang cich gifta cdc cong trinh cing nho
cang kinh t&, nhung néu xét theo diéu kién thong hoi thodng gié, di€u kién chi€u sdng tu
nhién, diéu kién vé sinh, diéu kién phong hoda... thi lai khéng dam bao yéu cau. Vi vay
khi xéc dinh khoang cdch giita cdc cong trinh cén phan tich cy thé cic yéu t6 néu trén dé
lua chon dugc khoang cach hgp 1y nhat.

a) Khodng cdch giita cdc cong trinh xdy dung dnh huong dén yéu cdu chiéu nang

V&i cac cong trinh nha an dudng, bénh vién, nha tré, nha mau gido, trudng hoc...thi
yéu cdu chiéu sdng 1a vo cling can thiét. Nudc ta 1a mot nude nhiét déi vi vay nang lugng
biic xa mit trdi rit 16n, mia néng thudng kéo dai, do dé cic cong trinh & cdc ving trén
khap dit nudc cé yéu cdu chiéu ning thip, mat khéc nudc ta ndim & vi do thap mat troi
thudng c¢6 do cao 16n. Vé mila he mit trdi di qua dinh ddu nén dé chigu ning cho cic
cong trinh. Con vé mia doéng ngay dong chi 1a ngay ¢ vi tri mat troi thap nhat thi dé
cao mit trdi ciing 16n hon 45°. Vi vay dat huéng nha Dong Nam dén Tay Nam, khoang
cach giita cdc cong trinh 16n hon hay bang chiéu cao cong trinh ciing dé dang thoa min
yéu ciu chiéu sdng.

b) Khodng cdch giita cdc cong trinh xdy dung dnh hudng dén thong gio tu nhién

Theo khi dong hoc, khi gi6é théi t6i mot vat chan s& tao thanh khu vyc quan gié va
ling gié & ngay canh va sau né. Néu céng trinh duge dit trong khu vuc quén gid va ling
gié thi di¢u kién thong gié tu nhién cho cong trinh dé s& xdu, néu cong trinh d6 c6 thai
chat doc hai, bui ban thi lai cang bt loi cho moi trudng. Khu vuc quéin gié va ling gié
thuong phu thudc vao cic yéu to sau day:

- Hinh déng mét bang céng trinh.

- Kich thudc hinh hoc clia céng trinh (chiéu cao, dai, rong).

- Hudng gi6 théi vao cong trinh (géc gid thdi ).
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1. Phy thudc véo chiéu cao cong trinh

Bing phuong phip mo hinh chiing ta xdc dinh duge pham vi viing sau cong trinh lang
gi6 phu thudc vao chéu cao cha né. Cong trinh cang cao, ving lang gié cang 16n tuy
nhién né khong tang theo bac nhét.

2. Phu thudc vao chiéu dai cong trinh ‘

Cong trinh cang dai thi khu vuc lang gié cang 16n nhung cling khéng tang theo ham
bac nhat ma khi chiéu dai cong trinh tang gdp 3 14n thi chicu rong khu vuc lang gi6 chi
tang 1,5 ldn, khi chiéu dai nha tang 6 lan thi chiéu rong khu vyc lang gi6 tang 2,5 lan
(hinh 4.1a).

3. Phu thuéc vao chiéu cao va do ddy cia cong trinh.

Do day cong trinh cang nhd thi khu vuc ling gi6 cang 16n (hinh 4.1b).

4- Phu thudc vao hinh ddng cong trinh vd-hidng gio thoi (hinh 4.1c¢).

5- Phu thugc vao khodng cdch giita hai ddu hoi cong trinh.

Hai cong trinh cing mot ddy ciing ¢6 dnh hudng rat 16n dén trang thai thong gié thim
nhap vio céc ddy phia sau. Chon khoéng céch déu héi cong trinh chi yéu phu thuge vao
do day céng trinh, thong thudng c6 thé 14y > 1,5 d6 day cong trinh.

Qua phan tich & trén chiing ta c6 thé dua ra ket luin sau day:

- V6i moi khoang céch gifta cdc cong trinh khéc nhau néu hudng gi6 théi vao cong
trinh nghiéng mot géc tir 30° - 45° diéu kién thoéng gié ty nhién s& t6t hon trudng hop
hudng gi6 théi nghieng mot géc nhd hon hay théng géc.

- Thong thudng thi khodng cdch cong trinh cang 16n diéu kién théng gié trong khu
dat xay dung cing St hon, nhung khi hudng gié théi vao cong trinh nghiéng quéd nho
twong duong bing 0, néu khodng cdch cong trinh tang lén cling khong ¢6 anh hudng 16n
dsi vl viée cai thién thong gid ty nhien.

- Trudng hop khoang cich nhd, hudng gid théi vao 16n thi diéu kién thong gié tu
nhién s& t5t hon trudng hop nguoc lai.

_ Khi khoang céach céng trinh tang thi ty 1& % t6c do gié & cdc ddy nha dan dan

ti€n t6i bang nhau, khi huéng gi6 théi vio cong trinh véi géc bang 30° dén 45° va ty
l& giita khoang cdch va chiéu cao cong trinh //h bang 1 thi gid trong khu dat xay

dung s& x&u, dong thoi hiéu qua thoéng gié trong trudng hop /h=1,5-2 valh>2
khdc nhau rat it.

Vi vay xem xét t6ng hop cdc diéu kién néu & trén ta nén lua chon khoang céch //h =
1.5 va huéng gi6 chi dao tao véi cong trinh mot géc = 30° — 45° 1a hop 1y vi vira thod
m3n ca yéu cau thong gid va yeu cau chigi ning chojcong trinh.
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4.3.2. B6 cuc mat bing téng thé

Trong khu dat xay dung ngudi ta thudng quy hoach, sap xép cac cong trinh theo
nhiéu kiéu khac nhau nhu : x&p thing hang song song, x&p so le, xép giat khéc, kiéu bao
chu vi, kiéu hén hop...Moét van dé can dugc chii ¥ 12 quy hoach theo ki€u nao ching ta
ciing phai tao ra sy phan bg hop 1y dé khong ngan can gié mét. Ki€u sip xép théng hang
song song di dugc 4p dung nhiéu trong x4y dung cic khu nha & thanh phd Ha Noi nhu
khu Kim Lién, khu Nguyén Cong Tri, khu Trung Tu, khu Thanh Céng, khu Gidng
V&...Céch sip xép nay yéu cdu khodng céch gilfa cdc nha 16n, vi vay gdy lang phi dat
xay dung, dé gay cho t3 hop khong gian kién triic don diéu, roi rac, nham chdn va budn
t¢. Khoang céch giita cdc nha & thuong 1ay 1a 1,5 dén 2 lan chiéu cao cho trudng hop 2id
théi thing géc véi mit nha. D6i véi loai bo tri nay khi gio thay déi thi toc do gid trong
khu xay dung thay déi. Néu chiing ta cai tién bd tri kiéu so le thi gié théi vio nha sé dé
dang hon. Vi cdch bs trf ndy cho phép rit ngan khoang céch gifta cic nha xudng con 1
dén 1,5 14n chiéu cao trong trudng hop gié théi thang géc v6i mat nha. Con khi géc gid
théi vio nha 12 45° thi khoang céch chi c4n bing 1 14n chiéu cao la ddm bao yéu céu.

Trong truong hop diéu kién dia hinh va quy hoach cho phép cé thé bd tri nha theo
kiéu giat khdc thi diéu kién thong gi6 cang 16t hon.

Con cdch b tri theo hinh thic chu vi thi khéng phlt hop véi diéu kién khi hau néng
4m cita nude 1a vi gié khong thé tham nhap vao trong khu dit xay dung vi vay hi¢u qua
thong gi6 kém vi mot s& nha con bi nang thi¢u d6t trong mua he.

4.3.3. Lua chon hinh ddng va bé cuc mat bang cong trinh

4.3.3.1. Lua chon hinh ddng céng trinh
Hinh 4.1c di cho chiing ta kich thuéc va hinh déng ving im gié & phia sau cia bén
thé loai mat bing cong trinh: Hinh chi¥ nhat, hinh chit L, hinh chit T va hinh chit U. Qua
hinh V& ta thdy ring khi huéng gié khéng thay d6i ma huéng cong trinh thay ddi thi
viing im gi6 s& thay ddi.
Vidu:
* Pai véi mat bang hinh chif nhat, khi géc gié thdi () hudng t6i cong trinh:
- o = 0°thi chiéu rong viing im gié L = 3D.
- o = 30° thi chiéu rong viing im gié L = 3D.
- @ = 45° thi chiéu rong viing im gié L = 1D.
* Di vi nha hinh chit U:
- Khi oo =0° thi L = 3D va khi « =45°thi L =2D.

Theo tai liéu nghién ciu cilia c4c téc gid nude ngoai che ta thay:

50



- Khi géc gié théi nghiéng vé6i cong trinh tir 30° — 45° v6i moi khoang céch gilta cdc
céng trinh khéc nhau thi diéu kién thong gié déu tt hon trudng hop ¢ gée gi6 théi nhd
va théi thang géc.

- Trudng hop khoang céch nhé, géc gié théi 16n thi diéu kién thong gié wr nhién 16t
hon trudng hop khoang cdch 16n ma géc thoi nhé.

4.3.3.2. B6 cuc mdt bang cong trinh

Muén té chic thong gié tu nhién t&t, cic phong trong ngodi nha nén t& chifc thong gié
xuyén phong. Diéu nay phit hop véi diéu kién t8 chitc nha cé hanh lang bén. Trong
trudng hop nha ¢6 hanh lang giita viéc t6 chifc thong gié tu nhién s& khé khan hon. hanh
lang c6 thé t8 chiic mot hoac hai bén, phu thudc vao khi hau dia phuong xéy dyng, nhat
12 ché do biic xa mat troi. & cac ving nhiét déi c6 vi do cao hanh lang nén bo tri mot
bén vé& hudng Nam hay huéng Bic.

4.3.4. Lua chon vi tri, huéng va kich thudc cira s6

Chét lugng théng gié tu nhién phu thudc hoan toan vao t6 chitc khong gian, hinh thic '
t§ chifc thong gié clia cong trinh cling nhu vi tri, huéng va kich thude ctra s6. Chon vi tri,
hudng, kich thudc cira s6 mét cdch than trong 1a mot cong viec hét stc cin thiét dé dam
bao viéc sit dung hiéu qua nang lugng mat troi. Cira s8 12 yéu t& chit loc nang luong mat
trdi 1am am ngoi nha vé mila dong.

Ciing nhw mit trdi chuyén dong tir Dong sang Tay, cira s6 duoc bo tri & hudng Nam
s& chét loc t6t nhat biic xa mat trdi trong sudt cd ngay. Trong khi d6 cua s6 dugc ma &
huéng Pong va huéng Tay chat loc duge it hon bic xa mat troi vi vay ma hiéu qua tan
dung 4nh sdng mat trdi s€ it hon. Bo tri clra s8 & haj huéng Tay va Pong s€ nhan duge
4nh ning lic hodng hon va lic binh minh, tuy nhién vi géc chiéu clia 4nh sdng mat trol
thdp vi vidy néu mudn cé hiéu qua che ning t5t cho hai huéng nay phéi che pht gan hét
kich thudc cira s do dé s& can chd tAm nhin cua ching ta. Mat khéc b6 tri cira $6 &
huéng Tay, vio cic budi chiéu la thoi diém c6 nhiét d6 cao nhét trong ngay, dnh ning
mat trdi s& chiéu truc ti€p 1én clia kinh chifa day tiém 4n nhiét. Su tich trit nhiét do dot
néng céc cira kinh ndy s& biic xa nhiét ra vio ban dém khi nhiét 6 ngoai troi giam.

Sau day xin gi6i thiéu vi tri c0a cira sé anh hudng dén chét lugng thong gid tu nhién
(hinh 4.2).

Trong trudng hop 16 chitc thong gié xuyén phodng thi ty 1é kich thudc cira s6 & hai
phia 1& vo cling quan trong vi né khong chi Iam tang luu lugng khong khi ma con ¢6 kha
nidng 1am tang téc do gié qua phong.

Theo G. N. Prozorovski va V.E. Konstantinova, luu lugng khong khi 61 da ¢6 thé dat
duoc khi ta b tri kich thudc 16 cita gié vao va 16 cilra gi6 ra bang nhau. Nhung theo
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GS. TSKH Pham Ngoc Dang, van t6c chuyén dong cia khong khi trong phong s€ tang
lén khi ty 1¢ kich thuéc cdc 16 clra gié ra va gié vao xdp xi 1,5 14n. TSt nhat trong cdc
cong trinh 6 chic dén gié xuyén phong nhu k¥ tic x4, phong hoc...thi ching ta bo trf

dién tich ctra hai phia bang nhau.

—
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Hinh 4.2. Anh hitdng ciia vi tri cita dén théng gié tu nhién

Theo kign nghi cia GS. TS. Nguyén Viét Chau, khi thiét k&€ cdc cong trinh truong hoc

& diéu kién khif hau néng dm kich thudc cira sé duge xdc dinh nhu sau:
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- D61 v6i phong hoc, phong thi nghiém, chiéu 16ng cita sé nén b6 tri sudt doc chidu
dai phong con chi€u cao ¢6 gid tri bing 0,4 d&n 0,5 chiéu cao phong. Khoing céch tir
san dén mép dudi clia s6 14y 12 0,8m dén 1m.

- D61 véi ky tic x4, chiéu cao clra s6 14y bing 0,4 dén 0,5 chiéu cao phong con
chiéu rong mé t6i da c6 thé dat dugc vi khong duge phép nhéd hon 0,5 chiéu rong cua
phong (theo chiéu doc nha). Khoang cdch tir sin dén mép dudi ctra s6 khong nén vuot

qua 0,8m.
4.4. CAY XANH VA MOI TRUONG SINH THAI

4.4.1. Méi quan hé giira cay xanh, mat nu6c v6i cong trinh kién tric

Pac diém khi hiu nuée ta Ia khi hau néng 4m; mua nhidu, ¢ gié rét vao mia doéng
vi viy nhan dén ta thudng xdy dung nha & cla minh nim tron trong vudn cay. Cay
xanh, mit nude ¢é vai trd to 16n trong t6 hop khong gian kién triic: Tir rang tre lang, ao
lang, cay da, giéng nudc...trong cdc lang Viét xua cho dén cdc hang cay, céng vién,
song, hé...trong cdc do thi hién dai da gép phén vo cling to 1én trong viéc cai tac moi
trudng vi khi hdu, 1am giam bitc xa mat trgi, lam gidm nhiét do khéng khi va nhiét do
cdc bé mat, hiit bét cdc chét doc hai, bui ban, can tiéng 6n, ting cudng do khong khi,
cai thién ch€ do gié...Mat khdc cay xanh, mat nuéc cdn gép dang ké trong viéc td chiic
méi trudng canh quan lang x6m, dé thi, gidn ti€p gép phan tich cuc trong viéc tiét

kiém nang lugng.
4.4.2 Cay xanh c6 tac dung lam giam nhiét do va do am khong Khi

Su khéc nhau vé ché do nhiét gilia khu ciy xanh va khu dat xay dung cong trinh tao
nén khong khi néng hon, ddy khéng khi khu xay dung theo chiéu ditng, gay nén su di
chuyén khong khi 16p trén, tir d6 tao ra su thong thoang cho moi trudng.

Cay xanh c6 kha nang hdp thy, han ché bic xa mat troi. lam gidm nhiét dé bao quanh
né. Ciy xanh cai thién diéu kién vi khi hau, duoc biéu thi bang 3 yéu t6: Nhiét do, do
am va t8c do khong khi. Nhiét do khong khi trong cdc vudn cay thudng thip hon chd
trong 2 dén 3 do, nhiét do mat san cd thuong nho hon nhiét do mat dat kho 3 dén 6 do.
Cay xanh giam nhiét do rdt nhanh khi hét ning trong khi d6 bé mat da van ti€p tuc kéo
dai vai gid sau. Trong thuc € khu cay xanh c¢6 kha nang lam ting do6 am khong khi do

viéc boc hoi bé mit caa l4.
4.4.3. Cay xanh anh huéng téi ché do gio

Cay xanh ¢6 tdn 16n duge trong doc cdc truc dudng giao thong ¢é vai trd quan trong
trong hé thong t6 chitc cay xanh d6 thi, né khong chi thuc hién chic nang quy hoach
ngan ngira bui va tiéng on, tao cam gidc tuoi mét cho canh quan quy hoach, kién triic do
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thi ma cdn gdp phan diéu chinh vi khi hau, mit khdc cay xanh con ¢d tdc dung lam giam
su nhiéu dong chia khong khi trén céc dudng phé vi vay gép phén lam giam bui tir mat
dudmg bay lén cong trinh doc céc truc dudng giao thong trong dé thi. Cay xanh duoc
tréng hai bén dudng phé con ¢6 téc dung nhu nhimg hanh lang théng gié mat cho do thi.
Néu cé giai phdp bo tri cay xanh do6 thi dat hiéu qué t6t né s& gitip chiing ta thay ddi
hudng gié mat vao nhimg khu vuc theo ¥ d6 quy hoach thiét ké.

4.4.4. Cay xanh gop phan bao vé méi truong

D6 thi 13 noi tip trung mot khéi lugng 16n cdc cong trinh san xudt, mat do dan cu
dong diic, mat do xay dung cao, vi viy moi trudng song thudng bi 6 nhiém nang né bdi
khéi bui, doc hai, ti€ng én... Do dé viéc sir dung cay xanh dé gép phin bido vé moi
trudng cling 12 mot gidi phép tich cyc nhdm han ch€ nhimg anh huéng bét 1oi do con
ngudi sinh ra doi v6i moi trudng.

C6 nhiing loai cay xanh cé phan ting d6i véi cdc chdt 6 nhiém, dac biét 1a doi vdi céc
loai héa chit doc hai nhanh nhay hon con ngudi va dong vat, vi vay ching ta c6 thé
tréng mot s6 loai cay xanh thich hop & bén trong hay chu vi cdc nha may dé c6 tac dung
nhu 12 mot vat chi thi hay 12 "mdy phat hién" néng do chat déc hai trong khong khi.

Cay xanh cdn ¢6 tic dung lam gidm ti€ng 6n, séng am thanh truyén qua cdc giai cay
xanh sé bi suy gidm ning lugng, vi vay tly theo cudng dé &m thanh dé lya chon loai
cay, kich thuéc lim cay, chiéu rong gidi dat dé trong cay cho thich hop. Cay xanh con
cé tic dung to 16n trong viéc & chiic moi trudng nghi ngoi, giai tri cho con ngudi, nhat
12 cong nhan san xudt cong nghiép sau git lao dong mét nhoc, cing thang. Tao cho ho
c6 dugc mot tam hén sang khodi, gép phdn phuc hoi stc khoe dé ti€p tuc tai san xual.

Cay xanh dugc tréng xung quanh céng trinh kién tric cling gép phan cai thién chét
lugng khong khi, khéng khi s8 mat hon va ¢é d6 4m cao hon.
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Chuong 5
GIAI PHAP THIET KE LGP VO CONG TRINH

5.1. LGP VO CONG TRINH

Lép vo cong trinh bao gém toan bo hé théng két cau bao che cong trinh gidi han gilta
khéng gian cong trinh v6i khéng gian bén ngoii cong trinh va méi truong thien nhién.

He thong két ciu bao che niy bao gém toan bo hé théng tudng ngoai trén mat dat,
méi che va hé théng clra sé, clra di, hanh lang, 16 gia, ban cong ...

Ldp vd cong trinh ¢6 nhiém vu chdng bitc xa mat udi, nhiét thdm thau qua tudng
ngodi v mai chéng mua hat, gié bdo ...

Lép vé cong trinh giif vai trd nhu bo loc khi hau, ddm bao cho diéu kién vi khi hau va
méi trudng bén trong cong trinh trinh duge cdc dnh hudng tiéu cuc clia diéu kién khi
hau tr nhién ngoai cong trinh. LSp v ngoai cong trinh gilt vai trd quan trong trong viée
tao lap hinh khéi va mi quan cia cong trinh xay dung.

5.2. HUONG NAO CHO NHA LA TOT NHAT

Rt nhiéu ngudi thich chon nha ho huéng vé phia Dong, hoac it nhét cdc thanh phan
trong nha cla ho hudng vé phia mat trdi moc. Nhung sy chuyén dong clia mit troi ludn
thay déi trong nam.

Khi chon huéng nha & nudc ta can phai xét ca hai mat gid va bitc xa mdt troi:

- Gié - hudng nha t6t nhat 12 huéng cé hiéu qua cao trong viéc thong gid vao mua he
va tranh duoc gi6 lanh vé miia dong (d6i voi mién Bac va nui cao)

- Bdc xa nhiét - huéng nha 16t nhat 13 huéng ¢ thé trénh ducc cang nhi¢u bic xa
mua ndng cing tot.

O nudc ta hai yéu cdu nay trong nhiéu trudng hop lai trdi ngugc nhau, do d6 giai phdp
hop 1y 12 giai phdp mang tinh nhian nhuong va uu tién cho théng gié (trir nhitng nha doéng
kin cho viéc st dung diéu hda nhan tao) va kém theo d6 1a cdc hinh thic thi€t k& chong
nang néng vé mita he.

O mién khi hau phia Bic, huéng gié méat mia heé theo thit tu vu tién la Dong Nam,
Nam va Péng. Mién khi hau phia Nam néng quanh nam, hudng gié mat la Déng Nam,
Tay Nam, Dong va Tay.
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Cac nhan xét quan trong:

- Truc thé giGi ludn tao vdi mat phang chan trdi mot géc diing bing géc vi do dia 1y
V clia diém quan sat.

- Ngay Xuén phéan va Thu phén, qu¥ dao ngay clta mat troi triing véi xich dao bau
troi. Mat troi moc & chinh Pong va lan & chinh Tay.

- Ngay Ha chi, quy dao mat tr&i & xa nhat, vé phia Bic xich dao bau tréi mot géc la
23727,

- Ngay Dong chi, quy dao mit trdi & xa nhdt vé phia Nam clia xich dao bau trdi véi
g6c léch 1a -23°27°.

- Quy dao mat trdi mot ngay bat ky nam trong gidi han giilta ngay Ha chi va Déng
chi. Ta ¢6 thé xdc dinh dé dang néu biét géc léch cla ngay d6.

Qud trinh dinh vi dicoc khdt diém nhir thé néo?

Cin xéc dinh rang viéc dinh huéng ngéi nha clia ban 1a ca qué trinh ma viéc thu thap
tat ca cdc thong tin ¢6 lién quan dén vi tri theo thit tr dé 1am cdc ban vé phan tich. Thi
tu cdc ban vé gém cé:

- Khi da c¢6 dugc ban mit bang hinh kh&i khu nha cua ban va xoay né sao cho phia
trén cua t& gifly va ban vé dugc coi 1a huéng Bic.

- Dédnh dau vi tri moc, lan va di€ém giita cia mat trdi vao miia Péng vi mila He.

- Ddnh d4u huéng nhin va chd thich huéng d6 nhin ra dau.

- Dong thoi ghi nhan hudng gié clia ca hai mba Dong va He.

~ Chd thich d6 déc cta vi tri dat

Va bay gid ban da ¢é mét ban vE phan tich vi tri da dugc hoan thién.

- Phong ngi hudng Bac khong nhan duoc nhiéu 4nh mét trdi va s€ bj lanh vao mia
Déng nhung lai tré nén mat mé hon nhiig phan khic trong nha vao miia He.

- Phong ngu huéng Tay s& rat néng vao mila He trir khi duoc che ning t6t.

- Dinh vi ngoi nha theo hudng mat troi.

5.3. PINH VI CUA SO

Pinh vi cira s6 mot cdch than trong 12 mot viéc hét sic can thiét trong viée thiét ké
hiév qua chiéu sang thu dong (chiéu sing tr nhién). Clra sé dem lai nhiing loi ich t&t
nhat sdn ¢ trong dnh sdng mat tréi, ngay ca khi mia heé cling nhu mita déng.

Khung cédnh xung quanh cong trinh s& thudng 13 kim chi nam cho vi tri va viéc
thi€t k€ ngoi nha. Hinh déng va dic thil tu nhién cla d4t va c6 thé 12 su can nhic cho
ki€u cich cong trinh, ngudi thidt ké sé-cé nhitng-quyét dinh trudc nhiing can nhic vé
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vi tri clta 56. Nhiét luong va sy cdch nhiét bén trong cong trinh phai dugc xéc dinh va
kiém sodt.

Ciing nhu mat tr&i chuyén dong tir Dong sang Tay trén bau troi, clta sé huéng Nam sé
12 su chat loc t6t nhat bifc xa mat trof trong suét ca ngay.

Nhung néu mot clta sé duoc dat tai bat ky géc nao khéc thi su chat loc d6 s€ giam
ngay. Néu géc tao bdi mit phing clia cira s6 va truc Pong Tay cang 1dn thi hiéu qua chét
loc 4nh sdng mat trdi cang thdp: ning hang ngay dd vao dd vdi ty 1& nhd hon néu nhu
gbc dé6 tang. Tuy nhién, su bién d6i clia 20° Bac léch Tay va 30° Bac léch Pong cting nhu
su cho phép clra 86 dnh sdng mat trdi dd duge can nhic k¥ ludng.

Anh sdng mat troi xuyén phong khong phai hic nao ciing 13 cin thiét, nhu 4nh ning
néng khéng mong mudn ctia mat trdi mia he trén dudng vong cung biu troi léch vé
phia Nam, ¢6 thé trdnh dugc né don gidn va it t6n kém bing viéc s& dung 6vang che
béng ngang.

Bén canh d6 cita s6 huéng Tay hoac Déng chit loc it hon bifc xa mat trdi va vi thé
hiéu qua tin dung 4nh sidng mit tr&i thip hon. Ciing vi th€ ching dit ra nhitng van dé
nay sinh khi phai chéng lai nhiing tia ning néng clia mua hé.

Cira 6 duge dit & hudng Dong va mat dudng huéng Tay nhian dugc 4nh néng lic
binh minh vi hoang hon hang ngay. Diéu d6 cling ¢6 nghia 1a géc chiéu cha dnh sing
mit troi s€ rat thdp, khé ma c6 thé chin nang thich hop cho céc cilra s6 huéng Déng va
Tay ma khong phai che pha hét ca clra s6. N6 s& 1am cén trd tim nhin mot cach tu nhién,
hoac lam 16 ra nhimg chi ti€t kém hip dan clia cong trinh.

Tuy nhién, néu khong thé trdnh dugc clra sé huéng Tay va Pong, hiy gin thém tam
che nang mat trdi ban ngdy chiéu truc ti€p 1én kinh s& 1am thich hop cho viéc che ngan
néng hé do vao phong tir huéng Tay.

Cira s0 huéng Tay lai dem dén thém nhiing van dé khéc nita. Thoi gian 4nh sdng mat
tr0i ban ngay chi€u tric ti€p 1én kinh s& chifa diy tiém an nhiét (vho budi chiéu) va theo
kinh nghiém thi d6 ciing la thoi diém nhiét d6 cao nhat trong ngay. Su tich tu nhiét dé sé
phinh ra thanh luong 16n nhi¢t néng trén clta s6 va bifc xa nhiét ra vao ban dém khi nhiét
d¢ ngoai troi giam.

Noi gén clra s6 trén wong huéng Tay hodc Pong c6 thé gén thém ching véi loai cita
chdp ¢6 thé m& duge, hosc gan thém clra gi6 ludi thép. C6 thé thay déi huéng clra 8
nhu vay c6 thé chuyén cira thanh huéng Nam hodc Péng Nam.

Cira 56 hudng Bic c6 mot diéu trd ngai 12 4nh ning mat trdi chi chidu truc tiép vao
ching lic ban mai va chiéu muén khi cao diém vio mua hé. Con vio mua dong, khi thoi
diem thuén loi d¢€ tap trung dnh néng mat trdi lam 4m khong khi bén trong céng trinh,
khong c6 dnh sing mat t&i chi€u truc 1i€p vio ching. Khi két thic nam, cira s8 hudng
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Bic 13 mot ngudn lang phi nang lugng, tuy nhién né s& tr& nén nhd nhat khi thyc hién
theo quan diém thiét k& ning lugng mat troi.

T4t ca cic clta sd cin ¢ ddy di rém bén trong hodc cita gié va rém phu dé han ché
thét thoat nhiét, dic biét 13 vao ban dém mua dong.

5.4. LO THONG HOI

L5 thong hoi duoc sit dung nhu 12 mét clra s6 nho nhung chi véi vai o chinh duy
nhat 13 dAm bao luu thong khong khi khi céc clra s6 va cira ra vao vi nhiéu 1y do ma phai
déng kin. Khong ding dé 1dy anh sdng va ciing khong ca dé 14y hudéng nhin, chinh vi
vay ma chiing chi can kich thuéc vira du cho thong thodng trong phong va vi trf cia né
cling phai xdc dinh.

Vai trd cha 16 théng hoi cling cang duge khéng dinh déi véi nhiing cong trinh dac
biét ¢6 hudng ma khong thé lap dat cilra s6 dugc nhu hudng vao mot nguén ti€ng 6n, 6
nhiém, hay vi 1y do riéng tu nao khac.

D61 véi nha & xay theo kiéu truyén théng & nong thon thi 16 thong hoi 1a mot phan
khong thé thi€u. Tt nhién 1a vi trf cla ching thudng & trén cao phia bén khuat gié dé
dam bao thong thodng t6t, nhat 1a mién Nam b, noi ma quanh nam néng thi d6 1a dicu
c6 1gi. Mién Béc va Bac Trung bo, noi c6 gié mua Dong Bic thi doi khi 16 théng hoi [at
g6p phan dua khong khi lanh vao nha néu xUr 1y sai hudng gid.

Con tai thanh thi thi chit yéu dung 16 quat hit gi6 do c6 thé khong c6 nhiéu diéu kién
chon huéng thodt cho viéc thong thoang tu nhién (thu dong), vi 1€ d6 ma doi khi 16
théng hoi 1a nguyén nhan 1am that thodt khi nhiét tir bén trong cong trinh ra bén ngoai.
Do dé c4n chon diing huéng cho 15 thong hoi, chiéu cao, kich thuéc ciing nhu phai ¢
cita 13t c6 thé che kin khi cén thiét. C6 thé sit dung cira lat nhe tai 16 hit € khi khong c6
gi6 thi ctra tu dong.

Viéc chon thiét k€ cho nhiing 16 thong hoi can dam bao nhiing yéu cau sau:

- Xac dinh tiét dién, s6 lugng 16 thong hoi dya trén nhu cAu thong thodng va tham m§
(thé tich, dién tich, muyc dich sir dung v.v...).

_Déi v6i 16 hiit duoc dat phia ddu huéng gi6 ludn & vi tri thip hon so véi 16 thodt nam
trén cao hon & phia khuat gié (néu sir dung & cé hai hudng).

5.5. THIET BI CHE NANG

Cic thiét bi che ning bén ngodi nhu gian cay leo, mai dua cho phép dnh sdng va
thong thodng ty nhién vao khong gian cla cita s6 mot cich ¢d diéu tigt. Cic thiét bi che
bén trong ngan hét dnh sdng ban ngay va bit budc phai ¢6 chiéu sang bén trong - nd
ciing lam néng phong lén do them phigt ngoal ¥ mudn.
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Nhitng thudn loi ciia viéc sit dung cdc thiét bi che ndng gdn c6 dinh bén ngodi:

- Cho phép van stt dung 4nh séng tu nhién.

- Cho phép mat cira 58 ¢6 thé md dé théng thoing ngay ci khi ning néng.

- Rt chic bén do khong phai dich chuyén.

- C6 thé dugc sdp nhap vao ngay v6i thiét k€ ban ddu va vi thé ddng nha di phan nao
dugc hinh thanh.

- Khong nhit thiét phai kéo dai thoi gian 1am lai hodc chinh sira.

- C6 thé 1a nhitng nét ndi bat chinh cha thiét ké.

- C4 thé 4p dung cho cac kiéu cd.

- Nhiéu loai vat liéu ciing nhu thiét k€ ¢6 thé khai thac duge.

Nhitng thudn loi ciia viéc sit dung céc thiét bi che ndng bén ngodi nha ma cé thé dich
chuyén dicge:

- C6 thé sira chita duoc dé ding dugc cho nhiét trdi mba.

- C6 thé chinh Iy cho cdc mifc tién nghi riéng theo nhu ciu clia méi ngudi.

- Cho phép tan dung dugc t6t nhat nang lugng mat trdi vao mia dong.

- C6 thé diéu chinh dé cho phép kéo dai thdi gian cha mua.

Cic phuong tién che ngang Ia tot nhat cho cac loai cita s6 huéng Pong, Nam va Tay.
Cic cira s6 hudng Bac, Dong - Bic va Pong - Tay t6t nh4t 1a dugc che boi céc thi€t bi
che doc thing bén ngoii (dugc gan chic cd dinh hoac c6 thé dich chuyén dugc).

5.6. THONG THOANG TU NHIEN

Té6 chiic théng thodng khong khi bén trong coéng trinh 14 su thay déi khong khi di
dugc tinh toan k¥ cang giita bén trong va bén ngodi. Day chinh 14 su khédc biét véi viéc
10 11 that thodt khong khi ra bén ngoai khi khéng kiém sodt dude qua cdc 16 héng clia vo
cong trinh.

5.6.1. Luu thong khong khi can thiét cho moi e¢ong trinh véi ba 1y do

- Thay th€ khong khi d3 st dung, c6 mii & bén trong ciing véi ndng do Cacbondioxit
cao, hoi nuée va cdc chat 6 nhiém.

- Lam mdt cho ngudi st dung bén trong nha vao mia he.

- Lam mat cho ban than cong trinh va cdc thiét bi sir dung bén trong né vao mua he.

Chi phi cho viéc thong thodng trong mot cong trinh hién nay phii khong duge t6n
kém hon nhing céng trinh theo kién tnic truyén théng. N6 ciing thudng dép tng ddy
du bao dam ring cdc cira s6 va cira di da dugc dinh vi diing ché va diing kich thudc dé
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c6 thé tao diéu kién cho dong khi chuyén dong xuyén qua cong trinh mot cach dé
dang. Su sira chita, thay déi tao ra trén mat bing hoach dinh mét loai hinh thich hgp dé
cung cdp thong thodng tuong tng nhim dua vao trong khoén chi s& [ khong chac chan
dé tang thém chi phi cla cong trinh. D6 14 chua chic chan rang s€ phdi can su dung
thém vat liéu.

Luu théng khong khi dugce do nhit thé' nao?

Luu théng khong khi duge do bdi sy thay ddi khong khi xay ra trong khodng thoi
gian déng hé do duge. Lugng khong khi thay déi trong mét git duge dinh nghia khi toan
b6 khong khi bén trong dugc thay thé hoan toan boi khong khi bén ngoai trong khoang
thdi gian 1a mot gid déng hé.

Thong thudng khdi niém mét nira lugng khi thay ddi trong mot gid x4y ra khi mot
nita luong khi & bén trong dugc thay bing khong khi bén ngoai trong mét gid dong ho.

Mot cong trinh x4y dung binh thudng cé mot s khe hd nho va 16 hong ma s& thudng
cho phép mot nita dén toan bo khong khi bén trong vong mot gio dong ho trong trudng
hop 14t c& céc cira ra vao va cira s déu déng. D6 1a vira d cho yéu cau an toan t6i thiéu
cho viéc luu thong khong khi, nham dé thay hét khong khi 6i bang khong khi sach. Su
chuyén dong nay clia khong khi khong thé tao ra sy chi § va né chi c6 thé di chuyén
trong khodng tir 0,1 dén 0,4 m/s.

5.6.2. Thong thoing lam mat con ngudi nhu thé nao

Pé c6 dugc hiéu qua lam mat trén co thé con ngudi, téc do khong khi can thiét cao
hon so véi t6c do khong khi duogc tao bdi nhitng 16 thodt ty nhién (D6 chinh la nhing
that thodt ngoai ¥ mudn).

Khi khong khi dugc cho 1a tuoi sach va ngon lira trén cay nén dung dua 1ap 1oe (Toc
d6 khong khi lic d6 vao khoang 0,5 m/s) co thé s& c6 cdm gidc khoang 27 mat hon so
véi 25° cia khong khi.

Khi khong khi xa0 xac ¢ thé 1am bay gidy t& trén mat ban va sy chuyén dong do cua
khong khi [am cho con ngudi c6 cam gide dé chiu va thanh than (va réat diu ém trong mot
budi t6i &m cing) téc do khi c6 thé dat t6i Im/s. Co thé lic dé s& c6 cam gidc 3° mat
hon so véi 25" cita khong khi.

Khi khéng khi ban ddu cé cam gidc chuyén dong qud nhanh lam bay hét gidy 15 trén
mat ban tdc do khong khi dat téi 1,5m/s. Co thé s& c¢é cam giac 3,5° mét hon 25° clia
khong khi.

5.6.3. Khong khi chuyén déng lam mét con nguoi da duoc 1am ra nhu thé nao

D& c6 hiéu qua lam mét nhu vay ban ciing c6 thé ¢4n thém ca quat tran hodc quat gan
tudng dé tao luéng gié hodc bang cdch md cita di va clia sé cho phép ludng gié mat théi
vao nha.
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5.6.4. Luu thong gi6 lam mét nha nhu thé nao

Dé lam mét nha, viéc thong thodng ddi hdi nhiéu hon r4t nhiéu 1 cung cép theo kiéu
16 khe thong tw nhién ngoi su kiém soat. Lam mét nha bang khong khi bén ngodi chi ¢6
thé x4y ra khi nhiét do bén ngoai lanh hon bén trong. D€ dat hiéu qué thay doi khong
khi tir 10 d&n 30 d6 cin mat mot tiéng dong ho.

5.6.4.1. Co thé lam mdt bang ba cdch

- Hiéu qud cita mdi: khong khi néng ting 1én thanh luéng 16n hoac bée 1én tran cao
ciia ngdi nha va thoat ra ngoai clra sé mdi. Khong khi mdt bén ngoai vao nha béng cira
md& & bén dudi hip thu hét khong khi néng truée dé trong nha. Khi khi néng dan dang
cao thodt ra ngoai clra mdi 1a da hoan tat mot vong tuin hoan.

- Ap sudt gié: gi6 c6 thé duoc phép thdi vao trong cong trinh theo mot phia va xuyén
qua phia khéc, thay hét khong khi bén trong bing khong khi maét bén ngoai. Khéng khi
mat mot lan nita hdp thu hét nhiét lugng ciia cong trinh dem ra bén ngoai.

- Bién phdp co khi: quat thong gié cé thé duge ding dé hit ra ngoai khi néng, tao
chénh 4p kéo khi madt tir bén ngoai cong trinh vio dé thay th€ khi néng bén trong.

5.6.4.2. Lam thé nao dé thiét ké mot ngéi nha dat dwoc su théng thodng thich hop

Cé nam budc co ban trong thiét k&€ ngdi nha duge Ivu théng thich hop:

- Xéc dinh dau la hudng gioé mat tu nhién tdi;

- Xdc dinh nhitng diéu kién dia phuong cé thé thay déi huéng gié mét nhu thé nao;

- Xac dinh vi tri va kich thuéc ciia nhitng vi tri m& ma s& cho lugng gié vao;

- Sip xép b6 tri mit bing ndi that [Am sao cho khéng khi ¢ thé xuyén qua dé dang;

- Thiét k& cho sir dung quat néu thong thodng tu nhién khéng di.

+ Dinh hudng gid e nhién:

Dé xdc dinh huéng gié dén mot cdch téng quét nhét, ban can thyc hién hai didu. Thit
nhat, thiét lap duge hoa gié cho khu vuc cha cong trinh xay dung tir cuén cdm nang thiét
k& hang nam ctia Chinh quyén hodc Cuc Khi tugng Thuy van tai dia phirong ctia ban.
Thit hai, ban phai xdc dinh nhitng c4i d6 néi 1én cho ban diéu gi véi nhitng khu virc & dai
han, Tai dia phuong clGa ban ai s€ 1a ngudi cé nhiéu hi€u bi€t vé diéu kién cla dia
phuong. Ti du nhu, ban ¢6 thé tién hanh véi nhitng théng tin noi ma ban dang ¢6 ¥ dinh
xay dung tai Ha N¢i, gié méat mua he dén chi y&u tir Déng Nam va gié mita déng chi
yéu tr Pong Bac.

+ Dinh vi va kich thudc cita cdc khoang md:

Budc ti€p theo 1a xdc dinh nhiing vi tri dé md trong thiét k& dé mang lai nhiing ludng
gi6é mat dé.
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C4 clra ra vio va cira s6 déu c6 thé duoc st dung cho muc dich nay. Can xéc dinh 15
trong thiét k& cho phép m& ca mot huéng vao va mét hudng thoat ra. Voi chi riéng 16i
vio, toc do khong khi bén trong cong trinh s& chi khodng 4% so véi bén ngoai, nhung
néu m cira voi ca hai ddu vio va ra thi téc do khong khi bén trong sé dat t6i 44% ludng
gié bén ngoai. Trudng hop céc clia md tao léch nhau véi huéng gié mot géc lam tang
thém téc d6 gié bén trong nha thém 9% so v6i cac clta m& va thodt thang hang (tit 35%
dén 44%).

Thiét k& mat huéng thodt cha gi6 bing hodc to hon mat hudng dén gi6. Véi truong
hop mé& ca hai bén bang nhau, t6c do chuyén dong khong khi bén trong s¢ dat khoéang
35% so v6i bén ngoai. Tang dién tich bén mat thoét gio thi toc d6 gi6é s& dat dugc két
qué cao hon 1a 44% tSc do khong khi ben ngoai.

La Iy tuong khi md ra it nhat Ia mot na bic tudng, nhung trong nhiéu trudong hop,
diéu d6 12 khong thyuc t&. Tuy nhién thiét k€ dé dat duge 1y tudng do cang nhiéu nhu kha
ning c6 thé duge cang lam cho ting hi¢u qua thong thodng.

Sir dung khon khéo két hop gitta clia s va cra di nhu 12 nhilng vat hut trg gidp cho
viéc tap trung dén gié hudng chinh. Cia di va cra s8 ¢6 gan ban mit mot phia s€ la
nhitng phuong tién dén gié rat t6t, nhung nhitng tdm 6vang khong thé nhu mot vat dén
gi6 dugc.

Ban c6 thé ding lan can, dving vi clta s m& duoc thiét k& lam léch hudng gié vao
phong cao hodc thap tuy theo yéu cau (thap hon 12 phong ngh, phong khach can cao hon).

Diing cira dén khi & vi tri thap hon so vdi cira thodt lam cho tSc d6 gi6 thoi cham hon
va ciia d6n khong khi & vi trf cao hon cho téc d¢ gi6 théi manh hon.

3 vi tri bui bam clta m& phai & vi tri cao nham 1am giam luong 16n bui theo gi6 vao nha.

5.7. HAP GIAI NHIET

Hap gidi nhiét la giai doan dung dé miéu ta kha nang tich nhiét chia nhiing vat lieu
x4y dung théng thudng. Nhin chung, cac vét liéu dung loai ndng (nhu gach tuong ching
han) trit dugc nhiéu nhiét hon nhimg loai véat liéu nhe khac nhu tudng vach ngan khong
kin nhiét. Tém lai, nhimg loai vat liéu nang hon s& trit dugc nhiét tét hon.

a) Hdp gidi nhiét ¢é lién quan dén toan bo khi héu mién

Ngay ca khi khi hau mién Bac hay mién Nam c6 khdc léch theo pham vi rong, thi
tinh c4ch nhiét vin c6 lién quan dén tat c moi noi cla mién. C6 nhitng di€ém thu dugc
két qua dac biét, noi ma cé sy chénh lech 1én giifa nhiét do cao nhat trong ngay va nhiét
do thap nhat ban dém. Tai nhiing noi do, doi hoi hon nita nhiing diéu kién cdch nhiét
hon nhiing noi ¢6 mitc chénh léch nhiét do it. N6i tém lai, néu pham vi chénh nhiét hang
ngly cang cao thi cang doi hdi-hon-viée bdo-tonnhiét, ddc biét 12 mién Bic nudc ta.
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b) Tai sao viéc hdp gidi nhiét lai quan trong

Them hap giai nhiét vao ngoi nha s& gidp 1am gidm nhiét tuyét d6i nhiét 46 tham gia
bén trong ngodi nha dé. Diéu nay ddng nghia 14 nhiét do trung binh cang 6n hoa (6n
dinh) quanh nim nhu viy 1dm cho dd&i sdng trong nha thém thuan tién. Cdi dat dugc &
mic do nay 12 viée tinh dén nhimg diéu kién ty nhién (khong sir dung 16 sudi diéu hoa
khong khi nhén tao) tao cho ngéi nha dé chiu hon va thém sinh khi cho cude song.

¢) Néi dung tinh chdt cua hdp gidi nhiét

Hip giai nhiét chinh la kha nang luu giit nhiét. Dic diém co ban chia vat liéu bao ton
nhiét 1a kha nang hap thu nhiét, luu gilt va giai phéng né sau mot thdi gian sau dé.

Hiy tuéng tuong khi dua mét vién gach v mot miéng tham vao mét 10 nung nhiét d6
cao trong khoang 15 phit. Khi mang chiing ra, miéng thm s€ ngudi lanh di gan nhu
ngay 1ap tiic, ké tir khi né bitc xa ra mot lugng nhé nhiét ma né 6 thé chita duge. Nhung
con vién gach ti€p tuc néng va ¢t nhu viy trong mot ltc 14u tir khi luong 16n nhiét ma né
hdp thu duoc tir tir giai phdng ra tré lai méi trudng khong khi xung quanh 46.

Vit luu trit nhiét cé thé phat néng nhu mot chiée 10 sudi. Ciing gidng nhur vién gach &
vi du trén, nhu mot 19 sudi nhd, ban s& cam thay rit néng khi dé tay cham vao né. Vi
thé, mot dac tinh khdc cha tinh ngam nhiét 1a né ¢6 thé hoat dong nhu mét 1o sudi toa
nhiét 1am néng khéng khi xung quanh né.

d) Hdp gidi nhiét hoat dong trong nhd ra sao

Trong trudng hop nay s& ¢6 hai két qua chii yéu cdn quan tam trong qud trinh sit dung
ngoi nha, mot vao mua he va mét vao mua dong.

Hip gii nhiét ciing ¢6 thé hap thu nhiét tit mat tr&i chi€u vao phong thong qua cilra $6
huéng Nam vio mba dong. Va nhiét lugng do dugc giai phéng trd ra vao ban dém khi
ma nhiét trong phong da ha.

Hip giai nhiét hap thu lugng nhiét thira cta mat troi mia he chi€u xuyén qua két ciu
cong trinh (nén nhé rang cira sé liic ndy phai dugc che hoin toan khdi 4nh ning truc tiép).

Nhi¢t d6 s& tir tr duge gidi phéng ra réi gié mat théi Xuyén phong s& vin chuyén
chiing ra hét bén ngoai hoac lugng nhiét d6 dugc giai phéng dua chinh chiing tré lai
phong c¢6 khong khi mat cha dém he.

Nhin chung, qué trinh hdp giai nhiét c¢6 kha nang cin bang nhimg dao déng clia nhiét
do bén trong phong. Qua trinh hdp giai nhiét cang cao thi nhiét d6 bén trong céng it bién
déi, ngay ca khi pham vi chénh léch véi nhiét d6 bén ngoai 13 rat 16n.

e) Nhiét hdp thy’

Céc loai vat liéu khdc nhau c6 kha nang trit nhiét bén trong khac nhau.

Nhiét d6 mat khoang thdi gian khdc nhau dé ¢6 thé xuyén qua céc loai moi trudng vat
liéu khdc nhau.
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) Mau sdc va nhitng vdt liéu bén ngoai

Maiu séc cla nhiing vat liéu hdp giai nhiét va 16p vo phi lén trén né ciing can cé
nhitng hiéu qua khi st dung.

Mau sic ctia hdp gidi nhiét 12 mau den s& hap gidi nhiét nhiéu hon la mau sang. Tuy
nhién, hiéu qua tic déng nay 1én nhiét d6 phdng chi cé thé tang tir 2 dén 3 do trong ci
mua hé va mita dong. Mbi mot mau s& cho mot k&t qua khac nhau.

Trai tham trén mat sin s& c6 xu hudng ngin lugng nhiét bdc lén tir dudi san clia hap
giai nhiét. Diéu ndy s& lam cham sy hdp thy nhiét, nhung déng thai ciing lam gidm su
biic xa ciia né. Két qua con lai 1a nhiét d6 trong phong chi ¢6 thé tang tir 1 dén 2 do
trong ca nam (15t cho mia ddng nhung khong t6t cho mua he).

5.8. SUCACH NHIET

5.8.1. Tim hiéu viéc dan truyén nhiét

Né&u chiing ta 1am kiém chiing mot vi du loai tran tdm nhua phé bién, thi dé 1a cich
dé nhat dé c6 thé thiy dugc ba cdch truyén nhiét khéc nhau.

- Bifc xa nhiét: xay ra khi tdém trdn bang nhua bi néng 1én bifc xa nhiét sang 16p gach
méi lop. Khi ban dé tay gdn mot vat dé kiém tra do néng, tic la ban dang kiém tra sy
truyén nhiét bing bitc xa. Nhiét dwgc truyén di tir trdn nha, nhiing biic tudng va ca san.

- D6i I nhiét: 16p khong khi nim thap hon gdn ngay sat trdn nha, trén ting gdc
mdi s& dé bi néng 1én bdi tran nhi bi néng toa nhiét ra. Lép khong khi néng nay ci
tang din 1én cho dén khi cé thé tiép xic dugc v6i 16p mdi trén clng dang lanh, noi ma
né s& mét dan 1én do phai truyén nhiét sang nhitng vién ngéi. Khong khi lanh hon s& di
chuyén xudng phia dudi 16p trin nhua, noi ma ching tir d6 dang 1én va c nhu vay
toan bo qua trinh lai duoc ti€p tuc. D6i luu nhiét 1a qud trinh khong khi néng dang lén
mot cdch don gian.

- Dén truyén nhiét: xét cic diém nam bén trong tdm trin nhya. Cac chat khi nhu la
khong khi thi din nhiét khong dugc tt, cdn cdc moi truong dac ran dan nhiét san hon.
Khi nhiét do bén trong phong 1am néng 16p dau tién ca ban tdm tran nhya 1ot lai ti€p
tuc 13m néng céc 16p tiép theo va cit nhu vay thi dd chinh 1a nhiét dugc truyén dan

5.8.2. Su cach nhiét hoat dong ra sao

Ciac san pham céch nhiét déu dat dugc mot hay nhiéu hon nhiing phuong thitc lam
giam nhiét do théi qua ching. C6 hai loai hinh cach nhiét ma di ducc hinh thanh - phan
xa va trit nhiét.

a) Cdch nhiét phdn xa: hiy xét xem bé mat clia tdm kim loai méng c¢6 mot hodc ca
hai mat trang 14 nhom mong 6 khé ning-phan-xa-16t. Diéu nay cé vé nhu budc dau
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giam duge bic xa cla dong nhiét. Phuong phap nay lam phan xa nhiét nhu mot tim
guong va mat nhom lang béng s€ chi lam thoét ra mot lugng nhé nhiét bide xa vio.

Vao mia dong, tdim phan nhiét bitc xa nhiét tit tdm trdn nha trd lai thing chinh né, do
vay lugng nhiét mat s& L& t6i thi€u vao liic trdi lanh ban dém.

Vao mda hé, mit tring phan xa s& ngan khong cho nhiét bén ngoai xam pham Vao
khong gian gdc mai.

b) Cdch trit nhiét: hoat dong theo phuong thiic gidm dong nhiét truyén dan. D6 1a
nhitng by khi bing nhiéu 16p, hozc nhiéu t€ bao nham chiu dugc nhiét truyén dén.

- Cac vat liéu soi thuy tinh bay khi trong céc 16p tinh.

- Vat liu Polystyren lai bay khi bang nhitng t& bao khép kin.

- Céch trit nhiét cling 12m giam bic xa nhiét va d6i luu nhiét luu thong.
5.8.3. Nhirng nét chinh trong viéc 1dp dat cach nhiét vo cong trinh

a) Loai bo nhitng chiéc cau néi lanh

Céi c4u lanh la gi? Pay 12 giai doan cho phén dugc c6 lap kém clia cdu tric cich ly
hiéu qua khac. Pay c6 thé 13 mot k& hé noi ma su cdch nhiét di khong duoc lap dat mot
ké& hd giita céc tdm cach nhiét hodc ngay ca tai nhiing noi ma cdc tdm nay bi ép chat qua.
Vio mia déng phan nay clia yéu t6 s& ¢ nhiét tai bé mat thap hon nhiing chi ti€t cich
nhiét khac, do d6 ching dugc goi la ciu lanh.

Kiéu cdu triic g ¢é mot gid tri nhiét tr& R duy nhat khoang 0.6. M6t gid tri nhiét trd
R khéc trén trin nha dat téi R= 2,5 va gi4 tri R= 1,5 cho tudng, khi dé nhitng chi tiét xay
dung tr& thanh nhiing vit c6 lién quan nhu 12 nhimg chiéc cdu lanh cua khung gé dua
vao cdch rhiét turong duong. Nhitng khu vue trén xédi cao ddi hoi mic cach nhiét R= 3,5
va trong trudng hop do thi viéc boc bén ngoedi khung gd voi su cdch nhiét 1a mot ¥ tuong
cO gid tri.

b) Dé phong dong nudc

Ngung tu chi xay ra bén trong va ngoai tudng, san v trin clta nhitng can phdong ma
hoi 4m cé vai trd heat dong thudng xuyén - nhu nha tim, vé sinh, bép va noi giat 1a
chang han. Diéu ndy dic biét xay ra tai mién Bic noi ma nhiét do mia dong 12 8 - 9 d6
hoéc thap hon, déng thdi do am c6 thé 1én 95 - $7%.

Pé cham dat higén tuong ngung dong, phdi chic chin noi dé da dugc lam thong
thodng t6t dé ngan khu khong c¢6 khi 4m hode riao chin hoi nuéc bén mat 4m cha phan
cach nhiét.

¢) Hoi dm thdam qua lop ddnh né

Tri khi 14 ¢ bat han ché, hoi 4m ¢6 thé thidm thdu qua 1ép né dé tan pha 16p cdch nhiét.
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LG réng kin cdch nhiét trong tuong xdy né: Nhiéu tai lieu khong cho phép bit kin céc
16 hdng cach nhiét bdi vi n cdn lién quan dén kha nang dé b thim théu hoi Am. Bit kin
16 réng c6 thuan lgi 12 né ¢ thé duoc thuc hién nhanh chéng sau khi tuong duge xay
xong va phan diy thém ra clia tudng cho phép né tang thém kha nang nhiét tr& cta né.
Nhitng chuyén gia trong linh vuc nay da co nhiéu thir nghiém cho hoi nuéc tham qua céc
16 héng duoc bit kin d6 va di thu duoc nhing két qua khé quan 1a da tim ra duoc hat
polystyren va soi khodng chiing hydrophobic. Két qua ¢6 nhimg danh gia dac biét tot
trudc khi thir nghiém hinh thic céch nhiét nay.

d) Cdch nhiét phdn xa va nhiing titi khi

Céach nhiét phan xa lam gidm dong phiét tor mét bé mit nay sang mat khac qua mét
khong gian md & gilta. Ban than nhing vat liéu c6 tinh phén xa khéng cé dac tinh céch
nhiét va chi hoat déng két hop v6i moi trudng chia mot tii khi.

DE 1am tang thém tr& nhiét, cdch nhiét phan xa phai d6i mat v6i mot “tdi khi” véi
khoang rong 6t nhat 13 phai t6i thiéu 25mm.

Bt cit bién déi nao giita khong khi bén ngoai va khong khi bén trong 16 rbng déu
phai vo hiéu hod hau qué clia cich nhi¢t phan xa. Bt kin xung quanh k& h& va nhiing
ché bi tham.

Bit kin phia trén va phia dudi clia nhing 16 rong. Dai tdm dé che chiing réng 150mm.
Vién xung quanh chd bi thim va ché bi héng. Ding gach Iat 6p mat.

DéE dat dugc toan bo hiéu qua phén xa clia bé mat 14 kim loai

+ L& di su trao déi giita khong khi trong cdc phén dugc chia ra bai 14 kim loai.

+ Loai di sy trao déi giita khong khi bén trong phdn phan xa va bén ngoai. Chi ¢6 mot
ngoai 1&: qué trinh dién ra & khong gian gdc mai s& 15t hon khi dugc thong thodng trong
mba hé. Tuy nhién diéu nguoc lai xdy ra vio mita déng khi s co 1ap Ia can thi€t khong
c6 thong thodng nhy mia he.

e) Rao ngdn khi dm va hoi nudc

C4i dat dugc clia viéc ngan khi 4m 1a chdm dit duge viéc truyén hoi nude phat sinh
bén trong nha, di cdé nhimg yéu t6 va bén trong ciu tric chia cong trinh ¢é nhiéu 16
thing nhé li ti. Néu nhu nhiét d6 bén ngoai lanh hoan toan , hoi nudc 4m s& ngung ty &
bén trong cic cdu thanh clia cong trinh. Diéu nay din dén cé thé 1am udt phan céch
nhiét va ¢6 thém lam muc phén gé.

T4t cd nhiing tai liéu thuong mai va quan trong ¢6 thé kiém dugc tit nhilmg nghién ciu
clia nudc ngoai goi ¥ ring nhitng rao can hoi 4m phai dugc 1dp dat dé loai di kha nang
khong may bi ngung tu hoi 4m bén trong céc cau tric cha cong trinh.

Nhitng hing rao chéng 4m cham dit viéc hoi nuéc truyén vao nha tir bén ngoai qua
cdc yéu 16 ket cau. Do dé cdn c6 kién nghi bit buoc phai st dung nhiing thiét bi ngan
ngira 4m mdc va hoi nudc trong nha néu ¢é hién tuong bién déi nhiét do that thudng va
do am cao trong khong khi.
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Chuong 6
HE THONG CHIEU SANG

6.1. KHAI NIEM CHUNG

Theo da phét trién clia sy nghiép cong nghiép hod va hién dai hod dat nuéc, céc do
thi, khu céng nghiép, xa 19, cong trinh van hda, thé thao va céc cong trinh kién tric dang
phit trién nhanh chéng. Viéc chiéu sdng bén trong bén ngoai cdc cong trinh nay tré nén
m&i quan tam hang ddu cha cac nha k¥ thuat chiéu sing va gidi my thuat.

Hién nay c6 thé khing dinh ring, cling véi su phét trién cla nhan loai, cong nghe
chi€u sdng da trdi qua lich s& phdt trién cham chap clia minh trong sudt nhicu the ky.
Sau mot thoi gian dai, con ngudi da st dung nhiing nguén séng don so nhu doém lia,
ngon nén, den diu lac, dén diu dé kéo dai thoi gian hitu ich cha cude song sau khi tat
mit trd, dén nay véi nhiéu nguén sang hién dai con ngudi da kéo dai thoi gian cudc
s6ng hitu ich dén cén trén clia né. Cong nghé chiéu sdng trudc day chua dugc coi trong
dén nay di duoc coi trong va cé thé dugc coi ngang tdm vdi cdc loai cong nghé khac.
Chiéu sdng nhan tao, chi€u sing tién ich di tr& thanh mot nganh c6 loi nhuén cao va
ngly cang tré nén quan trong cling véi sy phat trién clia nén van minh nhan loai.

Viéc nang cao chit luong chiéu sang khong nhdm muc dich thoad mén nhu cau ngay
cang tang cla cudc séng ma d6 chinh 12 mot trong nhing sdch lugc toan ciu trong viée
tiét kiém ning luong va bdo vé moi trudng. Ta dé ¥ ring tai M¥ phan nang luong dién
danh cho chi€u siang chiém khoang 19%, hon nira phén trong dé bi tiéu phi vi sit dung
cong nghé chiéu sing hiéu sudt thdp. Vi cong nghé chiéu sang tién ich hi¢u suat cao s&
tiét kiem duoc khoang 10% nang lugng, tuong duong véi viec giam 232 tan CO, do cic
nhi may dién thai ra hoic do hang triéu xe 6 t6 thai ra bau khi quyén.

Giai quyét vdn dé chiéu sdng tu nhién vi rhan tao trong cdc cong trinh kién tric va
trong thanh phé trudc hét lien quan dén nhiing ngudi lam viéc va nghi ngoi trong coéng
trinh ciing nhu chat lugng cdc san phdm do ho tao ra. Su tién nghi 4nh sdng tao cam
gidc thu théi ldc nghi, gay hung phan khi lam vi¢c, nang cao an toan lao dong, giam
bénh cho mét, nang cao chit lugng san pham. Giai quyét hop 1y chi€u séng ty nhién va
chiéu sdng nhéan tao lam tang hiéu qua kinh t& st dung dnh sdng va kinh t& xay dung

cong trinh.
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6.2. YEU CAU VE CHIEU SANG

K¥ thuat chi€u sang 14 tap hop céc phuong phdp cho phép dam bao vé s6 lugng, chat
luong phan b dnh sang thich hop véi yéu cdu sit dung. D&i tugng nghién ciu clia cong
nghé chiéu séng chinh 12 dnh sdng thi cdp phat boi cdc vat thé quanh ta sau khi chiing
duoc chiéu roi bdi 4nh sdng so cap tir cdc ngudn sang.

Viéc thiét k& chiu sing chinh 12 su lua chon, 1ip dat van hanh hé théng cic ngudn
sang phit hop t&i uu v6i khéng gian ca céc vat thé xung quanh nhim thoa man mét nhu
cdu vé cam gidc nhin.

Dé dat dugc nhiing yéu cau vé chiéu sdng, cdn tién hanh lua chon céc thong s6 sau:

Chon d6 roi E:

-2
ds
- Po roi E ¢6 don vi:
lux:lﬂ2
m

D6 roi trén mat lam viéc cia mbi khong gian, trong moi cén phong, cong trinh duge
quy dinh trong céc bang tiéu chudn cdia tiéu chudn Vigt Nam:

-TCVN - 3743; 1983 Chiéu sdng nhan tao cic nha cong nghiép va cong trinh cong nghiép.

- TCXD 16: 1986 Chiéu sang nhén tao trong cong trinh dan dung.

- TCXD 95: 1983 Tiéu chudn thiét k& - chiéu sdng nhan tao bén ngoai cong trinh xay
dung dan dung.

-TCVN - 5681: 1992 He¢ thong tai liéu thiét k€ xay dung - chi€u sdng dién cong trinh
phéan ngoai nha.

_TCVN - 2062: 1986 Chiéu sdng nhan tao trong Nha mdy xi nghiép Dét thoi soi bong.

- TCVN - 2063: 1986 Chiéu sing nhan tao trong Nha mdy Co khi.

- TCVN - 3257: 1986 Chiéu séng nhén tao trong Xi nghiép May cong nghiép.

- TCVN - 3258: 1986 Chiéu sang nhan tao trong Nha mdy Pong tau.

_TCVN - 4213: 1986 Chiéu séng nhan tao trong Xi nghiép ch€ bién M cao su.

- TCV N - 5828: 1994 Pén dién chiéu sing dudng pho.

Chon Togi dén: Chon ra loai dén chinh thich hop cho nhiém vu chiéu sing theo céc
tiéu chu’n sau:

- Nhiét d6 mau theo biéu d6 Kruithof.

- i”hi 8 mau.
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- Tudi tho cla dén.
- Hiéu qua 4nh sdng cha dén
Chon kiéu chiéu sdng va bg dén: Kiéu chiéu sang phu thudc vao ban chat cla dia
diém tir d6 hodc 12 chon mét trong nam kiéu phan bg dnh sdng sau day:
- Chiéu sdng truc tiép.
- Chiéu sang bdn truc ti€p.
- Chiéu sang hén hop.
- Chiéu sdng bdn gidn tiép.
- Chiéu sdng gin ti€p.
Chon chiéu cao treo dén: theo ty so treo dén.
— h'
T h+n

j
Véi: h>2h’
0<j<1/3
Trong dé: h - chiéu cao cha ngudn so v4i bé mat hitu ich;
h’ - khoéang cach tir dén dén tran.
Chon cdach b& tri dén;
Chon quang théng cua dén;

Chon cong sudt cua dén.
6.3. KHAI THAC CHIEU SANG TU NHIEN

Anh sdng tu nhién chigu sing phong dugc 1dy tir 4nh sdng bén ngoai clia mit trdi sao
cho dam bao anh sdng di cho hoat dong thi gidc can thi€t va ddm bao diéu kién quan sat
xung quanh thodi mdi. D€ dat dugc muc dich nay can dim bao lugng dnh sdng va chat
luong chiéu sang. Bang 6.1 gidi thiéu cdc tri s6 do roi va hé s6 do roi yéu cau khi chicu
sang tu nhién theo dé nghi clia hoi chiu sing Diic.

Bang 6.1. Yéu cau chiéu sang ty nhién

Loai cong viéc B0 roi E,., lux Hé s6 doroi E,, %
Thé, 16i di 40 1,33
Nra chinh xac 80 2,66
Chinh xac 150 5,00
Rét chinh xac 300 10,00
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Véi do rol gi6i han ngoai nha 1a 3000[x (theo PGS - TS Pham Ditc Nguyén). Khi su
dung 4nh sdng ty nthién cén quan tdm dén:

1. Cita Idy dnh sdng - clta s6, clta mél.

2. Hudng cita s&: huéng clia sé anh hudng dén d6 dong déu cla dnh sdng trong
phong. P déng déu clia 4nh sdng dat duoc cao nhat khi clra 1dy dnh sdng quay vé huéng
Béc (d6i véi khi hau phia Bic).

3. Vi tri cita s6- clta sé & vi tri cang cao, nlfa sau ciia phong phia xa clra s6 cang duge
chiéu sdng t6t hon v do déng déu clia dnh sang trong phong cang cao.

4. Chiéu rong va vai tro ciia mdi: Khi chiéu rong clia phong 16n, tai cdc vi tri xa clia
s do roi giam di rat nhidu, c6 thé khong dat do roi yéu céu do d6 d¢ déng déu kém di.
Dé khéc phuc nhugc diém ndy can 16 chic chiéu sang bing clia méi.

[~
e
©
o
o
o
o
&
GGOD

Nha nhiéu nhip Phéi hgp chigu séng ty nhién va nhan tao

Hinh 6.1. Gidi phdp cita troi va cira mdi dp dung cho nha ¢é chiéu rong 1on nha cong nghiép
(.... ducng phdn b6 do roi trén mdt phdng lam viéc ngang)

6.4. CHIEU SANG NHAN TAO

NGi dén chidu sing thong thudong ta chi quan niém la chiéu séng bang dén dién,
nhung trong thuc t€ con ¢ nhiéu ngudn sing nhan tao. Chiéu sang nhan tao dugc thuc
hién bing bép lira, ngon dén dau lac, nén, dau hod... Nhiing nguén sdng nay cb dnh sang
y&u, hiéu sust thap. Tt khi c6 dén dién, viec chi€u sdng dém dugc thuc hién cha yéu
bing dén dién. Dén dién dugc sl dung dé chi€u sing chung deu, chi€u sing cuc bo,
chiéu sdng sy ¢6 va chidu sang trang &l bén trong va bén ngoai cong trinh.
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6.4.1. Cac loai bong dén sir dung trong chiéu sing

a) Bong dén nung sang
Béng deén nung sdng ra ddi sém nhat (do Thomes Edison phdt minh ra vao nim 1870)
nhung hiéu sust phat sdng cla dén khd nhé, véi day téc cacbon chi dat 2,6 Im/W, v6i
day t6c tungstene dat 10 - 20 lm/W. Cong suat cfia dén sdn xuat véi gid tri tir 15 -
1000W. Hiéu suét phét sang clia dén cing cao khi cong sudt clia den cang 16n va dién dp
lam viéc cang nho.
Pac diém: - Hiéu suit sing: 4+24 lm/W.
- Nhiét do mau: 2800°K
- Chi s6 hoan mau cao: IRC 100.
- Tuéi tho: 750+2500 gid.
b) Béng dén phong dién
b.1) Dén hoi Natri: Dén hoi Natri cho 4nh sdng mau vang, c6 hai loai béng dén dé la
boéng dén ap sudt thap va loai bdng dén 4p sudt cao.
+ Peén hoi Natri dp sudt thdp dnh sdng mau vang cam
Pac diém: - Hiéu sudt sdng cao: 100200 Im/W.
- Anh sdng don sic vang - cam.
- Cam chi s6 hoan mau IRC =0.
- Cong suat nho: 18+180W.
- Tudi tho dai khodng: 8000 gid.
Thudng diing trong chiéu sing dudng di, bai xe, bdo vé.
+ Deén hoi Natri 4p sust cao: & nhiét d6 trén 1000°C trong hoi Natri cao 4p, dnh sdng
phét ra 12 4nh sdng tring
Pic diém: - Hiéu sudt sdng:  70+130 Im/W.
- Nhiét d6 mau:  2000+2500°K.
- Chi 6 hoan mau IRC:20+80.
- Tudi tho dén: 10.000 gio.
Thudng dung trong chiéu sdng cdc trung tim thuong mai, ngan hang, khach san, cira
hang, trién 1am, san thé thao, phong hoi thio...
b.2) Dén hoi thuy ngdn cao dp:
Dic diém: - Hiéu sudt sang:  40+95 Im/W.
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- Nhiét do mau: 3000+4500°K.
- Chi s6 IRC: 40+60.
- Tuét tho: 4000 gid.

Pugc sir dung trong chi€u sdng céc trung tim thuong mai, ngan hang, khich san, clra
hang, trién lam...

c) Bong dén huynh quang
Diac diém: - Hiéu sudt sing: 40+105 lm/W.
- Nhiét d6 mau: 2800+6500°K.
- Chi s6 hoan mau IRC:55+92.
- Tudi tho khoang: 7000 gid.
Puoc sir dung rong rdi trong ddi sdng, trong cong nghiép, chiéu sang cita hang, siéu thi...
d) Bong dén Halogen
D6 13 béng dén nung sing chifa hoi Halogen. Béng dén Halogen ¢6 nhiing uu diém
so v@i dén nung sdng nhu 1a:
- Cong suat nhu nhau nhung hiéu sudt sdng cao hon.
- Anh sdng tring hon, nhiét d6 mau dat 2900°K.
- Chi s6 hoan mau IRC cao, dat dén 100.
- Tudi tho tang lén 2 l4n, dat duge 2000+2500 gid.
- Kich thuée nho hon.
¢) Bong dén Compacte
L3 mot dang méi cia béng dén huynh quang.
Pic diém: - Hiéu suat sdng: 85 Im/W.
- Nhiét d6 mau dat 2700°K+4000°K.
- Chi s6 hoan mau IRC:  85.
- Tudi tho khoang: 8000 gid.
- Cong sudt tiéu thu thdp hon dén nung sdng 4 lan.
- Kha nang sinh nhiét thap hon dén nung séng 4 lan.
- Kich thuée béng dén nho:
- Kiéu tron dudng kinh 7+12 cm cong suat dén 26W.
- Kiéu 6ng dai tir 12+20 cm cong sudt dén S5W.

- Kiéu dang dep.
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) Bong dén cam ting dién tir
La loai béng dén thé hé méi nhat, dua trén nguyén 1y cam tng dién tir khong cé dién
cuc, khong co day tdc .

Pac diém: - Hiéu suat sang: 65+79 lm/W.
- Nhiét d6 mau: 3000 = 4000°K.
- Chi s6 hoin mau IRC: 2 80.
- Tudi tho dat: 60.000 gid.

g) Cdc loai bong dén ddc biét dugc ding trong trang tri, chita bénh, chiéu sding
trang tri, san nhdy...

6.4.2. Cac kiéu chiéu sang

Theo sy phan bé anh sang cta dén trong khong gian chi€u sdng dugc phén chia thanh
5 kiéu chiéu sang nhw sau:

- Kiéu chiéu sang truc ti€p khi ¢6 trén 90% quang thong do dén biic xa hudng xudng

dudi. Kiéu nay lai chia ra 2 loai:

Bang 6.2. Pic tinh béng dén nung sang

Céng Quang thong, Im | Hiéu suat sang, ImW | cong Quangthéng, Im | Hiéu suat sang, Im/w
suflt, W | 120127 v | 2201230V | 127V 220V sudt, W | 120127 v |2201230V! 127V 220V
40 500 430 12,5 10,0 200 3430 2930 17.5 14,9
75 1120 970 14,9 12,9 500 9600 8700 19,2 17,4
100 1590 1390 15,9 13,9 1000 21000 18700 210 18,7

Bang 6.3. Tham s6 k¥ thuat cia dén soi dot kj thuat PAR thong thudong 150W
va kiéu tiét kiém ning luong 90 va 75 W.

CDXT: la ky hiéu cuong do theo hudng xuyén tim (= 0)

Quan .| Hiéu suat ,
. . Cong |CDXT . g Nhiét d6 |Chl s8| Hiéu suat ' | Thoi gian
Loai dén Ki hiéu . o i théng . . EPACT yéu|
sudt (W) | (Cd) mau (K) | mau | (Im/w) . song (h)
_ {Im) cau {Imfw)
PAR 38 binh 10 150 | 400 30| 1740 2700 | 100 12 14,5 2000
thudng PAR/FL '
PAR 38 mai
) Q0 PAR/FL] 90 | 4000 |30| 1345 3000 | 100 15 14,0 2500
frutng Halogen ,
PAR 38 Halogen |75 PAR/FL| 75 | 3500 {30 1070 3000 | 100 14 12,5 250
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0% - 100%
90% - 100%

10% - 40%
60% - 90%

Hiliise

d)

40% - 60%
40% - 60%

HGn hap thudng

Hinh 6. Cdc kiéu chiéu sng va minh hoa hiéu qud cia chiing
a) Tric 1iép hep; b) Truc tiép réng; ¢} Nika truc tiép; d) hén hop thuong



g)

40%-80%
40%-60%

iritter

ey
60 - 90%
10 - 40%

90% - 100%
0-10%

. St
Y, TN D '%:
.::‘"-"'2-:‘:%:?;:20"5" s Wiy

Gian tiép

Hinh 6. Cdc kiéu chiéu sang va minh hoa hiéu qud ciia chiing
e) Hon hop khuéch tdn; g) Nita gidn tiép, h) Gidn tiép
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- Chiéu sang truc tiép khi quang thong tap trung chinh vao mat phang lam viéc khi dé
tuong bén déu bi toi (hinh 6.a). '
- Chiéu sdng truc ti€p rong khi quang thong phan bé rong hon trong nita khong gian
phia dugi (hinh 6.b). Khi d6 cic tudng bén cling dugc chi€u séng.

Kiéu chi€u sang truc tiép thudng st dung dé chiu sang ngoai nha (truc ti€p hep)
chiéu sdng trong cic nha xudng (ca truc tiép hep va tryc tiép réng), chi€u sang trong nha
van phong, cic cira hang 16n (truc ti€p rong). Pic biét ddi v6i nha cb do cao 16n ap dung
kiéu chiéu sing nay s& dat duge hiéu qua kinh t€ cao.

- Kiéu chiéu sdng nira truc ti€p (chiéu sing bén tryc ti€p). Khi ¢6 tr 60+90% quang
thong biic xa huéng xuéng phia dudi (hinh 6.c). Trudng hop nay tudng bén va tran dugc
chiéu sang. Kiéu chi€u sdng niy thich hop trong cdc van phong nha ¢, phong khéch,
phong chung, phong tra, phong an.

- Kiéu chiéu sang hén hop khi ¢6 tir 40+60% quang thoéng bifc xa hudng xudng dudi.
(hinh 6.d). Khi dé cdc tudng, bén trdn duoc chi€u sing nhiéu hon. Pham vi 4p dung cua
kiéu chiéu sang hdn hop la & trong cdc khong gian c6 trin va tudng phan xa manh vi 1y
do hiéu suat dnh sang.

- Kiéu chiéu sdng nita gidn ti€p (bdn gidn tiép) khi c6 tir 10+40% gquang thong bic xa
huéng xudng dudi (hinh 6.¢€). :

- Kiéu chi€u sdng gién tiép khi c6 trén 90% quang thong bifc xa hudng 1én phia trén
(hinh 6.f) hai kiéu chiéu sdng nay thudng sit dung trong cic phong khén gia, cdc nha
hing, nha an.

- Hinh 6.2 14 hinh ddng cic dudng cong cudng do sing cd thé 14y d6i véi céc loai
chiéu sang khac nhau. Do sy khdc nhau rdt 16n clia phan b6 4nh sang, uy ban qudc t&€ vé
chiéu sang (C.1.E) da dua ra sy phan loai chinh xdc hon theo 20 cip ky higu tir A dén T,
tir chiéu sang tryc tiép tang cudng nhét dén chi€u sdng gidn tiép.

a) b) c) d e) o
Tryc tigp Tryc tiép Ban truc tiép Hn hop Bén gién tiép Gian tiép
tang cudng m@ rong
“ //J’ \ ;.
e - . C e e e )
T : ! : |
R i ' 4
(IR R .
r_ : Tl ‘ .
> 90% ; 80-60% : 60 -40% . 60 - 90% ! > 90%

Hinh 6.2. Hinh-ddng cdc-ducng-cong cuong do sdng
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6.5. CHIEU SANG TIEN iCH

Tir nam 1990 trd lai day cong nghé chigu sdng din chuyén sang mét giai doan méi,
thoi ky cba cong nghé chiéu sing tién ich. Sau khi cé dugc nhiing nguén sing khic
nhau, cong nghé chiéu sing tién ich ¢6 nhiém vu t6i uu hod toan b ky thuat chiéu sang
nhiim mang lai nhing diéu kién nhin (6t nhét trén thyc t€ phi hop cho moi hoat dong
clia tirng con ngudi, cia x4 hoi va trong khuon khé ca sach luge todn cdu vé tiét kiém
nang luong va bao vé méi trudng.

Cong nghé chicu sang tién ich cao di va dang dén tr& thanh qudc sdch clia cdc nudc
phat trién. Vi du nhu tai MY, mot dao luat vé chinh sich nang lugng (EPACT- The
Energy Policy ACT) da ra doi nam 1992. Trong dao luat nay cong nghé chiéu sing tién
nghi dugc dé cap trong chuong vé cung cdp nang luong hiéu sudt chi la mot phén nhd,
nhung viéc thuc hién né thic ddy budc phét trién mdi cla cong ngheé chi€u sang. Dao
luat thuc thi bit ddu tir viéc han ché, tién ddn dén cdm hén san xudt nhiing nguon sing
hi¢u sut thap, 4p dat nhitng tiéu chuan, yéu cdu d6t v6i nhiing nguén sdng méi san xuat,
Ung ho phét trién md rong nhimg ngudn séng tién ich hiéu suat cao, dong thdi 1a gido
duc d2o tao vé loi ich cha cong nghé chiéu sang hién dai.Viéc nang cao chat lugng chiéu
sang khong chi nhim muc dich thod man yéu cdu ngay cang ting clia cudc song ma dé
chinh 14 mot trong nhiing sich lugc toan cdu trong viéc tiét kiém nang lugng va bao vé
méi trudng. Hiy quan sit hé théng sit dung nang luong tai My, nang luong dién danh
cho chiéu sdng chi€ém khodng 19%, hon nia phdn trong d6 bi tiéu phi vi st dung cong
nghé chiéu sang hiéu sudt thap. Cong nghé chi€u sdng tién ich hiéu suat cao s€ ti€t kiém
dugc khoang 10% nang luong, tuong dng véi viée giam 232 triéu tan CO, do cic nha
mdy nhiét dién hodc do 42 triéu xe 6to thai ra bau khi quyén. Hay xét vé qua trinh hinh
thanh va pham vi st dung ciia méi loai dén.

- Dén soi dét: Phiat minh nam 1870 (Thomes Edisen) dugc ton tai dén tan ngay nay
nhung vai trd cla chiing trong cong nghé chiéu sdng tién ich ngay cang suy giam mac
du dén soi dét c6 vu diém chi s6 mau rat cao, ¢ kich thude nho, néi truc ti€p vao ludi
dién 220V. Puoc sir dung lam ngudn sing diém trong cdc ung dung chi€u sing dinh
huéng. Trong thdi gian gin ddy dén soi d6t moi trudng Halogen loai gon nhoé dung thay
th€ dén soi d6t. Ching cé hiéu suit cao hon, dnh sdng tring hon, tudi tho dai hon. Ching
dugc st dung & nhilng noi ma viéc thay thé dén soi dot bang dén huynh quang khong
phai 1a su lua chon t6t nhat.

- Dén huynh quang: c6 nhiéu loai ky hiéu T12, T10, T9, T8...T5FT, dén tich hgp.

+ Pén huynh quang tich hop CFL: La loai dén nho bé, hiéu suit cao, ¢6 dut xody
truc ti€p vao 6 cha dén sgi d6t théng thudng. Cho phép thay vao ché béng dén soi dét
ngay ma khong cin thay déi mang 1udi chi€u sdng. CFL 1a loai d&n huynh quang st
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dung chii yéu vat liéu Triphosphor c6 dudng kinh 8ng dén nhé hon 5/8 inch. Ching ¢6
nhiéu hinh dang, dang &ng déi, dng ba, 6ng bon, dang xoan, dang nhu dén soi d6t, dang
dudng tron, vuong, dang dic biét, ding d€ trang tri. Quang thong clia dén dat 700 dén
4800 Im tiy thudc 4p suat hoi thuy ngan trong béng den. So sdnh véi dén soi d6t cling
quang thong theo bang 6.5.

Bang 6.4. Mot s6 loai dén huynh quang

Cong suat Quang thong Chi s6 hoan mau - Tudi tho
Loai dén
(W) {Im) (CRI) (gig)
T12 dai 1,2m 40 3050+3150 62 20.000
T12 dai 1,2m 34 2650+2750 62 20,000
Vi vat liéu huynh quang 1& Triphosphor thi
712 dai1,2m 40 3355+3465 73+82 24.000
T12 dai 1,2m 34 2915+3025 7382 24.000
To 7080 20.000
T10 7090 .24.000
T8 32 3528 89 15.000+38.000
T5FT 4095 82+-88 10.000+20.000
Peén huynh quang tich hap 4800 82+88 20.000+150.000
Bang 6.5
Pen Cong suat (W) _ J
CFL 5 9 15 2 25 28 39 J
Den soi dot 25 50 € 75 100 100 150 |

Pén CFL : 13 W + 28 W c6 hiéu suat 30 + 80 Im/W

Dén soi d6t: 40 W + 100 W ¢6 hiéu sudt 10 + 20 Im/W
Gi4 thanh ban dau 16n hon béng dén soi d6t khoang 5 Jan nhung tudi tho gép 10 lan
nén téng cong trung binh mot béng dén CFL. trong sudt thdi gian lam viéc ctia minh tiét

kiém dugc tién dién.

Bang dusi day xdc dinh thoi gian hoin vén cta dén CFL phu thudc vao gid thanh
mua ching va thoi gian sit dung trong ngay. Thi du mua mét béng CFL gid 3 USD, mbi

ngay thip 6 gid budi t6i thi thoi-gian-hoan-von1a-0.3 nam bang 4 thing.
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Bang 6.6. Thoi gian hoan von cioa dén CFL- PVT nam

Chi phi ban d4u mua béng dén CFI (USD)

Thai gian ding frong 1 ngay

3 6 g 12 15 18
1 2,0 4,0 59 7.9 9,9 11,9
2 1,0 20 3.0 4.0 49 5.9
3 0.6 1,2 1,8 24 3.0 36
4 05 09 1,4 1,8 2.3 27
5 03 0.7 1,0 14 1,7 21
6 0.3 0,6 09 1.2 1,5 1.8
7 0,2 05 0,7 1.0 1.2 1,5
8 0.2 04 0.7 09 11 13

St dung den CFL s& tiét kiém dugc niang lugng dién. Néu ti€t kiém duge 1 kWh
dién s& giam duge 0,72 kg CO, thai ra bdu khi quyén tir cic nha mdy dién, thi hi¢u
qua bao vé moi trudng do viéc phét trién tng dung dén CFL 1a vén d¢ quan trong cia
qudc gia.

K&t qua chia viéc thay th€ béng dén day toc bing béng Compact di dugc nhiéu van
phong, khach san 4p dung va dat dugc hiéu qua dang chd §. Két qua nay duge kiém
nghiém tai khich san Majestic — Thanh ph6 H6 Chi Minh. Trong khéch san sit dung
1000 béng den day téc cong suit 40W va 60W. Khi di thay thé bang béng dén Compact
11W - OSRAM, 7W, 13W - SELCO.

Xét vén dau

138 bong x 180.000d/béng = 24.840.000VND

862 bong x 75.000 d/béng = 64.650.000VND
Téng: 89.490.000 VND
Vé dién tiéu thu cha béng dén:
Thay béng day t6c 60W bang béng dén Compact 13W tiét kiém duge 60 — 13 = 47W
Thay béng day téc 40W bang béng dén Compact 13W tiét kiém duoc 40 — 13 =27W
Thay bdng day téc 40W bang béng den Compact 13W tiét kiém dugc 40 — 11 = 29W

Téng 1000 béng ti€t kiem duge 27,097 kW, binh quan thdi gian sitr dung dén la
17gig/mgay — Tiét kiém duge dién hang nam la:
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27,097 kW x 17gid/ngay x 365 ngay = 168.136 KkWh/nam
Thanh tién la: 168.136 x 1.250 = 210.170.000 d/ndm
Thoi gian thu héi von:
210.170.000 : 12 thiang = 17.514.166 d/thang
89.490.000 : 17.514.166 = 5,11 thang
Vé m¥ quan:
- Tang m¥ quan.
- Tang tudi tho cdc chup dén trang tri.

- Giai phu tai nhiét phai 1am lanh cho céc mdy lanh.

Penturmirquang tich-hap CFL
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3 Loql mang dén sed] ARM hodn thign ¢ho logt
dén tan quang tha trdn, day ia mot trong
rhing logl dén dep v& cb hidu sudt chidu
sang l&6n nhét hign nay, VAl hidu sudt coo,
chod tén quang phan bd anh sang réng
; déngdéu.

Bé mdng dén huynh quang loai ém trdn- Dén chiéu sdng ARM Series

- Dé1 v6i ludi dién quéc gta: Gidm duge 27,1kW cong sudt cho hé théng dién qudc
gia dic biét trong gid cao diém. Véi suat dau tu 1a 900USD/KW dé xay dung nba may
dién méi, nhu vay nganh dién da tranh khong phai dduv tr 24,387 USD.

- D61 v6i méi truong: Nha mdy dién khi san xudt ra 1kWh dién s& phét ra moi trudng
0,72kg CO, do d6 véi 168.136 kWh tiét kiém dugc, khich san s& gidp giam 121,1 tan
CO, phdt thai hang nim — gdp phan gidm 6 nhiém vA bao vé méi trudng.

6.6. TIEU CHUAN CHIEU SANG - TCXD 16:1986

Theo dic diém céng viéc, cdc phong cla cong trinh céng coéng chia thanh 3 nhém
nhu sau:

a) Nhom 1: Bao gom: Van phong, phong lam viéc, phong thiét k&, phong béc s7,
phong mé, 16p hoc, gidng dudng, phong thi nghiém, 16p miu gido, phong doc .v.v... trong
dé ngudi lam viée phai tap trung I&n mit 1dm viéc dé 1am nhiing céng viéc chinh xéc.

b) Nhom 2 Bao gom: Phong an udng, gian ban hang cta clra hang mau dich, gian
trién 1am, gian trung bdy tranh anh, phong nhan tré, v.v.. trong dé cdn phan biét vat &
nhi€u huéng quan sit va quan sit khong gian xung quanh.

¢) Nhom 3: Bao gém: Phong hoa nhac, hoi trudng, gian khén gid, phong giai lao ciia
nha hat, cau lac bo, rap chi€u béng, sanh vao, phong giit 40 mii...trong d6 tién hanh chi
yéu viéc quan sit khong gian xung quanh.
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Bang 6.7. Po roi nho nhat trén mat lam viéc khi sit dung
hé théng chiéu sang chung trong nha ¢ va cong trinh cong cong

D6 roi nhd nhit (Ix)
M3t phin
e ' g H 5 Chigu { Chiéu
Tén ¢dng trinh, gian, phdng Nhém ap | Wy dnn do sang |séng bing Ghi cha
. |cong| roi-Bdcao . .
phong| _~| "~ | bang |dénnung
viéc | cachmatsan | .
denHQ| sang
(m)
(1) @218 (4) {5) (6) ()

I C6 quan hanh chinh su nghiép, vién thit k&, vién nghién citu khoa hoc ki thudt Chiéu sang bang dén

huynh quang
1.1, Phong lam viéc, van phong 1 llb | Ngang-08 200 100 Can phai dat & cim dé b3

xung chigu sang tai ché
1.2. Phong thiét ké, vé ky thuat, can d hoa 1 la | Ngang-08 | 400 200 nt
1.3. Phong danh may, may vi tinh 1 lla | Ngang-0,8 300 150 nt
1.4. Phong nghiép vu cla ngan hang, 1 b | Ngang-08 200 100 nt
quy tigt kiem, buu dién

1.5. Kho luu trir hé so 1

a. Ban lam viéc b § Ngang-0,8 200 100 |nt dingdén loai chéng chay

b. Gi4 d& hd so - |Pimg10(rént 75 30 nt

gié)

1.6. Phong in Gp sét 1

a. Bo phan frinh bay Ilb | Ngang-08 200 100 nt

b. Bo phan chuan by va ché tac khuén in lla | Ngang-08 | 150 75

c. Bo phénin b | Ngang-08 | 100 50

1.7. Phong in zanits (in bang anh sang) 1 b | Ngang-08 100 50

1.8, Phong dnh i | Ul | Ngang-08 75 30

1.9, Xudng moc, mé hinh, sifa chira 1 1 illa! Ngang-0,8 150 75 Can phai dit & cém dé bd
xung chiéu séng tai chd

1.10. Phong hop, héi nghi, hdi tnrdng 2 - Ngang-0,8 150 75

1.11. Phong gidi ta0 {hanh lang ngoai 3 e San 75 30

phéng hop, héi nghi, héi trueng)

1.12. Phdng thi nghiém 1 lib | Ngang08 200 100 nt




(1) 2 16 (4) {5) (6) )
II. Truting phd théng, dai hoe, cao dang, trung hoc chuyén nghiép va day nghé
2.1, Phéong hoc, giang dugng, idp hoc (R
a. Bang Pimgtrénbang| 200 100
b. Ban hoc Ngang-0,8 | 200 100
2.2. Phéng thi nghiém, xét nghiém 1 b { Ngang-38 | 200 100 -
2.3. Phong hoa, v& ky thuét, thiét k& 46 an 1 Ib
mén hoc, d6 an 1ot nghiép
a. Béng Bimg trénbéng| 200 100
b. Ban lam viéc Ngang-0,8 300 150
2.4, Xudng rén 1 | lla | Ngang-08 100 | Boroitang 1 ¢ip theo muc
2.2h clia TCVN 374383
2.5. Xudng mac 1 llla | Ngang038 200 100
2.6. Phong nr ¢dng 1
a. Hoc théu, may b | Ngang-0.8 200 100
b. Hoc néu &n lllb | Ngang-0,8 200 7%
2.7. Gian TDTT 2 - San 200 100 Béo dam d9 roi §c2 2 bén
Ping-2,0 75 30 bé mat dimg qua truc doc
clia phong
2.8.Van phang, phong [am viéc clta 1 !llc ! Ngang08 | 100 50 Gén phai dat § cam dé b3
giao vién, phong hieu tnng xung chiéu séng tai chd
2.9. Phong chai, gidi lao 3 | ik San 75 30
2.10. Hoi trung, phong khanh tiét,
gidng duang cé chigu phim 3 . San 200 100 )
2.11. San khau clia hoi trudng Bimg-1,5 150 75
2.12. Kho dung cu, d6 dac, trang t.Bj il 8an 75 30
[Il. Thut vién
3.1. Phéng doc 1 llb | Ngang-0.8 20 100 Pat & cdm
bd xung chidu sang
3.2. Phdng danh muc sach 1 Ic [Bimgtrénmat! 150 75 nt
dé danh muc
3.3. Phang cép thé doc gid 1 lc | Ngang-0.8 150 75 nt
3.4. Phong tring bay, gidi thiéu sach 1 lle | Ngang-0,8 100 50 nt

mdi xuat ban
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{1) 2 16 (4) (5 (6) ()
3.5. Kho sach 1 M | ©img-1,0 75 30
tren gia
3.6. Phong déng bia, dong sach i fib | Ngang08 100 50 Slrdung dén
loai chiing chay
V.. Nha hat, rap chigu béng, CLB, nha trién lam
4.1. Hoi truomg
a. Hoi tromg trung tam cla cé nudc ¢6 2 Mgang08 | 400 200 |Po roi 3ing 1 cdp khi oong
chire ndng i chire nhiig hoat dong tink ¢6 ¢ nghia chinh t
chinh tri, van hoa quan trong
b. Hoi trudng trung tam tinh, Thanh phé 2 Ngang-08 | 200 100 |D6 i tang 1 cp khi cong
tinh ¢6 § nghia chinh tr
quan trong
4.2. Gian khan gia clia nha hat, cung van 3 Ngang0,8 | 100 75
hod, phang hoa nhac, rap xiéc
4.3, Gian khan gia clia CLB, nha van hoa, 3 San 75 50¢
phéng gidi lao clia nha hat
4.4. Gian trién lam 2 b | Ngang-0,8 200 100
45, Gian khan gia ciia rap chiéu bong co: 3 -
- Trén 800 ché ngGi Ngang-0,8 75 500
- Duti 800 chd ngdi Ngang-0,8 30 -
4.6. Phong giai lao clia rap chiéu bong, 3 ilile San 100 50 D6 10i tng 1 ¢p do yéu
nha van hoa, CLB cAu thich nghi clia mét
4.7. Phong sinh hoat chuyén dé 2 llc | Ngang-0.8 100 50 Can phai dat & cm dé bd
xung chiéu séng tal chd
4 8. Phong dat may chiéu phim, thiét.bi lllc | Ngang-0,8 75 507 nt
am thanh, £.bi diéu khién anh sang
4.9. Phéng clia dién vién, phong hoa frang 1 lic | Trénmat 100 50 S{r dung dén huyrh quang
dién vien & cb c3i tién vé sif truyén mau
gén guong
V. Nha tré va truéng mau gido
5.1. Phong nhan tré 2 | llc | Ngang-08 | 100 50
5.2. Phéng nhom tré, phang chai, hoe hat, 1 | b | Ngang08 | 100 50

miia, tap thé duc
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(1) 0 B @ 6 | ® )
5.3. Phang ngl 2 | e | Ngang-038 75 30
5.4. Phéng danh cho tré em bi om, 2 e | Ngang08 | 75 30
phong cach i
V1. Nha nghi
6.1. Phang ngl 2 | Mg | Ngang08 75 50° Cén phdi &3t 6 cim dg b3
Xung chiéu sang tai chd
VII. Bénh vién, nha diéu dudng
7.1.Phong mé 1 | lla | Ngang-08 | 300 150 | Trén ban md phdi trang bi
thém dén mé dam bao do
roi 3000kux
7.2. Phong gay mé, phong &, phong 1 lla | Ngang-08 300 150 Can phéi d3t 6 cim dé bg
héu phau, phéng bang bo xung chiéu sang tai chd
7.3. Phéng bac s1, phong kham bénh 1 b | Ngang-08 | 200 100 nt
7.4. Phong ligu phap vat I 1 | lllc | Ngang-08 75 30 nt
7.5. Phéng (khoa) Xquang 1 fllc | Ngang-(38 75 30 nt
7.6. Phéng bénh nhan 2 | Wl | Ngang08 75 507 nt
7.7.Phong hoi chuan, giang duéng 1 | lb | Ngang-0,8 | 200 100 nt
7.8.Phongyta, ha Iy, phong trye clia via, 1 | Hla| Ngang-08 150 75 nt
ng Iy
7.9. Phong bac sy trudng khoa 1 Ik | Ngang-08 200 100 nt
7.10. Phong xét nghiém 1 b | Ngang-08 200 100 nt
7.11. Phong duge
a. Glan béan héng 2 llc | Ngang-08 100 50
b. Nai nhén don thuéc va dé thudc da 1 { llla | Ngang-08 150 75 nt
pha chd
7.12. Khe thudce dung cu yté lile | Bxdmg-1,0 75 30
(trén gia}
7.13. Phong dé ndi hap diét tring - | e | Ngang-08 75 30
7.14. Budng may phong xa llic ! Ngang-0,8 75 30
7.15. Phong d& chan man, noi glfi 66 dac lle | Bimg-10 75 30
clia bénh nhan (trén gia)
7.16. Nha xac - Ngang-0,8 75 30
7.17. Phong dang ky 1 i Bc i Ngang-08 | 100 75" | Cénphai dat 6 cam dé bé

|
.

xung chiéL sang tai ché
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(1) 2 | B3 (4) (5) {6) (7)
VIl Phéng y té
8.1. Phong cha kham 2 | llg | Ngang08 75 30 nt
8.2. Phang dang ky, phong nhan vién te, 1 flc | Ngang08 100 50 nt
phong ¢lia nguai phu trach
8.3. Phong béc sT, phing bang bd 1 Ilh | Ngang-08 | 200 100 nt
8.4. Phong liéu phap vat ly 1 lllc | Ngang-0,8 75 30
8.5. Budng dé ndi hap téy tring, kho thudc llc | Ngang08 | 75 30
va bdng bang
IX. Clra hang
9.1. Gian ban hang cla clrahang sach,cla | 2 | lle | Ngang-08 | 150+ 75+
hang véi, quan do, bach hoa, CH my
nghé vang bac, luu niém thyc phém
9.2, Gian ban hang cla ¢lra hang ban dé 2 | lic | Ngang-08 100 50
g8, VLXD, d6 dien, vén phong pham .
9.3. Nei thu tién, phong thl quy 1 llc | Ngang-0,8 100 75
9.4. Kho dé hang hoa -] e San 75 30
X. Clta hang an udng va dich vu
10.1. Phéng an clia clra hang an uong 2 | llc | Ngang-08 | 100 50
10.2. Nai giaa dé &n udng 2 1 lilb | Ngang-08 100 50
10.3.Bép 1 b | Ngang-0,8 100 50
10.4. Kho 88 thyc phdm . - e San - 50
10.5. Nha tam cang cong 2
a. Phéng dai b | Ngang-0.8 100 50
b. Phéng thay quén Go lile | Ngang08 75 30
_ ¢ Phong tdm hoa sen llic San 75 30 Cén sir dung Gén huyrh
quang loai chdng thim nuds
190.6. Hidu ¢t toe, udn toc 1 lilb | Ngang-0.8 100 75 C&n ph 3t § cam d8 bé
xung chigu sang tai chd
10.7. Higu dnh
a. Noi tigp khach va trd dnh b | Ngang-08 100 50 nt
b. Phong chup llc | Ngang-0,8 75 30 nt
¢. Phong sira anh, sira phim (ro tut) Wk, iy Neang0,8 | 100 75" nt
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(1 @ | 6 “ (8) (6) 7)
10.8. Clra hang nhudm hap tay gist 14
a. Nof giao nhdn hang lib | Ngang-08 | 100 50 nt
bimg-1.0 75 30
(trén gia)
b. Phong nhudm, tdy hép, gigt ia b | Ngang-08 100 50
10.9. Cra hang may do 1
a. Budng do, thir lic | Bing-1,5 100 50
b. Phén xudng may la | Ngang08 | 400 200
c. B6 phén cat fa | Ngang-0.8 | 300 150
d. B3 phan 13, hdp flla | Ngang-08 | 150 75
10.10. Clra hang stra chifa 1
a, Ma, b da, vai bat fle | Ngang0,8 | 300 150
b. Gidy dép, d dién lla | Ngang08 | 150 75
c. Dong hd, dé kim hoan lla | Ngang-0.8 | 300 150 |Khé sir dung chiéu sang hdn
hop quy dinh o roi tiéu
chudn I3 1.000k
d. May anh, may thu thanh, vé tuyén lla | Ngang-08 300 150 nt
truyén hinh, may chiéu phim
10.11. Clra hang bang ghi am dia hat 1
a. Phong ghi, sang béng va nghe béng ilb | Ngang0.8 100 50
b. Kho chira bing ghi &m, dia héat lc | Bimg-1,0 75 30
XI. Khach san
11.1. Phong dich vy, noi giao dich véikhach | 1 le | Ngang-08 150 75 Can phéi dat § cam dé b
xung chidu sang tai chd
11.2. Phong ban hang m§ nghé, 2 llc | Ngang08 100 50 nt
46 I niém
11.3. Phong an 2 lic | Ngang0.8 100 50
11.4. Phong chiéu dai, hoi nghi 2 | b | Ngang-08 | 200 100 nt
11.5. Bar, vl truing 2 Ngang-0,8 75 30 nt
11.8. Quay bar 2 Ngang-0.8 | 100 50 nt
11.7.Phong khach 2 - Ngang-0,8 100 50 ot
11.8. Phang ngd 2 - Ngang-0,8 75 30 nt
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(1) @ |6 (4 {59 (6) (7}
11.9. Phdng nhan vién phuc vu (NV phuc 2 lllc | Ngang-08 75 30 nt
vu ban, budng, bép, NV béo vé...)

11.10. Phong la quan o, danh giay 1 e | Ngang-08 | 100 50 nt
XI. Nhi &

12.1. Phong & . - Ngang-0,8 75 50

12.2.Bep - - Ngang-0,8 75 30

12.3. HanhJang, budng t3m, budng WC (x) | - - Ngang-0,8 - 30

Clui thich (Bdng 6-7):
- D61 vé6i nhiing phong thuoc nhém 1 va nhém 2 khong néu trong bang 6-7 duge phép lay
tri s& roi theo bang 6-8:
- Cian phai 4p dung cdc bién phdp dugc trinh bay trong phu luc 3 dé han ché chéi lod phan
xa tir mat 1im viéc & trong cdc phong thudc nhém 1 va nhém 2;
- Trong cdc phong tim phai thiét ké chiéu sdng tai chd dé€ tao ra do roi tai mat phang
diing, trén chau rira mit 1a 75lux khi dung dén huynh quang, 3Clux-dén nung sang;

- D¢ roi trong bang 6-7 ¢6 ky hiéu * xem chd thich ¢ bang 6.8.

Bang 6.8: Po roi trén mat kam viéc hodc vat can phan biét
trong cac phong & khi chiéu sang chung déu

Kich thurdc vat Cap o Tinh chét thai gian B0 10 nho nhét () -
cdn phan bigt | cong viee Phan cap clia cong vige Chigu sang bang | Chiu sang bang
dén huynh quang dén nung sang
TUr0,15dén 0.30 I a Thudng xuyén 400 200
b Chu ky timg dot 300 150
c Khéng lau 150 75
Tir0,30 dén 0,50 n a Thudng xuyén 306 150
b Chu ky timg dat 200 100
c Khong lau 100 50
Trén 0,50 1] a Thudng xuyén 150 75
b Chu ky timg dat 100 50
c Khéng lau 75 30

Chii thich: Pugc phép tang tri s6 do roi quy dinh trong bang 6-8 1én | bac khi ¢ yéu cdu vé
mit vé sinh hoac chuyén nganh (vi du: Phong an, bép, gian ban hang cla cla hang, phong ma,
gian khdn gia, phong may...).
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Bang 6.9. D¢ roi nhé nhit trong cic phong phu tro

o Nhom | Mit phdng quy dinh d6 roi | D6 roi nhé nhat o
Tén phong . O i . Ghi chu
phong | vadé cao cdch mat san(m) (Ix)
Sanh vao va phéng gli &o 3
ngoai clra
a. Cac trugng dai hoc, San 75
phé  thong, KTX,
khach san, nha hat,
CLB
b. Céc cong trinkh cong San 50
cong khéc
Cau thang 3
a. Céc cdu thang chinh Chigu nghf va cac bac thang 50
b. Cac cdu thang khac Chiéu nghi va cac bac thang 30
Sanh dai thang may 3 San 75
Cén phéi ddt o
Phong thueng truc 2 Ngang-0.8 50 cam de bo xing
’ chigu sang tai cho
Hanh lang [Gi di, nha cau 3
a. Céc hanh iang va I6i San 50 -
di chinh
b. Cac hanh lang va I5i San o -
di khac
Tang giap mai - 8an 5 -
Phéng WC trong cac cong 3
trinh céng ¢ong
a. Budng ria mat, xi, San 50 -
budng WC phu ni
b. Buéng tdm hoa sen, San 30 -

bubng giri quén éo

Chai thich: D6 roi trong bang 6-9 ¢é ky higu (+) yéu cdu sir dung dén nung sdng.
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Bang 6.10. Tiéu chuidn chiéu sang ISO 8995: 1989 (Trich)

LL&p rap cac b phén cuc ky chinh xac. dign 10

. Kiéu noi that, cong viéc Do roi {lux) Loai
Van phéng
Cac phang chung, danh may vitinh 300-500-700 AB
Phdng ké hoach chuyén sau 500-750-1000 A-B
Phang dé hoa 500-750-1000 AB
Phang hop 300-500-1000 AB
Bénh vién
Chiéu sang chung 50-100-150 A-B
Phong kham 200-300-500 A-B
Tryc dém 3-5-10 A-B
Phong mé, chiéu sang tai chd 5000-10000-15000 AB
Céc clra hang
Trung tam budn ban 1dn, siéu thi 500-750 B-C
Clra hang nho 300-500 8-C
Trugng hoc
Ldp hoc 300-500-700
Van phong 300-500-700 A-B
Phong thi nghiém 300-500-700 A-B
Dai sanh 150-200-300 c-D
Céc vang khong gian trong nha
Vung thong gié, hanh lang 50-100-150 D-E
Cau thang, thang may 100-150-200 C-D
Not gifi a0 kioac ngoai, nha WC 100-150-200 C-D
Nha kho 100-150-200 D-E
Cong nghiép dién
Ché tao cap 200-300-500 B-C
Lap rap mang dién thoai 300-500-750 AB
Lap duong day 500-750-1000 A-B
Lap rap radio, vo tuyén 750-1000-1500 AB
1000-1500-2000 A-B

A - Chat luong cong viéc rit cao, cong viéc yéu cdu chinh xdc thi giac cao.
B - Chat luong cong viéc cao, cong viéc doi hoi thi gidc cao.

C - CLCV trung binh, céng viéc doi hoi thi gidc vira.

D - CLCV thdp, cong viéc it doi thi gidc.

E - CLCV rit thép, nhilng noi it ¢6 ngudi qua lai, cdng viéc doi hdi thi gidc thap.
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Bang 6.11: P96 roi khuyén cio

Khéng gian, loai hoat déng D6 rof (lux)
Vi tri cong cong,xung quanh b béng t6i 20- 30- 50
Tién sanh, 16i vao toa nha 50-75- 100
Nai lam viéc, cang viéc khang ddi hdi chim chi nhigu 100- 150- 200
Anh sang xung quanh may tinh 200- 250- 300
Cang viéc dai hai thi giac co
200- 300- 500

- B4 fuang phan cao hay vét nhin c6 kich thute Ion

- B§ tuong phdn trung bink hodc kich thuec Ion

500- 750- 1000

- D6 turong phan yéu kich thude rat nh

1000- 1500- 2000

- DG turang phén nhd va kich thude rat nhd, thoi gian nhin rét dai

2000- 3000- 5000

Thre hign nhin chinh xa¢ cao trong thér gian rat cao

5000- 7500- 10000

Thuc hién cang viéc nhin d3c biét, c6 dé tuong phan cue yéu va kich thude cuc nhd

16000- 15000- 20000

Ngoai vuén:
- Budng chiéu séng chung 50
- Budng di, béc thém 100
San thé thao:
- Sén bong 1§ 100
- 8an tennis 100
Cong vién:
- Noi s6 ngudi qua lai nhigu 260
- Noi 86 nguéi qua fai if 80
- Noti 86 ngudi qua fai trung binh 240
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Bang 6.11a: Dé roi khuyén nghi

Céc yéu cau Céac khuyén nghi
Gidi han
. B0 o (Lux o
The loai o o ¢hdi Index
o Chtrc néng khéng gian Mat d6 quang
oong trinh L Chidu san
thang (LPD) 9 1 xung ,
chung va cho Thap | Cao
L quanh
¢Ong viéc
1 2 3 4 5 6 7 8
Cac ¢an hd/Khong gian con '
Canho | o0 Con Nehong gian cang 10 300
dong
Hanh fang, khéng gian chung 8 150
Hanh lang, ving cho hoat
Ngan hang| g NG EROEE 14 300
dong viét
Quéy thu ngan 16 500
Cang trinh [Dén/Nha thalGido dudng Do
. . 16 150 - 300
ton gigo |thai
Nha tam 14 150 100 200
Phong ngifkhach, khon
nongng ¢ 13 75 50 | 100
gian chung
Phong ngliikhach, khong
. 16 300 200 500
gian de doc
Khach san |Hanh lang, thang méy, than
an tanh ang, thang mdy, tang 8 150 100 | 200
thudng
Phang tiéc Ién, trién 1&m 5 500 300 | 750
Hanh lang, Front Desk,
a.g i . 16 300 200 500
khang gian doc
Hanh lang, chiéu sang chung 14 150 100 200
Thurvign [Thu vién 15 300 160 200 500 i9
Ké toan 15 300 100 200 500 19
Krndng gian nghe nhin 14 303 100 2090 500 19
Van phong |Khu hoi thdo 14 300 100 200 500 16
Vin phang chung va riéng 14 300 100 200 500 19
Hanh fang, sarh, tiép tan 12 150 100 200 19




1 2 3 4 5 6 7 8
Nhain |Khuin off-set va in dup 18 300 100 200 560 19
D0 an phanh / cafe 16 75 50 100
Nha hang |An téi thu gian 14 75 50 100

Bar/sanh 12 75 50 100
. a2 th—‘ - -
Figu truyen thong, 0 quey 15 300 100 | 200 | 500 | 19
thu tién
o Kiéu truyén thdng, c6 wall 15 300 400 200 500 19
Siéu thi display
ban I8, clra
an Ty phuc vu 14 300 100 | 200 | 500 { 19
hang, khe
Siéu thi 20 500 175 360 750 22
Sanh doi Ién/dich hié
‘an i Ién/dich vu nhiéu 8 150
tang
Bénh x& [Bénhxa 14 300 200 500
Cép phd thong 15 300 200 500
Truong hoc| Truang dai hoc/cao cap/ky
fueng dat hoceao caplky 17 300 200 | 500
thuat
Khu i van, khong gian
99 17 300 200 | 500
chung
Khu tu vén, tham kham 20 500 300 750
Hanh lang, khéng gian
anh1ang, Khong d 8 150 100 | 200
chung, phéng dgi
Hanh lang cla cac khoa
, o 10 200 150/5 | 30010
phéng, ngay/dém
.. |Phong thi nghiém, khan
Benhvign | |0 O J 15 300 200 | 500
gian chung
Phéng thi nghiém, tham
. 20 500 300 750
kham
Khuyté 15 300 200 500
Quan ly khoa givrang bénh,
o 14 150 100 200
khong gian doc
Phau thuat, khong gian
17 300 200 500

chung
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Bang 6.11b. Hiéu suat deén tdi thiéu va that thoit Ballast

Nzng lueng Buena kinh Chiéu Hiéu suat tGi That thoat
den g dai thiu den Ballast
18 26 600 55 8 1 - dén dién tir
4 1 - dén dién tlr
6 2 -dendiéntlr
Huynh
4ynh GRang 36 2 1200 66 8 1- dén dién tir
ong thang
4 1 - dén dién tir
7 2 - dén dien tir
58 26 1500 66 N/A Khéng xac dinh
9 42
Compact 1 52
huynh quang 15 57
integral 20 57
23 62
7 54 6
Compact 10 57 6
huynh quang 1 78 5
mbdun 13 66 5
18 63 7
50 57 10
70 64 15
100 53 15
150 76 20
175 70 22
HID
250 74 26
320 67 28
400 68 30
1000 104 60
1500 98 85
40 10.6
60 12
St dat
75 127
100 136
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Bang 6-12. Nhimg dic diém chung nhat cia céc loai béng dén

. o Pén huynh : i pe '
pensoi | Bensaiaet Den huynh| 2 "™ e noi |pen hoikim | o | £ Nt
dat Halogen uan quang thuy ngan| loai Halide anh sang | anh sang
0 ¢ quang tring hgp ) cao thap
Cong sudt (w) | 3-1500 10-1500 4-215 4-55 40-1250 | 32-2000 | 35-1000 | 18-180
Hiéu sut {Ln/w) | 4-24 8-33 49-89 24-68 19-43 38-86 22-115 | 50-150
Thai gian song | 175-2000 | 2000-4000 |  7500- 7000- 24000 |6000-20000| 16000- | 12000-
trung binh (hrs) 24000 20000 24000 | 18000
Chi s6 mau 100 100 49-92 82-86 15-50 65-92 21-85 0
Nhiét 36 méau 2800 3000 3000, 2700, 4400, {3100, 4100, 2100, 1740

3500, 3000, 5700 5600 2700
4100, 5000 3500,

4100, 5000
Chiphitigu hao” |  Cao Cao Thip |Trungbinh| Trung | Trungbinh | Thap Thép
binh
Kich thude Gon Gon Dai Gon Gon Gon Gon Lén

Thai gian Tirc thai Turc thoi 0-5giay 0-1ph 3-9ph 3-5ph 3-4ph 7-9ph

bat sang
Thoi gianbat | Tethdi | Tocthei | Tocthdi | Thethdi | 10-20ph | 4-20ph 1ph | Tic thai
sang lai
Do dn dinh Tét REtt6t | Tobrattot | Tourat t6t | Toutot Tat Totrattot| Rattst
quang thdng

(*): Chi phi tiéu hao tinh bing t6ng chi phi tiéu hao cho ngudn sdng va nang luong trong suct
cude don.

6.7. CAC HE THONG PIEU KHIEN NGUON SANG

Chiéu sdng tién ich doi hoi su Iua chon t6i vu cdc nguén séng va diéu khién ching
mot cdch 161 uu dé nham nang cao hiéu qué chiéu sang, dem lai hiéu qua cao nhét cho
ngudi sir dung véi chi phi cho ning lugng st dung thap nhat. PE dam bao dat duge yéu
cdu trén day cdn lua chon ding dén cic loai d&n bao gém ca bo phan phu trg clia chiing
nhu chan lra va cdc chi tiét khdc k&m theo, sau dé thiét k€ sap dit thanh hé thdng chiéu
sang d4p tng yéu cdu dat ra.

Thong thudng trong sit dung khong tan dung dugc hét hiéu sudt cia hé théng
chi€u sing va gy ra ldng phi. Ngay nay chiéu sdng tién ich ¢6 thé loai trit dugc nhiing
nhuge diém trén. Chigu sang tién ich dugc dic trung bdi su phét trién kha nang van hanh
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c6 diéu khién cac hé théng chiéu sing. D6i véi dén huynh quang da thay thé chén huu
st tir bang chan luu dién tir loai coéng sudt diéu khién cing v6i bo cdm bién quang dé ket
hop dugc chidu sdng nhan tao va chi€u sing ty nhién. C6 thé sit dung nhiéu loai cim
bién khic nhau nhu: Bo cam bién chi€ém ché, cdm bién thol gian, cAm bién quang, da
gép phan nang cao hiéu qua van hanh clia hé théng chi€u sing. Nhiéu hé théng chiéu
sdng c6 diéu khién sé& tiét kiém nang luong do viéc gidm duge nhiing chi phi ning luong
vo ich.

Cung v6i su phat trién clia k¢ thuat s& trong vai nam gén day va xu th€ giao luu trén
mang toan cdu, hé thong chiéu sing cé diéu khién dang bt ddu mot giai doan mdi cla
minh- Hé thong diéu khién s& truc tiép (DDC). Pay 1a hé théng diéu khién ma céc bo
phén clia né ¢6 thé phan tin theo dia di€ém nhung lién lac truc ti€p véi nhau thong qua
cdc DDC nhu 12 cdc niit clia mot mang diéu khién. Dudi day 1a hai dang cdu hinh hé
diéu khién chiéu sang.

Photo Moticn
sensor delection Dimmer
B diéu cabinet
khién tir xa ——E Deén huynh quang
Progfammatjle
Bén nung sang
controller
modem - > >
--C@ Necn ,compact
May tinh
Q% Quat
firg Security

— darm alarm

Manua?
preset

Hinh 6.3. Didu khién chiéu sdng kiéu tdp trung
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Chuong 7
THONG GIO VA PIEU HOA KHONG KHI

7.1. KHAI NIEM THONG GIO VA PIEU HOA KHONG KHI

7.1.1. Thong gi6

Théng gié 1a qua trinh thay khong khi trong phong da bi 6 nhiém (do nhiét do va do
am tang, do tich tu nhiéu khi dgc hai nhu CO,...) bing khong khi tuoi 14y tir ngoai trdi
khéng qua khau xir Iy (khéng can mdy lanh...). Vay dé thuc hién qué trinh théng gié cdn
tao ra su chuyén doéng nguoc chiéu cla hai dong khéng khi: khong khi & trong phong
chuyén ra ngoai, khong khi ngoai trdi vao trong phong. Hé thong thong gi6 Ia cac hé
thong thong gié cap, hit thai bui, thai khi doc. Hé théng hao gébm dudng Sng, céc chi
tiét va thiét bi.

(6 hai hé théng thong gid: thong gié tu nhién va théng gié cudng birc.

- Thong gié tu nhién 12 thong gi6 trong d6 su chuyén dong cia hai dong khong khi
trong vi ngoai 1a chuyén dong tu nhién gay nén bdi chénh léch vé nhiét dé hoic sic gié
thién nhién. & day, khong khi trong nha va ngoai troi trao déi véi nhau qua cua ra vao,
clra 6 cdc 16 thong gid. Thong gié tu nhién ké ca thong thodng xuyén phong theo chu
k¥ can dugc t6 chitc néu khong &nh hudng dén qua trinh cong nghé, dén cam gidc nhiét
cua ngudi hoac dén su bao vé vat tu thiét bi trong cong trinh.

- Thong gié cudng biic 12 théng gié trong sy chuyén dong cia hai dong khong khi
trong va ngoai phong 13 chuyén dong cudng bic tao ra bdi quat (c6 kém theo hé thdng
ong dan khéng khi hodc khong c6 dng din). Quat ¢4 nhiém vu hit khong khi ngoai troi
dua vao phong va ddy khéng khi trong phong ra ngoai hodc nguoc lai.

Thoéng gié cudng biic can dugc thiét k€ khi nhitng diéu kién vi khi hau va tiéu chuan
vé sinh khong thé dam béo bing phuong tién théng gié tu nhién. Trong cic gian phong
¢6 ngudi sinh hoat, néu khong cé hé théng diéu tiét khong khi can lap quat tran hoac
quat ban phu trg cho théng gi6 tr nhién néu khong anh hudng t6i cdc yéu cau cong nghé
hoac yéu cau v¢ sinh. S8 lugng quat bé tri trong phong cin duge tinh chon di dé dam
bao yéu cau van tdc gié theo cam gidc nhiét. Trong diéu kién chua @ s liéu tinh todn
¢6 thé chon mot quat cho dién tich 1625 m? san. Quat phai ¢ co cau thay déi van toc
gié nham dap tng yéu ciu st dung. Khodng cich tir quat trin dén mat san khéng nho
duéi 2,3 m.
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Thoéng gié hén hop cudng bitc va tu nhién can dugc thiét k& khi cé thé va dugc phép
sit dung mot phan thong gié tu nhién dé thai hoac cdp khong khi.

Diéu ti€t khong khi cin dugc thiét k€ dé:

- Pam béo diéu kién vé sinh va vi khi hau theo tiéu chuin, khi nhimg diéu kién trén
khong thé dam bio bing céc bién phdp thong gi6 cudng biic hay tw nhién ké ¢ 1am mat
bdc hoi.

- Pam bao vk duy tri diéu kién vi khi hau va vé& sinh khong khi trong nha hodc mot
phin nha theo yéu cau cong nghe.

_ Dam béo vi duy tri trong cdc gian sin xust didu kién vi khi hau tién nghi hoac diéu
kién trung gian gifta diéu kién tién nghi va dicu kién cho phép trong cac bang dudi day
néu diéu nay 12 hop iy v€ mat kinh t€.

Bang 7.1. Thong gié vi khi hau toi uu thich img v&i cac trang thai lao dong

Trang thai Maa lanh Muia nong
lao dong tC ©% Vmfs £C 0% V mis
Nghi ngoi 22:24 60+75 0,1+0,3 24+27 60=75 0,3+0,5
Lao dong nhe 22:24 80=75 0,3+0,5 2427 60-+75 0,5+0,7
Lao ddng vira 20+-22 6075 0,3:0,5 23:26 60+75 0,7+1,0
Lao dong nang 18+20 60+75 0,3:05 22+25 60+75 07+15

Bang 7.2. Gi6i han tién nghi vi khi hau bén trong nha

Mua nong Mia lanh

Loai hinh vi khi hdu . - T
t°C @ % Vmis Nhiét do bé mat ket cau t°C t°C o% | Vmfs

Vikhi hau ty nhién [ <295: <80 =05 29+4/B 2216 | <8 <01
Vikhihau nhantao | 25,5 | 60+70 0.3 245 | 60=70 | 0,05

Trong bang 7.1 va 7.2:
{°C - nhiét do khong khi;
¢ % - do dm %;
V m/s - toc do khong khi, m/s;
t,°C - nhiét do bé mat ket cau;
B - gbc bifc xa giita bé mat két cdu véi dau ngudi: B=1-0,8x/L;
L=+F;
x - khodng cach giita ddu ngudi dén mat két cdu bao che (tudng mai);
F - dién tich mat két cdu-bao-che:
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7.1.2. Diéu hoa khong khi

7.1.2.1 Diéu hoa khéong khi

Diéu hoa khong khi 1a hé théng xu Iy Iam madt (hodc 1am néng khong khi van
chuyén va phan phdi t6i noi can thiét. Hé théng bao gdm dudng dng, cic chi ti€t va
thiét bi didu hoa.

Diéu tiét khong khi 1a qud trinh x{r 1§ khong khi trong phong vé nhiét do (giam,
tang), vé do 4m (giam, tang), vé khi doc (gidm), v& d6 On giy ra tir mdy méc thi€t bi cho
mot quy trinh cong nghé san xuat trong cic nha may.

7.1.2.2. Qud trinh diéu hod khong khi

Diéu hoa khong khi 14 qud trinh xi Iy khong khi trong phong vé nhiét d6 (gidm, ting)
vé do 4m (gidm, ting) va chd y t6i mic do gay 6n cing toc do Iuu thong khong khi
trong phong cho tién nghi sinh hoat cta con ngudi nhu cho phong &, phong lam viéc,
ntha hat, thu vién...

Diéu hoa nhiét d6 14 qué trinh xir I¥ khong khi cho sinh hoat con nguoi theo nghia
hep hon nghia 12 chi yéu chd ¥ tdi yéu t6 nhiét do.

Nhur vay dé c6 thé tién hinh mét qué trinh diéu ti€t khong khi hay di€u hoa khong khi
hoic diéu hoa nhiét do téng quat can cé:

- Mdy lanh (d€ giam nhiét do, gidm d¢ chita hoi cta khong khi);

- Bo gia nhiét (dé tang nhiét do khong khi);

- Bo phun 4m (dé€ ting d6 4m cla khong khi);

- Quat, bom (dé€ van chuyén khong khi hodc nuéce);

- Hé dudng 6ng dan khong khi va nude.

7.1.3. Anh hudng ciia trang thdi khong khi téi con nguoi va céng nghé sdn xudt

Trang thai khong khi duge biéu thi bdi nhiét do t, do 4m tuong déi ¢, téc do ©, do
trong sach va néng do chat doc hai ciing d6 6n. Cic dai luogng trén clia khong khi s€ tic
dong téi con ngudi va quy trinh cong nghé san xuat.

7.1.3.1. Anh huong cua trang thdi khéng khi téi con nguoi

a) Nhiér do

Nhiét do bén trong co thé con ngudi ludn gilt & 37°C. PE cé duge nhiét do nay con
ngudi ludn san sinh ra nhiét fugng. Trong bat k¥ trang thdi nao (hoat dong, nghi ngoi,
ngu...) con ngudi san sinh ra lugng nhiét nhiéu hon lugng nhiét co thé cdn dé duy tri &
37°C. Vay lugng nhiét du thira nay can phai thai vao méi trudng khong khi xung quanh
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tlr bé mat bén ngodi co thé ngudi. Lugng nhiét du thira thai vao moi trudng xung quanh
bing 3 phuong thic truyérn nhiét sau: déi luu, bidc xa, bay hoi.

Ta biét rang con ngudi cé thé vi nhu mot cai may tu dong, khi nhiét do moéi trudng
khong khi xung quanh t, ting 1én (mia he), nhiét hién g, toa ra do déi luu va bic xa
giam, co thé con ngudi ty dong 1i€t mé hoi dé bay hoi nudc vao moi trudng, nghia 12
thanh phdn nhiét 4n q, ting lén dé bac dam ludn thai ra mot lugng nhiét q=q, +q,. Hinh
7.1 biéu thi thanh phin nhiét q,, g, cla con ngudi khi & trang théi tinh phu thudc vao
nhiét d6 khéng khi xung quanh.

Qua nghién ciju thdy ridng con ngudi thiy thoai méi dé chiu khi song trong moi
trudng khong khi ¢é nhiét do 1, = 22 + 27°C.

9.(%) a,(%)

80 \"\ 20

]

80 \ 40
\ 60

40 N

20 80

\

15 20 25 30 3 t, °C

Hinh 7.1. Quan hé q,,q, phu thudc vao nhiét dé khéng khi

b} D¢ dm niong doi

D6 4m tuong ddi clia khong khi ¢ duge tinh bang %, khéng khi chua bdo hoa ¢ <100%.
khong khi bio hoa ¢ = 100%. Dé 4m tuong déi cua khong khi 1a yéu t6 quyét dinh t6i lugng
nhiét &n bay hoi g, tir co thé ngudi vao khong khi. Khi khong khi c6 d6 4m ¢ nhé, hoi nuéc
tir mé hoi dé dang bay hoi vao khong khi, con khi khong khi c¢6 d¢ dm ¢ 1én chi ¢6 mot
luong nhd hoi nude trong mé hoi ¢é thé bay hoi nén gid tri g, nho. Lic nay néu nhiét do moi
trudng khong khi lai cao thi mé hoi dugc ti€t ra cang nhiéu.

St ra mé héi trén da ngudi phu thudc vao nhiét d6 va dé dm cha khong khi finh duoc
chi ra trén hinh 7.2. Ta nhan thdy trén dudng phéan ranh giéi mé héi ra it. cang vao sau
ben trong mién ¢6 mé hoi thi md hoi ra cang nhiéu. Vi dy khi t, = 25°C, ¢ = 60%, ¢6
mé hoi nhung it, khi t, = 25°C, ¢ = 80%, mé hoi ra nhiéu.

Qua nghién citu ta thdy con ngudi s€ cam thdy dé€ chiu khi sdng trong méi trudng
khong khi ¢6 do 4m tuong déi o-=40-+70%.
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t, °C

35
30 Y% 2
Mién c6 mé héi
25 , 40
20 80
Mién khing c6 mé hoi M

15 80

10 ]
40 5 80 70 80 90 o(%)

Hinh 7-2. Mién cé va khéng cd mé hoi

¢) Toc do khong khi

Ta biét ring khi tdc do khong khi tang, lugng nhiét toa ra tif ¢ thé ngudi bang doi
luu va bing bay hoi déu ting v nguge lai. Qua nghién ciu ta thdy con ngudi s&€ cam
thay dé chiu khi téc do khong khi xung quanh khoang 0,25 m/s. Bang 7.3 gidi thiéu gid
tri t6c do khong khi xung quanh nén chon tng véi nhiét do khong khi. Ta nhan thay khi
nhiét do khong khi tang thi téc d6 khong khi nén chon ciing ting nhung khong nhiéu.

Bang 7.3. Téc d6 khong khi phu thuéc nhiét do

Nhiét do khang khi xung quanh, °C | 16 + 20 21+ 23 24 +25 26=27 | 28 + 28 >30

Tac dd khéng khi, mis <025 | 025+03 | 0406 | 07-+1 1113 | 13+15

Nhu vay chiing ta thay cd 3 yéu 16 nhiét do, do dm va tdc do cia khong khi xung
quanh tic déng déng thdi t6i qué trinh tod nhiét tr co thé con ngudi t6i khong khi. Néi
céch khic ca 3 yéu t6 nay déu tac dong t&i cam gidc dé chiu cla con ngudi.

d) Nong d¢ khi déc hai

Ngoai 3 yéu t6 vira ké trén khong khi con cin bdo dam cé do trong sach nhat dinh.
Do trong sach thé hién d6 bui ban, néng dé khi doc hai nhu khi CO, (néng dé khi CO,
cho phép phai nhd hon 0,1% thé tich phong) hoac cic khi khéc phét ra tit qud trinh san
xudt. Do trong sach phai bdo ddm & midc do cho phép dé con ngudi c¢6 thé cam thdy
thoai mai.

Ngoai ra yé€u t6 ti€ng On do thiét bi miy moc... gdy nén ciing 1am con ngudi khé chiu
va anh hudng téi sic khoe. Vay khi thiét k& hé thong diéu hoa khong khi cling phai bao
ddm do On nam trong gidi han cho phép, vi du: d¢ 6n 16n nhat cho phép cho cic hoat
dong théng thudng cua con ngudi (phong &, phdng dn, nha hat, giang dudng, bénh
vién...) 1a 30 + 45 dB, cho cic phin xudng san xuat la 80 + 85 dB.
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7.1.3.2. Anh hudng ciia trang thdi khong khi t6i sdn xudt

Pé dip img véu cdu ngly cang cao cho cdc qud trinh san xuat va yéu cau cai thién
didu kién lao déng clia con ngudi trong nhiéu nganh cong nghiép nhu : dét, thuc phim,
gidy, in, mdy chinh xdc, tin hoc, dién tir... k¥ thuat diéu hoa khong khi ngay cang dugce
4p dung dé tao ra moi trudng khong khi c6 nhiét d¢, do 4m, téc do va do trong sach cung
d6 4n thich hop. Bang 7.4 gidi thiéu gid tri thich hop vé nhiét do, do 4m tuong déi cla
khéng khi cho mét cong nghé san xuét cia mot s6 nganh cong nghiép.

Bang 7.4. Nhiét dé va do 4m thich hop cho san xuit

Nganh céng nghiép Cong nghé san xuat Nhiét d6,°C Do am tuong d6i, %
Sai Chai, xe soi | 22+25 55 +70
Dét soi 22+25 70+ 80
Bia Lén men 3+4 50+ 70
X(r Iy mait 10+ 15 80+ 85
Cac b phan khac 16+ 24 45+ 65
Thue pham Bg 16 60
Lam banh 18+ 27 45 = 65
May chirh xac | L&p rap 20+ 24 40+ 50
Gia cong 24 +55

72. CAP PIEU HOA CUA HE THONG PIEU HOA KHONG KHI, CHON
THONG SO TINH TOAN

7.2.1. Cap diéu hoa ciia hé thong diéu hoa

Khi thiét ké hé théng diéu hoa khong khi viéc ddu tién la phai lya chon cép diéu hoa
cho he thong diéu hoa can tinh. Cap diéu hoa thé hién do chinh x4c trang thai khong khi
can diéu hoa (nhiét 36, do 4m...) clia cong trinh. C6 3 cdp diéu hoa:

- C4p I ¢6 do chinh xéc cao nhat;

- Cap II ¢6 d6 chinh xac trung binh;
- Cap Il c6 do chinh xdc vira phai.
7.2.2. Chon thong s6 tinh toan

Thong s6 tinh toin & day 13 nhiét do va do 4m tuong d6i cla khong khi trong phong

cén diéu hoa va & ngoai troi.
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a) Nhi¢t dp va d¢ ém ciia khong khi trong phong
Nhigt d6 va d6 am tuong doi cia khong khi trong phong k¥ hiéu t,, ¢, tmg vdi trang
thdi ciia khong khi trong phong dugc biéu thi bang diém T trén d6 dé thi I - d hoac t - d
ctia khong khi dm. Viéc chon gid tri tr, ¢ phu thudc vao mua trong nam. G Vié_t}am
néi chung c6 hai mila 12 ma néng (mia he) va mia lanh (mua dong). Khi khong gian
cén diéu hoa ti€p xtic v6i khong khi ngoai trdi chi qua vdch ngin ma khéng qua mot
khong gian dém c6 diéu hoa (nhu hanh lang dé gidm su chénh léch nhiét do gita trong
phong va ngodi tréi), viéc chon thong s6 tinh todn trong nha nhu sau:
- Mia néng
Do am tuong déi: ¢ =35 +70%.
Nhiét do: t; =28 + 30°C khi nhiét d6 ngoai troi ty >36°C.
t; = 24 + 27°C khi nhiét d6 ngoai troi ty <36°C.
- Mua lanh
Po am tuong doi: ¢r =40 +70%.
Nhigtdo: - tp =22+ 24°C.
b) Nhiét do va do dm khong khi ngoadi troi
Nhiét dé va d6 4m khong khi ngoai trdi (con goi 12 thong s6 tinh todn ngoai troi) ky
hiéu ty, @y. Trang thdi cha khong khi ngoai trdi duoc biéu thi bing diém N trén d6 thi
khong khi 4m. Chon théng sé tinh todn ngoai troi phu thudc vao mua néng, lanh va cap
diéu hoa.
- Hé thong diéu hoa cdp 1
Ml\“a Héﬂg: tN = tmax’ cPN = (p (tmax);
Mﬁa lanh tN = tmin’ (pN = (P (trnin)'
- Hé thong diéu hoa cdp 11
Mua néng: 1y, =0,5 (1, + L8
(PN = 0’5 [(P (tmax )+ (P (tmax)]'
Mﬂa ldnh I:N = 095 (tmin + trnin);
¢ox = 0,5 (L)t @ (L)l
- Hé théng diéu hoa cap 11T
Mua néng: ty=t,., On=0 (L)

Mua lanh:  ty=t_, on= (t_.).
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O day: t_. t._. 1 nhiét do 16n nhat, nhd nhit do duge trong ngay (lic 1+3 gits chiéu)
clia ca nam, gid tri cho trong bang 7.2. ¢ (t,.), @ (i) 12 d6 4m do dugc ciing lic véi
t ..t trong nam, la do am trung binh cla thdng néng nhat ¢é t,,, va cha thing lanh

nhit ¢é 1, trong nam, gid tri cho trong bang 7.2. Rét tigc 1& & Viét Nam cho dén nay

khéﬁ“g ¢é bang s6 céc gid tri do ¢ (t,,,), ¢ (t.;,) cho nén theo cich chon thong s6 ngoai
troi nay thi khong xdc dinh dugc ty, ¢y cho hé théng diéu hoa cap Il va cip L

Khi khéng cé phong dém can bao dam chénh léch nhiét d6 ngoai tréi va trong nha
khong qud I16n (vi con ngudi dé bi cdm khi ¢6 su thay déi nhiét o 16n) chi nén At =
ty — t; = 6+8°C. Tuong ty nhiét do khéng khi lanh théi vao phong t, khong qud nho
so véi nhiét dd trong phong t;, phdi bao ddm chénh nhiét do trong khodng At = t; -
<7+ 10°C.

7.3. HE THONG PIEU HOA KHONG KHI

7.3.1. Phan loai hé thong diéu hoa khong khi

C6 nhiéu cdch phan loai hé théng diéu hoa khong khi, & day cht yéu s trinh bay 2
cach phan loai hay dung:

- Phan loai theo qua trinh truyén nhiét gitta khong khi va méi chat lanh trong dan
béc hoi clia may lanh: hé thdng diéu hod 1am lanh truc ti€p (khong qua chét tai lanh
trung gian nhu nude): hé thong diéu hoa lam lanh gidn ti€p (qua chat tai lanh trung
gian nhu nude).

- Phan loai theo cdch cung cdp khong khi lanh da qua x{ 1y cho khong gian can
diéu hod: hé thong diéu hoa trung tam, hé théng diéu hoa phar tdn, hé théng diéu

hoi cuc bd.
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Hinh 7.3. Qud trinh hon hop khong ki
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Hinh 7.4. Cac loai diéu hoa khong khi

105



7.3.2. Hé thong diéu hoa khong khi truc tiép

Hé théng diéu hoa khong khi truc ti€p 1a hé théng trong d6 khong khi trong phong
dugc 1am lanh truc tiép bing dan béc hot (dan lanh) cha may lanh. Dan béc hoi ¢6 thé
dat ngay trong phong cin diéu hoa (hé théng diéu hod cuc bd) hodc dan bdc hoi duge
dat ngoai phong diéu hoa ciing véi duong ong din khong khi (hé diéu hoa phan tdn hoic
trung tam). & day c6 thé st dung cic loai mdy diéu hoa:

- M4y diéu hoa ctra s6 (window type): tat ci cic bo phan clta mdy déu dat trong v
may. Uu diém 12 gon, d& lip dit, nhugc diém l1a phai duc tudng dé dat mdy nén mat my

quan, mdy c6 nang sudt lanh nho.

- M4y diéu hoa tich rdi (split type): mdy duge phan thanh 2 méng: mang trong nha
(indoor unit), mang ngodi trdi (outdoor unit). Mang trong nha gém 1 hay nhiéu khéi
trong c6 chita dan béc hoi (dan lanh) nén con goi 12 khéi lanh; mang ngoai trdi chi gom
mot khéi trong ¢é chita dan ngung (dan néng) nén codn goi 1a khéi néng. My diéu hoa

loai nay thudng ¢6 nang suit lanh nho (hinh 7.5).

Hinh 7.5. Mdy diéu hoa dang tdch roi:
P - Phong diéu hoa; 1. Kh6i lanh (dan béc hoi); 2. Khéi néng (dan ngung tu)

- M4y diéu hoa dang ti hai khai: Mot khoi trong nha (khéi lanh) c6 thé dat ding
(standing floor) hodc treo, mot khéi ngoai trdi (khdi néng). Vidu: may diéu hoa dang ti
ctia hing Mitsubishi khoi ding trong nha k¥ hi¢u PS - 3G c6 nang sudt lanh 8,7 kW,
khéi ngoai trdi ky hiéu PU - 3G5. Loai mdy nay c6 nang suat lanh nho va via.

- M4y diéu hoa VRV (Variable Refregerant Volume): hinh 7.6 mé ta nguyén ly
mdy VRV. Ta thay, vé cdu tao mdy VRV gidng nhu may loai-tdch rdi nghia I3 gom 2
méang: mang ngoai troi 2 (mang néng), mang trong nha 1 (mang lanh) gdm nhiéu khoi
trong cé dan boc hoi va quat-Sw-khie-nhan-eiita-VRV va dang tich rdi Ia véi VRV
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_ chi€u dai va chiéu cao giita kh6i ngoai trdi va trong nha cho phép rat 1én (100m chiéu
dai, 50m chiéu cao), chiéu cao giita cdc khéi trong nha c6 thé t6i 15m. Vi vay khéi
ngoai trdi cé thé dat trén néc nha cao ting dé tiét kiém khong gian va diéu kién 1am
mét dan ngung bang khong khi t6t hon. Ngoai ra mdy diéu hoa VRV ¢6 uu viét 1a kha
nang 16n trong viéc thay ddi cong suit lanh bang viéc thay déi tan s6 cdp cho mdy nén,
nén t6c do quay cia may nén thay déi va luu luong méi chat lanh ciing thay déi
(Variable Refrigerant Volume). Nhugc diém la vi 6ng din moi chat lanh dai nén khé
kiém tra ro ri va can luong moi chat lanh nap vao mdy nhiéu hon. Mdy dicu hoa VRV

cho nang sudt lanh vira va I6n.
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Hinh 7.6. Mdy diéu hoa VRV :
1. Khdi lanh (d&n b6c hoi); 2. Khéi néng (Dan ngung tu - miy nén)

Cic loai may diéu hoa ké trén (mdy clra s, mdy tich rdi, mdy dang t, mdy VRV) c¢6
dic diém chung 1a: khong khi trong phong nh& quat trong khéi lanh dugc hiit vao va qua
dan lanh lai théi vio phong. Nghia I3 khi clra cha phong déng kin, s& khéng c6 khong
khi twoi & ngoai trdi vao phong (hé théng diu hoa cuc bé), cho nén ngudi ta chi ding
loai mdy diéu hoa trong hé truc ti€p nay cho khéng gian can diéu hoa khéng cé nhiéu
ngudi (phong lam viée, phong ngi...).

- Mdy dicu hoa nguyén cum (packaged unit): Mdy duogc dat ngoai phong cdn diéu
hoa, c6 loai khong céan éng dan khong khi lanh (hinh 7.7a) hoic c6 loai can dudng dng
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din khong khi lanh va cdc miéng théi (hinh 7.7b). Ta nhan thdy wu diém cla loai méy
diéu hoa nguyén cum i ngoai viéc hiit khong khi trong phong diéu hoa con hiit mot
luong khong khi tuoi ngoi trdi réi di qua dan lanh théi vao phong (hé thong diéu hoa
phan tan hoac trung tam). Nhuge diém 13 dudng dng gid cong kénh va cé kha ning lan
truyén hoa hoan. viéc lam mat thiét bi ngung tu c6 thé bang khong khi (dan ngung) hoac
bing nuéc (binh ngung). Khi lam mdt bing nuéc mdy phai néi véi thdp lam mat
(cooling tower). Vi du mdy diéu hod nguyén cum clia hdng Daikin kiéu UC lam mat
bing nuéc c6 nang suét lanh tir 72 + 81kW. Loai mdy diéu hoa nguyén cum thudng c6
nang suat lanh vira va 16n.

Hinh 7.7. Mdy diéu hoa nguyén cum:
1. May diéu hoa; 2. Phong diéu hoa; 3. Ong dan khi

7.3.3. Hé thong diéu hoa khong khi gian tiép

He thong diéu hoa khong khi gidn tiép 12 hé thong diéu hoa trong dé dau tién moi
chat lanh trong binh béc hoi clia mdy lanh 1am lanh nudc (1a chat tai lanh) sau d6 nudc
s& lam lanh khong khi trong phong can diéu hoa bang thi€t bi trao déi nhiét nhu AHU,
FCU hoic budng phun. Vay & day moi chat lanh khong 1am lanh truc ti€p khong khi nhu
trong hé truc tiép ké trén ma thong qua chat tdi lanh 1a nudc. He thong diéu hoa khong
khi gidn ti€p niy cdn duge goi tét 1a hé théng dicu hoa dung nudc lanh.

Khi nudc lanh thuc hién vong tudn hoan trong 6ng ma khong tiép xtc v6i khong khi
bén ngoai (véi AHU, FCU) ta goi la he diéu hoa khong khi gidn ti€p kin, néu nudc lanh
tudn hoan ma c6 tiép xtc véi khong khi bén ngoai (v6i budng phun) ta goi 12 he diéu hoa
khong khi gidn ti€p ho.

7.3.3.1. Hé thong diéu hoa khong khi gidn tiép kin

Hinh 7.8 biéu dién hé théng diéu hoa khong khi gidn ti€p kin, & day nudc lanh tir
binh béc hoi clia méy lanh (médy sin xust nude tanh)- water chiller) chuyén déng trong
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cdc Ong dan t6i AHU (dat ngoai phong diéu hoa) hoac FCU (dat trong phong diéu hoa
cling v6i quat) d€ lam lanh khéng khi réi nuéc lai quay vé binh béc hoi cia mdy lanh.
Vay nude lanh thuc hién vong tuan hoan ma khéng tiép xtic v6i khong khi ngoai trdi nén
goi 14 hé diéu hoa khéng khi gidn tiép kin (hé di€u hoa nudc lanh kin).
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Hinh 7.8. Hé thong diéu hoa khong khi gidn tiép kin voi AHU, FCU':
1. Piéu chinh khéng khi; 2. Quat c4p va hoi;
3, Bom nudc; 4. BO loc bui; 5. Thiét bi cip nuéc ndng.

Vi vay AHU dat ngoai phong diéu hoa nén ngoai dudng 6ng nudc lanh, nude 1am mat
con phéi cé dudng 6ng din khong khi lanh va khong khi héi (& day khong c6 quat hoi
nhu hinh 7.8). Tuy nhién dudng 6ng dan khong khi niy khong dai vi AHU duge dat
khong xa phong cin diéu hoa. Khi dudng 6ng héi khong khi dai nén dat thém quat héi
(hinh 7.8) dé hd tro cho quat c4p tao ra sy chuyén dong tét cho khong khi.

Trong hé théng didu hoa khong khi truc tiép (st dung mdy diéu hod nguyén cum)
hoac gian tiép cé dudng 6ng din khong khi, ngudi ta st dung bién phdp thay déi luu
lugng khéng khi lanh (Variable air Volume - VAV) dé diéu chinh phu tai ning suit lanh
cho phit hop yéu cdu sit dung. Uu diém cha hé théng diéu hoa gian tiép kin véi AHU 1a
do ¢6 dua mot Jugng khong khi tuoi tir ngoai trdi vao nén khong khi trong khong gian
diéu hoa trong sach hon (néng d6 CO, nhd). Vi vay hé diéu hoa véi AHU nay nén ding
dé diéu hoa cho phong déng ngudi hoat déng (phong hop, phong an..). Nhuoe diém la
can thém dudng 6ng dan khong khi.

Khi cdn su6i &m v€ mila dong, ta cho may lanh ngung hoat dong va thiét bi cung cép
nuéc néng 5 ¢hinh 7.8) hodc hoi nude s& di vaio AHU dé dat néng khong khi. Hoac khi sir
dung mdy lanh hai chiu (heat pump), lic nady nudc néng s& cung cip cho AHU, FCU.
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Trong hé théng diéu hod khong khi gidn tiép kin véi viéc st dung FCU (gbém dan éng
¢ canh va quat) nhu trén hinh 7.8, ta thay vi FCU dat ngay trong phong nén khong cé
hé théng ong din khong khi, d6 12 uu diém. Nhung lai ¢6 nhuoc diém 12 khong chi dong
dua mot lugng khong khi tuoi nhat dinh tit ngoai vao phong nén do6 trong sach cua
khong khi trong phong gidm (ndng d6 CO, tang). Vi 1y do nay chi nén ding FCU cho
phong diéu hoa c6 it ngudi hoat déng (phong ngd, phong lam vige ...). -

Néu mét céng trinh cdn diéu hod cho ca phong dong ngudi (phong an...) va phong it
ngudi (phong ngi..) thi nén sir dung hé théng diéu hoa nhiét d6 gidn tiép kin véi ca
AHU va FCU nhu trén hinh 7.8.

7.3.3.2. Hé thong diéu hoa khong khi gidn tiép hé

Hinh 7.9 biéu dién so dé hé thong didu hoa khong khi gidn ti€p ho. $ day nuéc lanh
duge lam lanh trong binh béc hoi clia mdy lanh (WC - Water Chiller) réi phun trong
budng phun dé lam lanh khong khi roi dugc bom hit vé may lanh. Nhu vay nuéc lanh
thuc hién vong tuin hoan hd c6 tiép xdc véi khong khi nén & day goi 1a hé diéu hoa
khong khi gidn tiép hd (hay hé diéu hoa véi nude kanh phun).

Khéng khi lanh tao ra nh& quat dua vae khong gian can diéu hoa (phan xudng san
xut...), khong khi héi tir khong gian diéu hoa nho quat hoi (khi duong ong khong khi
héi ngén c6 thé khong can quat héi) dua vio budng hon hop voi khong khi tuoi 18y tir

ngoai troi.
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Hinh 7.9. Hé thong diéu hoa khéng khi gidn tiép hd

Uu diém ciia hé théng diéu hoa gidn tiép hd nay 1a ¢6 kha nang tao ra khong khi lanh
(hoac néng) ¢ do chia hoi cao dé khi théi vao phong s& lam lanh va lam am (d6 am
tuong déi ting) khong khi trong phong di¢u hoa.
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Vi viy hé diéu hoa nay hay ding cho cédc phan xudng sin xuit nhu phan xudng dét...
Nhugc di€ém clia hé nay 12 ciu tao clia bubéng phun phic tap hon AHU hay FCU va do
nudc lanh ti€p xiic truc ti€p véi khong khi ngoai trot nén ¢6 thé bi bui ban ciing nhu bi
khi O, ctia khong khi xdm nhap vao lam tang do an mon cta h¢ théng 6ng nudc.

7.3.4. Hé thong diéu hoa khong Kkhi trung tam

Hé thdng diéu hod trung tam 13 hé théng trong d6 chi c6 mot bo phan xur 1y khong khi
(mdy lanh dé 1am lanh, nguén néng dé dot néng...) d€ tao ra mot dong khong khi lanh
(hoiic néng) chung cung cip cho nhiéu khong gian cén diéu hoa.

Hinh 7.10 biéu dién mo hinh hé théng diéu hoa trung tam. & day khong khi tuoi tur
ngoai trdi hiit vao qua clta 1 cing véi khong khi téi tudn hoan (khong khi héi) duge hoa
tron trong budng hén hop 2. Sau d6 khong khi duge xu 1y trong buéng xit Iy 3 (vi du dé
lam lanh ¢6 thé diing méy diéu hod nguyén cum mdy sdn xuét nuéc lanh vl AHU hoac
budng phun) tao ra khong khi lanh (hodc néng) réi nhd quat 4 cung hé thong dng dan
khong khi 5 théi vao phong 7 qua c4c miéng thoi 6. Khong khi trong phong diéu hoa
nh& quat héi 11 hit qua miéng thai 8 va duong 6ng héi 9, phin loc bui 10, mot phdn thai
ra ngodi qua ctlra thodt 12, phan con lai vao budng hoa trén 2.
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Hinh 7.10. Hé théng diéu héa trung tém

Uu diém ctia hé trung tam: do chi cdn mot bd phan xir Iy khong khi cho nhiéu phong
diéu hod nén gi4 thanh thiét bi giam, ti€t kiem dugc mat bing bé tri mdy. Nhuoe dieém
cua hé trung tam: do chi tao ra mot dong khong khi ¢6 cung trang thii (cing nhiét do,
cling do chita hoi) nén khong dép ting duoc nhiéu yéu ciu khdc nhau (vé nhiét do, do
am...) ctia cdc phong cdn diéu hoa; hé thong c¢6 dudng 6ng dan khong khi dai va lién
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théng v6i nhau nén tiéu phi nhiéu vat liéu ché tao dng cling nang luong cho quat va ¢6
nguy co lay lan hoa hoan.

7.3.5. Hé thong diéu hoa khong khi phan tin

Heé thong diéu hoa phan tan 1a hé trong d6 chi ¢6 mot bo phan xit 1y khong khi (néng,
lanh) tao ra dong khong khi cho mét khong gian cdn diéu hoa.
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Hinh 7.11. Hé théng diéu hoa phdn tdn

Hinh 7.11 biéu dién hé théng diéu hoa phan tan. Ta thdy chiing hoat déng giéng nhu
hé trung tam trong hinh 7.10, su khac nhau la & day khong khi lanh chi cung cép cho
mot khong gian cin diéu hoa.

U'u diém cha hé phan tan: khong khi duge xir 1y diing theo yéu ciu coa timg khong
gian cdn diéu hod, hé théng dudng ong khong khi riéng biét cho méi khong gian dicu
hoa nén it nguy co 1ay lan hoa hoan.

Nhuoc diém clia hé phan tan: vi méi noi diéu hoa cin mét hé thong riéng nén chi phi
ddu tv I6n, can nhiée mat bang dat thiét bi.

7.3.6. Hé thong diéu hoa khong khi cuc bo

Hé thong diéu hoa cuc bo la hé thong chi ¢6 tdc dung trong mot khong gian hep va
khong khi dugc 1am lanh tryc tiép ngay tai khong gian can dicu hoa( h¢ khong c6 dudng
ong dan khong khi). Tir d6 ta thdy cdc mdy diéu hoa sau day cb thé hoat dong nhu hé
cuc bo:

- Mdy diéu hoa nhiét d¢ clia s6 (window type);

- Mdy diéu hoa nhiét do tich rdi (split type);

- Mdy diéu hoa nhiét d¢ dang ti hai khoi;

- Mdy diéu hoa VRV,

- Mdy lanh (water chiller) cing FCU.
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NAF - C‘ITO KH l NAF A1 ?0 KH l NAF 6270 KH NAF - A270 KH
¥ 17000 BTU I [ 17000 BTU : O 27000 BTU ] 27000 BTU
By 220V -50Hz @ 18560 BYU i S 220V - 50 Hz & 29500 BTU
I B ZZOV 50 Hz | a5 220\! 50 Hz

Hinh 7.12. Diéu hoa khong khi - Loqi tii ding

Hinh 7.13. Tédc dung
ctia hé théng VRV

Khéng ¢an yéu cdu cac thiét bj du phong

Hé thdng 1&am lanh va hé thang VRV thang
thuang vdi kiéu 16 so quat thi doi hdi cac thigt
bi du phong cdng kénh va tdn kém trong
truong hap nd bj héng. Hé thdng VRV v
kndi ngung tu dugc lam dac 1ap nhau nén fam
hé théng vén hogt dang trong trueng hop mot
khdi n4o do bi hdng

< 5Ldng VRV ¢ho phep s dung
khong gian higu qué han
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7.3.7. Tiéu chuan diéu hoa khong khi

Tiéu chudn vé& nhiét do va boi sé trao doi khong khi hoac luu lugng thong gié trong
mot s& cong trinh ctia lién x6 cli d€ tham khéo.

Béng 7.5. Tiéu chuin vé nhiét d¢ va boi s6 trao déi khong khi
hoac luu lugng thong gié trong mot sé cong trinh

Th Nhiét do khong |Bdi sd trao ddi khéng khi m hodc

w Tén phong khibén trong | Uy lugng thong gi6 L, m*h
' t, °C Hdt ra Thdi vao
1 iNhad

- Phang & hé gia dinh, ky tic xa (tinh theo 1 m? dién tich san) 18+ 20 (3}

- Nha bép 15 (60)

- Phong tdm 25 (25) -

- Phong vé sinh 16 (25)

- Phong vé sinh bao gém ¢ tm 25 (50)

- Phong vé sinh chung 16 (50)

- Phang sinh hoat tap thé trong ky téic xa, phong hoc chung... 18 B

- Phong ngt (tinh cho 1 giudng ngl) 20 (30)
2 |Khu vé sinh riéng

- Phong 1 giudng 25 (50

- Phong 2 giudng 25 (60)
3 |Khu vé sinh chung 16 (50) (40)
4 |B&nh vién, tram xa

- Phong bénh nhan (tinh cho 1 giudng bénh) 20 2 15

- Phéng phu 25 2 1,5

- Phong cho tré so sinh b 25 1 1

- Phéng bac sy 20 4 3

- Phong chiéu X quang, phong chiéu xa 20 3 1

- Phong chun bi dung cu m3, phong khit tring 18 3 2

- Phéng vat Iy tri iiéu, phong chita bénh rang ham mét 20 - (80)
5 |Cong trinh thé thao

- Phong tap luyén, thi dau

+ Cho mét van dong vién 15 . {20
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Bang 7.5 (tiép theo)

[ T+ cho khan gia 15 i (20)

- B& boi trong nha 26 2

- Phang thay quén o canh bé boi 20 2 2

- Phang ng: clia van ddng vién |dp hoc 18 {100} 2

8 | -Khuvésinh 23 -

Rap hat, rap chié'ﬁ béng, cu lac bd theo tinh toén -

- Phang khan gia 16 5 3

- Hanh lang 16 10 2

- Cang tin 18 (100) -

- Phéng hat thude 16 5 -
- Phdng vé sinh 16 3

- Phong nght cla nhac céng 18 3

- Phong may chiéu phim 16 3

Ghi chit: S§ ghi trong ngodc (...} la L{m%h).
7.4. LAP DAT THIET BI CUA HE THONG THONG GIO VA BIEU HOA KHONG KHI

7.4.1. Lap dat quat gid
Quat, dong co va cic bo phan diéu khién phai bd tri sao cho dé luj t6i d€ van hanh,
bao dudng, sira chita. Tat ca cac bo phan chuyén dong phdi dugc bao v& hop 1y. Khi lap
dat phai chd ¥ dac biét t&i cdc méi ndi lién k&t dau vao va ddu ra ciia quat dé trdnh sy
oidm 4p Juc qua muc hoic tao ra dong khong khi quan vi chiing ¢6 thé gay anh hudng
161 sy 1am viéc cha quat.
Dai véi quat thong gié dé van chuyén céc chat khi an mon khéng duge lam hu hai
cdc 16p 16t bao vé bén trong & quay va vd mdy. Déi véi quat gié dé van chuyén khong
khf 4m uét, & dudi ddy vé quat phai dat mot van xa nudc ¢ dudng kinh 1520 mm, phai

¢6 mot dng xi phong bit nudc.

Bang 7.6. Sai s6 14p quat thong gié - Kich thuéce tinh bang mm

Sai léch trén mt cot Sai lach trén mit Do khang can D9 ddng tam clia dudng lién tyc
b3 k) . O ¥ 2 s rl n = T x
bang cla dudng ca0 bang & gitabé ryng | bang cla banh | Chuyén dich theo | Nghiéng lech theo
trung tam banh xe day curoa | xetruyéndong | chidu dudng kinh huang truc
16 +10 1 0,2/100 0,05 0,2/1000
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7.4.2. Lap dat bo loc khong khi

Lip dat bo loc khong khi loai hiéu qué loc thé va hi¢u qua loc trung binh phai tién
cho viéc thdo d& va thay déi vat liu loc. Dot véi bo loc bang ludi kim loai thdm dau
trude khi 1ip dat phai rira sach, luéi kim loai phai kho réi méi thdm vao dau mdy. Dai
vé6i bd loc thaim dau tu dong trude khi lap dat lusi xich phai rita sach, bo chuyén dong
phai linh hoat.

Can luu ¥ véi tat ca céc loai bo loc khong khi trong qud trinh 1ap dit la:

- T4t c4 cdc ong phai sach, khéng dinh bui bén.

- Phai dat bo loc ding hudng clia dong khong khi.

- He thong khung giit bo loc phai that kin khit dé tranh khong khi di vong quanh bo loc.

7.4.3. Lap dat bé phan tiéu am va chéng rung

_ C4c loai vat liéu tiéu am rat d& bi hu hong do tic déng co hoc va bi pha huy nghiém
trong néu bi 4m vi thé cdn phai bdo quan nghiém ngat trong thoi gian lap dat va sir dung
sau nay.

- Cic thi€t bi chéng rung bao gém 16 xo thép, cic vat liéu dan hoi va cao su trong céc
thiét bi cdch ly. Cac vat liéu nay co thé bi hu hai do tac dong co hoc do chat 1ong pha
huy nhu ddu... Vi vay cdn phai «J su chi ¥ béo vé. Cic m6i ni mém can dugc bao vé
khoi su tic dong co hoc dic biét la khong dé bo phan chong rung bi qua tdi trong thoi
gian lap dat.

7.4.4. Lap dat may diéu hoa khéng khi

7.4.4.1. Mdy diéu hoa khéong khi dang tu

M4y diéu hoa khong khi dang ti gém hai loai: hop khoi (package) va riéng re
(splite). Khi ldp dit loai mdy ndy cén tuan thi theo cdc quy dinh trong chi dén cta nha
ché tao. Khi lap dat cdc bo phan trong nha va ngoai trdi can chd ¥:

* Ldp dcit bo phdn trong nha

Gia dat mdy ché tao bing thép géc phai dam bdo chdc chin, bé mdy di cao dé néi
ong 14y khong khi bén ngoai vao va khong khi tuin hoan trong phong. éng thodt nudc
ngung tu duoc ché tao bing déng, hodc chat déo, bing thép tring kém phéai dugc boc
cdch nhiét dé trdnh dong suong. N&i dién vio mdy theo so d6 ndi dién clia mdy. Sau khi
lap dat xong can kiém tra:

- Céng tic dién & vi tri tat.

- Kiém tra do kin ctia dudng diy ndi va su an toan clta day noi dat.

- Kiém tra do viing chic cha may trén bé hoic trén gid da.
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- Kiém tra 6ng thodt nudc ngung tu, dam béo cic méi n6i déu kin, khit.
- Kiém tra cdu chi cap dién theo yéu cdu cia mdy.
- Cap dién cho may, theo ddi m4y chay, diéu chinh mdy khi can thiét.

* Ldp ddr bo phdn ddt ngodi nha:

Né&u méy dit trén mat dat thi phai dat trén bé beé téng cot thép c6 do cao toi thidu 12
100mm, kich thuéc bé phai réng hon, t6i thiéu 12 50mm mdi chiéu so vdi kich thudc
clia mdy, gilta mdy va bé c6 bd phan chdéng rung bang 10 xo hoic dém cao su. Mdy
phai dit sao cho phia dé m& tdm nép bdo vé phia sau va dudng 14y khong khi vao mdy
phai thodng, khong cé vat can, hai phia con lai cin cdch tudng t6i thiéu 1a 300mm.
Khoang khéng gian tlr miéng théi ra cia may khong bi ngin can trong khoang céch t6i
thiéu 12 1,5m.

Bo phan 1ap dat bén ngoai phai bao vé chéng nudc mua khéng true ti€p chiy vao mdy.

Chiéu dai t6i da clia dudng ong lanh va chénh léch do cao gifta hai bo phan bén trong
nha va ngoai troi khéng vuot qué chi sé quy dinh trong chi din 1dp dat clia nha ché tao.

7.4.4.2. Ldp dét mdy diéu hoa khong khi cuc bé loai ciia 56 treo tuomg hodc treo trin

* Lp ddt mdy diéu hoa khong khi loai mot cuc:

Trudc hét cin kiém tra va hiéu chinh sai léch clia mdy do van chuyén, kiém tra cdc
ching chi va chi dan ldp dat cla may, gid dG may lap dit chic chan can bing trén tudng
hoic clra s6. Vi tri dit mdy phai thodng, sach. Clra 1ay khong khi ngoai clia may khong
bi can trd, 6ng thodt nudc tir mdy ra ngoai phai ddm bao thong sudt, cubi ciing 1a kiém
tra su can bang clia may trén gid dd, ti€n hanh chay thit va diéu chinh. Vi tri 1ap dat cich
mit dat 1,5m, khong nén dé dan néng huéng sang phia tay.

Néu mdy dat trén tudng ma bé day tudng 16n gan bing hodc day hon chifu sau ca
mdy thi phai giai phdong khong gian canh uéi thodt gi6 cha mdy dé khong khi cé thé
do vao ra 1am mat dan lanh. Nhu hinh 7 géc cét téi thiéu 45°.

* Ldp ddt may diéu hoa khéng khi loai hai cuc:

Kiém tra va hiéu chinh sai léch cia mdy do van chuyén. Bo phan dat trong nha phai
duge lap dat chic chéan vao tudng hoidc trdn bing bu long hodc vit nd. Bo phan dat ngoai
nha phai dat trén gia d& chic chan va can bing. Miéng thdi clia may khong bi can trd.
H¢ thong 6ng dong ndi bo phan bén trong va bén ngoai phai duoc l1ap dat ding theo quy
dinh lap dat dudng ong lanh. Pudng 6ng dan dich moéi chat lanh khéng duge lip nguoc
lén dé trinh hién twong hinh thanh tdi khi. Pudng 6ng din hoi moi chat lanh khong duge
lap vong xudng d€ tranh hién tugng hinh thanh tii thé 1dng. Khoang céch, chénh léch do
cao giita 2 bo phan bén trong va bén ngoai phai tuan thd theo chi din 1dp dit clta nha ché
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tao. Hé théng dudng Ong lanh phai duge boc cdch nhiét dam bao. 6ng thodt nudc ngung
tu phai ddm bao théng sudt va xa vao noi quy dinh. Vi tri clia dan ngung tu nén dat & vi
trf khéng c6 nguén néng, tranh 4nh sing mat trdi dé dam béo thai nhiét t6t. Uu diém clia
may diéu hoa 2 cuc la bo phan mdy nén duge dit bén ngoai nén do on trong nha giam,
thuong dudi 20dB. Han ché clia loai mdy nay 12 khodng céch giita hai cuc nam trong
pham vi 5m tuy theo coéng suat cia mdy. Khi lap dat ma ting khodng cédch gifta hai cuc,
nang suit lanh s& giam do t6n that tang.

Nhiét d6 nén dat khoang 25+26°C tuy theo sitc khoé ngudi st dung. Nén dat nhiét do
mot ldn sau d6 chi can déng cong tic 1a diéu hoa s& chay.

Khoang cich do cao gilta 2 cuc thudng duge han ché khong qud 15m véi loai
12000BTU/h, 10m d&i véi loai 9000BTU/h. Khoang cach cang xa ton that cang I6n.

7.4.4.3. Ldp ddt mdy diéu hoa trung tim

Chi sau khi méng méy dat cudng do, bé mat bing phéng, vi tri kich thudc, ¢t cao do
clia céc 16 va cdc chi tiét cho phit hop yéu cdu k¥ thuét thi méi duge 1ap may. Do khong
can bing theo cic chiéu ngang, doc clia than may khong dugc 16n hon 0,2/1000. Cic
thiét bi phu tr& do khong thing ding clia thiét bi ding, do khong nam ngang cua thiét bi
nam ngang khong vuot qua 1/1000.
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Chwong 8
HE THONG TRANG THIET BI TRONG CONG TRINH

8.1. THANG MAY

8.1.1. Khai niém

Thang mdy la mot thiét bi chuyén dung dé van chuyén ngudi, hang hod, vat
lieu...theo phuong phdp ding, hodc nghiéng mét gée nhod hon 15° so véi phuong thang
ding theo mot tuyén di dinh sin.

Thang mdy thudng dugc ding trong cidc khach san, cong s0, chung cu, bénh vién,
thdp truyén hinh, nha mdy, céng xudng...

Thang mdy dugc dat & nhiing nha ¢é s6 tdng 16n hon 6 tang. DGoi vdi cong trinh dac
biét nhu bénh vién, nha mdy, khich san,...tuy cé s6 tdng nho hon 6 nhung do yéu cau
phuc vu phai dugc trang bi thang may.

Thang mdy Ia thiét bi van chuyén doi hoi tinh an todn nghiém ngat ¢é lién quan tryc
ti€p dén tai san va tinh mang con ngudi. Vi vay khi thi€t k&, lip dit, van hanh phai
tuan tha nghiém ngat cdc yéu cdu vé k¥ thuat an todn trong cdc quy pham, tiéu
chuin... Thang mdy hién nay cdn dugc trang bi nguén dién chi€u sing du phong dé dé
phdng mit dién, dién thoai néi bo, chuéng bao, boé ham bao hiém, coéng tac an toan cla
clia ca bin, cta ting...

8.1.2, Phan loai thang may

Theo tiéu chudn TCVN 5744 - 1993 - theo céng dung, ¢6 6 loai:

- Thang mdy chuyén chd ngudi: sir dung trong khach san, céng s&, nhi §...;

- Thang mdy chuyén chd ngudi cé tinh dén hang di kém st dung trong siéu thi, khu
trién lam...;

- Thang mdy chuyén ché bénh nhén: sir dung trong bénh vién, khu diéu dudng;

- Thang mdy chuyén ch& hang c¢é ngudi di kém: sir dung trong nha mdy, cong xudng, kho;

- Thang mdy chuyén chd hang khong cé ngudi di kém:

- Thang may ciu hod.

Ngoai ra con phan loai theo nhiéu diéu kién tiéu chuin khic nhu:

- Theo hé thong dan ddng cabin;
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- Theo vi tri bo o1 kéo;
- Theo hé théng van hanh;
- Theo két cau cac cum co ban;

- Theo vi tri cua ca bin.
8.1.3. Chon thang may

8.1.3.1. Co s lya chon

- S6 tdng nha thang may can lua chon.

- Khoéng cédch san cic tang.

- S6 dan cu séng trong cic tang.

- Vi tri diac diém muc dich cla toa nha.

- Tai trong dinh mitic.

- Téc do dinh mikc.

- Kich thuéc hinh hoc cabin.

8.1.3.2. Nguyén tdc co bdn khi b6 tri nhém thang mdy

Viéc chon va bé tri thang mdy dugc thuc hién ngay tir khi thi€t k& ki€n tric:

- Khong b tri thang chd ngudi va thang ¢6 muc dich khac trong cting mot nhom.

- Vi tri thang mdy phdi thuan tién cho khéch hang.

- Khi s& thang trong nhém 16n hon 3 thi phai b6 tri thanh 2 hang d6i dién nhau,
khoang cdch giita hai hang > 1,5 l4n chiéu sau clia giéng thang.

- S8 lugng bén phuc vu cho mot thang hoac mot nhém thang <25.

Khi can b6 trf thang (hodc nhém thang) phuc vu theo chi€u cao cla toa nha, cic
thang phuc vu ting trén di qua cc tdng dudi ching phai c6 t8c do cao hon céc thang
phuc vu tdng dudi (xem hinh 8.1, 8.2, 8.3).

8.1.4. Lip dat, sir dung, quan 1y va bao tri thang may

Noi dung céng viéc lap dit thang mdy:

- Cong tic chuén bi trudc khi lap dat.

- Van chuyén bo t3i kéo va cic bo phan, chi tiét 1ap trong budng dit miy.

- Lip ray dan hudng.

- Lip khung sin cabin, d&i trong va day cap luc.

- Lép bo han ché t&c do v bo ham bao hiém an toan ca bin.

- Lip cira ting, hop niit goi tang.

- Lap ca bin.

- Rai day va dau dién.
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Nhiing cong viéc cdn 1am trude khi tién hanh lap dat: Trén co s& ban vé lap dat do
bén cung cdp thang mdy ban giao va tiéu chudn vé an toin trong lap dat - sit dung thang
mdy TCVN 5744 - 1993. Tiéu chudn yéu cdu an todn vé ciu tao va Iip dit thang mdy
TCVN - 6395 - 1998 va TCVN 6396 — 1998.
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Hinh 8.1. B6 tri thang theo mdt bang
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54 tang

60

55 Khu vyc 5

Khu vuc 6

51

ThaJng van
chuyén nhanh
{cao o)

Thang phuc vu
tat ca céc tang

45

Khu vire 4

40

35 Khuwe3

Thang van
chuyén nhanh

KXl

25

Khu vuc 2

20

15 Khu vuc 1

10

1

Bén chinh

Hinh 8.2. Mot phitong én bé tri thang tai nha cao tdng




’f_.

Dén 20 tang Tir 20 dén 35 tang
Ti 30 dén 45 tang Tir 45 dén 55 téng

il

Tir 50 dén 80 tAng

Hinh 8.3. B6'tri nhém thang phuc vu theo chiéu cao
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Bang 8.1. Heé s6 yéu cau Ky cia thang may trong nha § cao tang

(Tl 6 d&n 40 tdng)
SG tang He s8 Ky tuong (g vdi s6 lugng n thang may bang:
cianha | 1 | 2 3 4 5 6 7 8 g | 10 ] 15| 2
6-7 1 0,85 07 0,6 0,55 05 045 | 0,42 0,4 0,37 0,3 0,27
8-9 1 08 0,75 | 0,65 0,6 0,55 0,5 045 | 0,42 04 0,33 0,3
10-11 - 0,95 08 07 0,63 | 055 0,5 048 | 045 | 042 | 0,35 0.3
12-13 - 1 085 | 073 | 065 | 058 | 0,55 0,5 047 | 0,44 | 0,38 | 043
14-15 - 1 087 | 085 | 0,75 0,7 0,66 06 0,58 05 043 | 037
16-17 - 1 1 08 08 0,75 0,7 0,65 0,6 0,55 | 047 04
18-19 - 1 1 1 09 0,8 075 | 067 067 | 0,63 | 052 | 045
20 - 1 1 0,95 | 085 0,8 0,7 0,7 066 | 054 | 0,47
25 - 1 1 1 1 0,9 0,38 0,8 075 | 062 | 053
30 - 1 1 1 1 093 | 082 | 082 | 0,78 | 064 | 0,55
40 - 1 1 1 1 0,96 | 0,85 | 0,85 0,8 066 | 057
Bang 8.2. Cac thong s6 chinh trong thang may
Lo $6 ngudi Kich thugc (mm) Tai trong (kg)
oal
" | Téedd van | Borong Machine
than . ", S i i
méyg (m/min) | chuyén 1 | ¢ira vao C?H:;;a' Hi’;:;”)ay oom | Rt |R21 R3 | R4
luot an) (AMxBM)
1400x850 3600x%1400
P8-CO | 45/60 6 800 3850x3200 3750|2000 | 4450 | 3750
1400x800 3600x1350
45160 1400x1030 3600x1580 | 3850x3400 3800|2300 4800 { 3950
P8-CO 87" 800
90/105 1400x1000(*) |3600x1560(*) | 4100x3400 {4400 2600| 6450 | 5350
45/60 1400x1100 3600x1660 | 3850%3600 |4500(2600| 5350 | 4400
PS-CC 9/8(" 800
90/105 1400x1150 3600x1710 | 4100x3600 |4650|27001 6850 | 5700
45/60 1400x1250 3600x1810 | 3850x3600 4650|2900 5750 | 4700
P10-CO 100"y | 800
90105 1400x1200() | 3600x1760("} | 4100x3600 465029001 7150 | 5800
45/60 3850x3700 150003050 6250 ) 5050
P11-CO| 90/1105 | 11110(") 800 14001350 36001910 003200
- 53 7950 ; 650
140G0x1300(") | 3600x1860(*) | 4100x3700 0
120/150 5450(3150| 7800 | 6300
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Bang 8.2 (1iép theo)

60 45004100 5300| 3450| 6700 | 5400
P12-CO| 90/105 | 12 800 | 1400x1400 | 3800x1960 5450 3550| 8500 | 6850
4900x3900
1201150 65003750 8300 | 6700
60 1600x1350 | 4200x1910 | 4500x4100 |5/00|3450! 7150 | 5700
P13:CO| 90105 | 312(7) | 900 | 1600x1330() | 4200x1890()| .~ |5900|3600] 9050 | 7250
X
120150 1600x1400 | 4200x1960 §70013900| 8850 | 7050
60 45004100 | 5850| 3650| 7450 | 5800
1600x1500 | 4200x2060
P15-CO| 90105 | 1514() | 900 6100{3850| 9650 | 7600
1600x1550 | 4200x2110 | 4900x4000
1201150 69004300 9450 | 7450
60 _ 5300x4200 | 7450|4500| 8650 | 6800
2000x1350 | 5000x1960
P17-CO| 90/105 | 17/16(") | 1100 7500 4550]10850| 8500
2000x1380 | 5000x1990 | 5700x4000
120150 | 7550|4600|10600] 8250
60 2000x1550 | 5100x2160 | 5400x4200 80505100 9800 | 7600
P20-CO| 90105 | 20/18() | 1100 | 2000x1500() |5100x2110()| -~ |82505200, 12450] 9650
X
1201150 2000x1580 | 5100x2190 8300/5250]12150| 9450

Ghi chii: 1. 86 ligu theo tiéu chudn quy dinh clia Singapore va Malaysia.
2. (*) S6 liéu dp dung theo tiéu chuan BS-5655.
3. Cho ctra chong chdy BS-476, yéu céu t6i thiéu X = 4 x JJ + 500 cho P6-CO dén P11-CO.

4. Téng chiéu cao — chiéu sau hé pit theo maét s6 tiéw chudn chinh,

Bang 8.3. Téng chiéu cao — chiéu sau hé pit theo mot sé tiéu chuan chinh

Rated OH/PD dimensions (mm)
Car size speed

| (mimin) Japan ASME BS-5655 Malaysia Singapore BS-2655
| 56.CO 45 420011200 | 4130/1310 | 40101310 | 4010/1330 | 41201310 | 4010/1310
60 4400/1500 | 42101370 | 4080/1370 | 401041370 | 42001370 | 4090/1370
a0 460011800 | 4320/1470 | 421011470 | 4290/1470 | 43101470 | 4220/1470
PIeo 105 4800/2100 | 4340/1470 | 4240/1470 | 4290/1470 | 4330/1470 | 4220/1470
P 11.CO 120 4900/2100 | 4600/2100 | 4490/2100 | 463042100 | 4590/2100 | 4550/2100
150 5100/2400 | 4680/2400 | 4570/2350 | 4630/2350 | 4670/2350 | 455072350
513.C0 80 440011500 | 4210/1400 | 4080/1400 | 40101400 | 4200/1400 | 4090/1400
P12-CO) 90 460011800 | 4320/1500 | 421071500 | 429011500 | 4310/1500 | 4220/1500
105 4800/2100 | 434011500 | 4240/1500 | 4290/1500 | 4330/1500 | 4220/1500

125



Bang 8.3 (tiép theo)

120 4900/2200 | 4600/2130 | 4490/2130 | 4290/1500 | 4590/2130 | 4550/2130
150 5100/2400 | 4680/2130 | 4570/2130 | 4630/2130 | 4670/2130 | 455012130
60 4400/1500 | 4210/1400 | 4080/1400 | 4040/1400 | 420071400 | 4090/1400
90 4600/1800 | 4400/1500 | 4350/1500 | 4440/1500 | 4380/1500 | 4360/1500
P15-CO 105 4800/2100 | 4430/1500 | 4380/1500 | 4440/1500 | 4380/1500 | 4360/1500
120 4900/2200 | 4680/2130 | 4640/2130 | 4770/2130 | 4720/2130 | 4700/2130
180 5100/2400 | 4760/2130 | 4710/2130 | 4770/2130 | 4720/2130 | 47002130
60 440011500 | 43101400 | 4180/1400 | 4110/1400 | 4330/1400 | 4190/1400
90 4600/1800 | 442011500 | 43101500 | 4390/1500 | 4410/1500 | 4320/1500
P17-CO 105 4800/2100 | 4440/1500 | 4340/1500 | 4390/1500 | 4430/1500 | 432011500
120 4900/2200 | 47002170 | 4590/2170 | 4730/2170 | 4890/2170 | 4650/2170
150 51002500 | 4780/2170 | 4670/2170 | 4780/2170 | 4770/2170 | 4650/2170
60 4400/1500 | 431011400 | 4180/1400 | 4110/1440 | 4300/1440 | 4190/1440
80 4600/1800 | 442011500 | 4340/1540 | 4430/1540 | 4410/1540 ; 4350/1540
P20-CO 105 4800/2100 | 444011500 | 4370/1540 | 4430/1540 | 4430/1540 | 4350/1540
%20 4900/2200 | 4700/2130 | 463012170 | 47702170 | 472002175 | 4600/2170
150 5100/2500 | 4780/2130 | 4710/2170 | 4770/2170 | 4770/2170 | 469G/2170

8.2. THIET BI PUN NUGC NONG

Binh dun nude néng cé nhiéu loai:

- Binh dun va chira nudc néng.

- Binh tam nudc néng tic thoi.

Nhiéu hang san xudt binh dun nuéc néng dugc nhap vao thi trudng Viét Nam, nhung
néi chung cé thong s6 k¥ thuat gan nhu nhau.

Dung tich binh tix 10 lit, 15, 30, 50, 80, 100, 200, 300, 400, 500 lit, cong suat dién
tieu thy tir 1kW; 1,2; 1,5; 3 dé€n 6 kW.

Pién 4p 1 pha, 3 pha 230 - 400V.

Nhiét do nudc tir 35°C dén 85°C.

Luu luong tir 18 - 45 lit/phuat.

Céc hang duoc st dung rong rdi & Viét Nam a ARISTON, ITALY, STIEBEL ELTRON
ctia Cong hoa Lién Bang Dic.

Hinh dang binh: ¢6 dang hinf hép chif nhat, 146g tra.
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Binh ¢6 dung tich 16n, chiém khong gian 16n, thi cong khé khin, gid d& cdn ving
chic. Loat binh tim nuéc néng tic thdi dugc thiét k€ tao déng gon nhe, dac biét thich
hop cho nhitng khu virc ¢6 khi hau nhiét d6i, ngudi st dung chi viéc diéu chinh nhiét 46
va dong nudc, dn mit bat tdt. Cong sudt loai binh nay cé thé dén 8,8kW, dién 4p chi la
mot pha, trong lugng gon nhe 2,1 kg.

8.3. MAY SAY TAY

Puoc thiét k& va san xuét cho muc dich phuc vu van phong, nha hang, khéch san,
cang tin, bénh vién... nhiing noi ¢6 nhiéu nhu cdu vé rira sach tay, mdy duoc dicu khién
bang tia héng ngoai, dit & nhitng noi ddi hoi chiu duge su phé hoai, trong lugng t6i 4,6
kg, loai dugc st dung 14 HTE 5 Electronic STIEBEL ELTRON( CHLB Dic), YE 10
cleandry hing TOTO.

Hinh 8.4. May téim nuéc néng tiic thoi va mdy sdy tay

8.4. KHOA VAN NUGC TU PONG

Khod nuéc ty dong dugc thiét k€ theo hinh thic khong can qua céng doan nao ca, chi
cén dua tay dé dudi miéng voi nudc 13 ty dong nudc lanh hodc nudc néng s€ chdy ra va
khi rat tay ra thi nuée s€ tu dong nging chay. Qua dé s€ cd cam gidc dé chiu thanh khiét
vi khong phai s& vao ché khod éng nuéc ma moi ngudi da s vao. Thém nifa diéu ay s&
rat tién loi vi bd qua duge dong tic khod nudc va cling rit kinh t€ vi s& khong ¢6 tinh
trang quén khod nudc dé nuSc chdy mét cach vo ich sé& tiét kiém duoc lugng nudc ddng
ké. Khod van ty dong lap dat & phan miéng voi nuéc, lap rap don gidn bing hinh thic
dung pin kho khong cin dén dudng day dién c6 thé thay ddi don gidn. Khod nudc ndy c6
hai loai 1a khoa nudc don gian (diing cho nudc lanh), loai khod nuéc hdn hop cla dang
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binh nudc néng (diung cho loai hén hop nude lanh va nuée néng). Mot s6 mau duge st
dyng: dang cong TEL 30 AD, TEL 31 AD, TEL 50 AD, TEL 51 AD, dang thing TEL
30 BD, TEL 31 BD, TEL 50 BD.

Ha théng rifa 1 8fhg cisa TOTO da thay thé flash vabve ciia bdn tidu 43
duge [p rap mt cdch don gidn HY tnide dén nay tidn thém mdt budc hoan
bj hon clia hi thdng sensor flash valve.

Tit hinh thds ding tay chuy&n sang hinh thdc t¢ @ong d3 khdng chi gitp
rifa mdt cach chinh xac ma obn o6 tinh v sinh mang ki sy’ dé chju sing
khodil. Do sy thiBit k& can d6i cia hinh dang bén ngoai da tao cho nha vé
sinh mdt khung canh dliy tinh m§ quan.

Thi cOng rAt don gian, chd can 10 phiit ka cd thé 1Ap rdp xong.

Vit phudng that [3p wp rén flash vavle, hon nffa véi hinh thifc ding pin
nén sy Ap rdAp thl edng Akt ngudn Gidn hodn todn khéng clin thidt, Ngoai
ra, vigc cit bd, duc khoét I3 trén tuding, hay ahitng cdng viéc phin phic
khac khéng cin thidt.

O Loal b5 hinh thifc ding tay cla
flash vavie v& nil nhén.

Iy ']

"2} LAp rédp bd phan Lam phat e,

TEABOD

Sensor flash valve (Diing loai T60)
(Dimg pins ki 98 tac e te dyng)

TEABOGD

Sangor Bash vatva{Oung loai TGE0)
(Ding pin ki 65 130 Wc tic dyng)

ke ) NAp sau khi #p rap, %> Cim chiit phit cam dign, ob dinh
4 V6 ngoai.
Chiic néing &3¢ trung. 1 Trang thid bi tin ki ding kb tau
riia

Rl 1 ddng (Auto clean). Bing qui cach thiét ké.

‘™A 56 hang, TEABOD (g loai T60) TEABDGD {dng logi TGE0)

Con 58 (s WG} BB TS | pas i (krn thaa mit sensor Sash vavie)

it difge.

Ap e nuBE &in [ o o iopa (0.7 Khi chil

o | i | 057 (07 o) i 600 i)

rude. 20 K nuce 1B | o Gonapa (7.0 kgtiom?)

Neudn G, 4 cus pin Alkaling logi €8 3 09 i
Ding trong khoang 2 nkm (nbu alng 4.000 By

TuSi tho pin (Théi hart dingl | 4 1 onan ay bio ki pir sip hEL ikt cm nhin
Ynhiguclapinséchéptay |
Khodng cach trong ving 80 ¢m thi Gibu chinh

Khodng céch cam nhgn. dugc {co nit d8i 3& didv chinh theo i mudn, khi
wudit kho Hhi muc du chink la 70 om)

Brvar v nhd1 90 w3 S, | 0~ 40°C  (Nhisl dé rude nbng 1 ~ 50°C)

Wich e 3an pham {mmj | J00x 150154

& Hé théng didu khién fuzzy a3
mang lai 1g7 ich L it dém nudic
v sy sach 5@ v sinh.

Qua viée x0T dung h théng digu

khién fuzzy ma cai cam bién

{sansor) sau khi adim nhidn duge

55 1&n va théi gian x{ dyng clia

bdn 561 A xA ra igng rutic thich

heip, didu Ny &3 bdo dam rdng

v luging nudc hlfu ich 88 mang

lai m&t st thanh khiét,
™ Co hidu qua trong vide phing
chiing nhiing tac hat khac.
® Vb bén ngoai duge 1am bing
Kim bogi nidn khé b triy nidt.

® i clia cha c4i cam bién {sen-
sor} dugic 1am bamg thiy tinh
ndn phang chéing dugc nhifng
thudag tén trdy adt do khoi
thufc gay nén.

@ Tl bén ngodi nhin vao dinh of
dinh vd bén ngoal khd nhin
thdy didu nay phong chéng
du'gc sy phé hogi wdi nhifng ai
ca ¥ xéu.

W Phing chéng 1am khd dng chir U
va &ng nuidc thal. Thiét 1&p duge
the¥f gian 08 bao quan thiét bj. G
mili 24 gi¥ oo hé thing ria by
abng mét 1an.

N rlia blng tay duge lip dat
phia dudi. Khong ciin guan tam
vdi sy cim nh@n ¢ ngud hay
khdng, fn it bén dus thi nuse
s& dudle x& ra, fidu niy rat tién
Igi Khi laur riza.

Hinh 8.5. Hé théng US-dang A-(hé-théng-bén-tiéu rita mdc dany i
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8.5. HE THONG BON TIEU RUA NUGC DANG PHAN LY

Tuy theo tinh trang sir dung ma hé théng rlra niy dudi su diéu khién cla hé théng
fuzzy s€ phin dodn luong nudc rira sao cho hop Iy. Ria k¥ ludng ma nudc rira lai dugc
tiét kiém mot cach hifu hiéu mang dén su thoai mdi cing vdi loi ich kinh i€ cao. Nh& ¢6
hé thong diéu khién fuzzy nén cé thé diéu khién ddp ung moi tinh hudng: Tu déng diéu
chinh luong nudc xa ra tuy theo s& lan sir dung nhu vao gid nghi trua & cac van phong,
gid nghi gii lao & rap chiéu béng, khi bdn tiéu dugc sir dung nhiéu thi s€ xa ra lugng
nudc it & mbi lan sir dung (hinh 8.5). Vao sing sém hay sau gio lam viéc cba van
phong... khi bén tiéu it duge sir dung thi s€ xa ra lugng nudc nhiéu & méi lan st dung, st
dung véi thoi gian dai thi sé xa ra lugng nude nhiéu rira v6i mitc thong thudng. Thoi gian
sit dung ngén thi s& phan dodn ring lugng nuéc tiéu it ma x4 ra lugng nudc rira it. Loai
hinh c6 dang chon sau, dang 16i ra, vi dw:TEA 99 V2; 99 LV2; 99 V1; 99 LDV1; TEA
98 V2; 98 V1; ngudn dién 220V/AC hoac pin kho.

Ngay nay cdn cé hé théng phun ty dong khu vé sinh.

8.6. TRAM BOM NUGC

Trong cong trinh cao ting khong thé thi€u dugc hé thong bom nude. Hé thong bom
nudc cap c6 hai dang la bom nudc sinh hoat va bom nudc ctu hoa, do d6 ton tai hai
dang tram bom la bom nudc sinh hoat va bom nuéc cifu hoa. Ngoai ra nha cao tang
trong hé théng bom nudc cdn cé may bom ting 4p.

Dsi véi nha cao ting thudng thigt k& ¢6 tir 1 dén 2 tang hdm do dé h¢ thong thoat
nudc khong tu dong thodt duge ma cén thiét ¢6 tram bom nudc thai. Tram bom nudc thai
sinh hoat vA bom nudc thai su ¢6 citu hoa, ria san.

D31 v6i bénh vién con cin thiét dén tram bom xUf 1§ nudc thai truée khi thodt nudc
vao duding cong chung clia thanh phd, do d6 cén lya chon cdc dong co dién ¢6 hi¢u suat

nang luogng cao dé kéo céc mdy bom.

8.7. HE THONG PIEN NHE

He thong dién nhe trong cong trinh nha cao tdng bao gém rat nhiéu hang muc d6 Ia
hé théng bdo khéi, bdo lira, hé théng dién thoai d6i ngoai, hé théng dién thoai doi néi,
hé thong mang truyén hinh, he théng angten UHF, VHF, angten sé mat dat, hé¢ théng
camera canh gii, hé théng quan 1y toa nha, trung tim mady tinh... Cdc hé¢ thong dién nhe
ddi hoi phai duoc lieén tuc cung cap dién, doi khi né duge coi nhur 1 phuy tai loai 1 trong

hé théng cung cap dién.
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Chuong 9

TIEM NANG TIET KIEM NANG LUONG -
THIET BI CO HIEU SUAT NANG LUQONG CAO

9.1. KHAI NIEM THIET BI CO HIEU SUAT NANG LUQNG CAO

Bét d4u tir nhifug nam 1970, ngudi ta d3 nhan ra ring viéc nang cao cong nghé dé tao
hiéu sust cao trong sit dung nang lugng mang lai hiéu qua thi€t thuc. Bing nhiing dau tu
nghién cttu vé cong nghé tiét kiém nang lugng ngudi ta cling ching minh dugc rang
nang luong tiét kiem dugc thudng 12 ré hon ning luong san xudt ra. Do d6, viéc tinh todn
tiét kiem nang luong hita hen s& mang lai hiéu qua cao trong viéc nay. Céc thiét bi sir
dung cong nghé ti€t kiém nang lugng ngay cang c6 xu hudng ré di trong khi gié tri nang
lugng cé chiéu huéng nguge lai. Diéu dé mang lai uu the 16n cho cac thiét bi tiét kiém
nang lugng & thdi diém hién tai va trong tuong lai.

Vay tiét kiém ning lugng 12 su lam gidm mifc tiéu thy nang lugng (kWh) ma van dép
ting nhu céu can thiét ctia con ngudi dua trén viéc thay thé cong nghé, nang cao hi¢u qua
clia cdc thiét bi sir dung nang luong.

M6 hinh (hinh 9.1) 1 mot vi du mo ta viéc nang cao hiéu qua sir dung nang luong béng
cdch thay déi cong nghe dé lam gidm nang fuong dau vao i vng khi var gilt nguyén nang
lugng hitu ich ddu ra khong déi.

Tiét kiém st dung nang lugng cudi ciing c6 thé nang cac hiéu sudt < dung cta mot
hé théng dong co dién hinh ti 31% (So d6 trén cling) 1¢n 72% so do cudi cing va c6 thé
thu héi vén trong vong tir 2 dén 3 nam. Day 12 ing dung cua thi€t bi didu khién t5c do
(s5 db giita) thay vi sir dung van diéu tiét, gay tén thét cho hé thone Hitu qud hon nifa,
cdc dong co va bom phit hop kich ¢&, yéu cdu véi nhau, cling nhu cac dutng ong tot va
rong hon c6 thé dem lai hiéu qua cao hon nita.

Sau khi nghién ctiu va thir nghiém nhiéu dé tai cho thay két qua ti€t kiém nang lugng
¢6 thé thuc hién duge & nhiéu linh vyc khic nhau nhu:

- Trong cong nghiép: Dé tai KCDL95.04 di chiing minh ring trong cong nghiép bang
cdc bién phdp ngan han binh quan ¢é thé ti€t kiem dugc 12-15% nhu cdu nang lugng

ding trong cong nghiép.
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Néng lugng dau vao = 100 don vi

- Ventiétiw
Bong 6o (hidu suat 50 %) Bom (77%) T
¢ T — §udng Gng (69 %)
Khdp ndt (99 %)
Nang lugng ra = 31 dan vi
Nzng lugng dau vao = 51 dom vi N
Thigt bi digu chinh tdc do (35%})
Bom TKNL (83%)

Dong ca (90 %)

Pudng ng ma sat nhé (87%)

Ning lugng ra = 31 don vi

Nang lugng dau vao = 51 don vi
Thiét bi diéu chirh tdc do (95%)
Déng co TKNL (95 %)

y 1]
p o e Budng dng ma sat rét nhd {90%)
Khop ndi (98 %)

Nang lugng ra = 31 don vi

Born TKNL cao {88%)

Hinh 9.1. Mé hinh

Vi du nhu & Cong ty Dé Hop Ha Long bing cdc bién phdp d6i méi quan 1y st dung
dién, dat déng hd do dém & cac phan xudng, sta chifa phuc hoi céc thiét bi cil..... sau ba
nam da giam muic chi phi dién ning t&i 27% véi san lugng khong thay doi.

- Trong van tai;

- Trong khéch san, khu vuc dich vu: Tai Khach san Majestic TP. Ho Chi Minh dat két
qua giam chi phi dién nang t¢i 30%.

Dé tai cdp nhd nudc khoa hoc Cong nghé 09.08 Bo Khoa hoc cong nghé¢ va moi
trudng thang 8 nam 1999 cho thdy kha nang ti€t kiém nang luong d6i vdi cong nghé
lanh va diéu hoa & Viét Nam nhu sau:

+ Bang bién phdp trung han:

Tu lanh tiét kiém nang lugng:  15% nang lugng sir dung;

Diéu hoa: 10% nang luong su dung;
+ Bing bién phdp dai han:

Ta lanh tiét kiém nang luong:  25-30%:

Diéu hoa: 15-21%;
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9.2. TIEM NANG TIET KIEM PIEN CUA VIET NAM

Bang 9.1. Tiém nang tiét kiém dién cia Viét Nam (MW)

Nam 1997 2000 2005 2010 2015 2020
Dy bao dién ndng phat 194410 | 27.2020 | 477370 | 79.591,0 | 117.900,0 | 176.236,0
Higu qua tiét kiem 408086 | 579946 | 10.177,52 | 16.968.80 | 25.136,28 | 37.573,51
Giam cong susl nha may dien 765,0 10340 | 17340 | 28090 | 41300 | 60210
Pywp (MW)
Cong nghiep 30478 | 66593 | 130057 | 241614 | 37.2584 | 575199
AS sinh hoat 26147 | 41226 | 69262 | 110071 | 154804 | 21.9554
Dvu cong €ong 457 4 662,3 11346 | 18278 | 27263 | 4.068,1
Néng nghiép 312,1 122,7 1596 1984 244.2 300,7
SX.TT va PP dign 18853 | 27826 | 50124 | 85411 | 128228 | 19.307.3
Téng cong 92174 | 143495 | 263285 | 457358 | 68.5409 | 103.1514
Ty 18 tiét kiem AqdAs (%) 48,15 50,79 51,73 52,74 52,65 52,62

9.2.1. Tiém nang tiét kiém dién tir cic dong co dién & Viét Nam

Bién phédp: St dung cic dong co dién the he méi (EEMs) tiém ndng ti€t kiém 156,8
GWh/nam tuong duong 26,25MW c6ng sudt dinh, ti€t kiém duoc 97,2 ty VND (gia dién
nam 1997) thoi gian sir dung dong co 1a 16 gid/1 ngdy (st dung nang luong tiét kiém va

hiéu qua & Viet Nam Bo KHCN & MT 12/1997).

Bién phdp dé c6 thé tiét kiém va sit dung dong cd ¢6 hiéu qua nang lugng dugc chia

fam 2 loai chinh:

- Tiét kiém nang lugng bing cich dit mdi hoac dét kiéu méu phu tai va cic trang

thiét bi déng co v6i mitc do rat 16n.

_ Tiét kiém nang lugng do tang cudng tinh trang quan 1y céc trang bi hién c¢é hoac

thay déi kiéu mau trong pham vi nho.

Muén chon duge dong co t&i uu thi phai biét dicu kién phu tai, cac diéu kién khac
nhau clia tai ma dong co phai 1am viéc. Cdc diéu kién co ban dé chon dong co bao gom:

- Cong suat clia dong co: P (W, kW).
M (Nm, kGm).

- Momen:
- Téc do goc:

- Téc d6 quay:
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Cdc diéu kién cua tdi:
I. Cdc di€u kién khdi dong: - Tdn s6 cdn cho khdi dong.
- Momen khéi dong can thiét.
2. Céc diéu kién dimg: - Dimg khdn c4p.
- Dimg chinh xéc.
3. Piéu kién van hanh: - Lién tuc hay ngan han.
- C4n thay déi hay khong thay déi chiéu quay.
4. Piéu khién t6c do: - Téc do thay ddi hay khong thay déi.
- Pham vi diéu khién téc do.
5. Céc diéu kién xung quanh: - Nguon dién.
- Ngudi quan ly.

Bang ©.2. C4c gia tri hiéu suit yéu cau danh cho dong co

Cong sudt md to Higu sudt yéu cau (%) Hiéu suat dé nghi (%)
kW 2cyc 4 cuc 2 cue 4 cye
1.1 82,2 838 85,5 86,5
1,5 341 85,0 86,5 86,5
2,2 85,6 86,4 86,5 89,5
3,0 86,7 874 872 89,5
40 87,6 88,3 89,5 89,5
55 88,5 89,2 89,5 91,0
75 89,5 90,1 90,2 91,7
11,0 90,6 910 910 93,0
15,0 91,3 91,8 924 93,0
18,5 91,8 822 93,0 93,6

22,0 92,2 926 93.0 94,1
30,0 92.9 932 93.6 941
370 933 936 93,6 94,5
45,0 93.7 939 941 95,0
55,0 94,0 94,2 94,5 95,0
75,0 94,6 947 95,0 95,4
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Hiéu sudt thiét bi dun nudc:

Tt ci cdc thiét bi dun nudc néng, cung c4p nudc ndéng sir dung don 1€ cho dun nudc
udng, sudi &m bé boi, cdc thing trit nude néng phai ddp Gng cac tiéu chi liét ké trong
bang dudi day:

Bang 9.3. Hiéu suit nang lugng t6i thi€u véi thiét bi dun nuée néng

Kiéu thiét bi Higu sudt tGi thigu
Cac bo dun nude khang dién 5.9+5.3V SI (W)
Cac b dun, trl nudc chay gas 78% E;
Céac bo dun nude tic thoi chay gas 78% E.
Cac bo dun cung ¢ip nudc néng chay gas 77%E;
Cac b dun cung cap nudc nong chay dau 80% E;
Cac b dun cung ¢ip nudc nong chay ca nhién ligu gas/dau 80% E;

Ghi clui: B 12 dai lugng hi¢u sudt nhiét.

9.2.2. Tiém nang tiét kiém dién tir chiéu sang

Tiém ndng tiét kiém dién tix chiéu sdng céng nghiép o Viét Nam

Bién phép: thay cdc bong dén sot dot va dén 6ng huynh quang dai 1,.2m dudng kinh
40mm céng sudt béng 40W va chdn Iuu sat tir cong sudt 12W bing dén &ng huynh
quang dai 1,2m duong kinh 36mm cong sust bong 36W, chan luu 6W hoac cong suét
béng 32W chan luu 3W. Tiém nang tiét kiém 91,47GWh/nam tuong duong véi tiét kiém
15,66MW cong sudt dinh (cong sudt dinh 1a cong sudt ma nha mdy dién phat vao thoi
gian dinh tir 17-22h).

Tiém ndng tiét kiém dién tir chiéu sang cong cong o Viét Nam

Bién phép: Thay céc dén chi€u sdng cong cong hién nay la loai d&n cao dp thuy ngan,
den soi d6t.... bing d&n cao dp sodium thi s& tiét kiem duogc 16,64GWh/nam tuong
duong véi 4,12MW céng sudt dinh s€ tiét kiém duge 7,41ty VND (gid dién 1997).

Tiém ndng tiét kiém dién tix chiéu sdng trong cdc tod nha o Viét Nam

Bién phép: thay béng dén c6 hiéu suat phat quang cao hon.

- Diing loai béng dén compact.

- Ding chan luu tén that cong sudt thap hoac chan luu di¢n tir

- Dung d&n cao dp sodium

_ Quan 1y nang lugng t8t (c6 thé tét kiém dén 10%).

Anh séng 6t tao thuan 1gi cho cic thao téc phai xem nhin khic nhau theo bang phan
cidp vé do chiéu sang. dnh séng thich hop 1am gidm cing thang thin kinh, giam san
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phim hu hdng va ci thién hiéu qua thao tic dic biét cé thé ngan nglia dugc céc tai hoa
rui ro do sai lam gay nén.

Bién phap cu thé dé tiét kiem nang luong cé thé la:

1. Thoi gian thap sing:

- Khéng thap sang khi khong can thiét.

- Dung nhiéu céng tic dé diéu khién den khi khong can thiét.

- Dilng céng tic tr dong hoic cong tic thdi gian dé déng tat dén theo thong s6 da

dinh san.

Nhiing bién phép nay con phu thudce vao ¥ thic ctia ngudi sit dung hoac ngudi phuc vu.

2. Gift chi€u sang thich hop

Muén tiét kiém nang lugng thi viéc quan trong 1a xem xét lai mic dé sdng va viéc
cung cdp dnh sdng tai chd cho phong 1am viéc, 16i di, noi ngudi ft dén.

3. Diing c4c tién nghi dnh sdng c6 hiéu suat cao.

Céc tién nghi 4nh sdng & day 12 én 4p, dén, chao dén phan quang...co thé tham khao

bang dudi day:

Bang 9.4. Tinh chit va &ng dung cia cic loai dén

Céng suat

Hiéu qua

Nhigt do

Chi s gitr

Tudi dung

Loai d&n Tinh chat rién Ung dun
; 9 W | W) | mauo | mau®) | (g0 9 dung
Day toc |- Anh sang mau &n dinh Vaiw 15 2850 100 1000 Co quan, kho,
s6iddt | sang ngay, d6 sang cao |  Vai kW van phong
Tungsten |- Kich c@ nhd, hiéu sut| TirvaiW 21 3000 100 2000 |Pen pha, dén 6t6,
Halogen |cao, tudi ding nhiéu dén vai kW dén chigu, chup
anh, phong chiéu
Huynh |- Hiéu sut cao, lau hing 20-58 82 4500 69 1000 Ca quan,
quang | Mau sang thay déi rong van phong
- Mirc chéi nhé
Thuy |- Hiéu sudt cao, bén, do| 40W dén 51 5800 23 1200  |Dén pha, san gdn,
ngan |sangcao kW béng chay
HQthuy (- Den thuy ngan cai ien| 40W dén 56 4100 44 1200 Budng,
ngan |kich thusc 1KW nha may, phé

Khi quan tam dén vin dé tiét kiém nang lugng trong xay dung, ching ta quan tdm
dén ti€t kiém nang luogng ¢ cic giai doan.
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Giai doan thi cong xay dung cong trinh. M6t cong trinh ¢ thé phai tién hanh xay
dung trong mot thdi gian dai, cong nhan lam viée lién trong ba ca trong mot ngay, nén
ning lugng sir dung dién cong trudng can cung cap dé phuc vu san xuat trong pham vi
dién tich rong, ciing c6 khi chi can cung cip trong pham vi hep d€ mot nhém cong nhan
thao téc. Bat ky trong trang thdi 1am viéc ndo néu biét tiét kiém ning lugng 12 ti€t kiém
dugc kinh té.

Bién phép dé tiét kiém ning lugng trong giai doan xdy dung phu thude vao tién do6 thi
cong. Khi 1ap tién do thi cong, cdn bg tri nhiing cong tic nao cb thé thi c6ng ban ngay
dugc thi b6 tri dé lam ban ngay, trir nhimg cong viéc phai lam ban dém, hodc nhiing
cong viéc ti€p tuc hoan thién cho céng viéc 1am ban ngay chua ket thic. Khi tién hanh
lao dong ban dém can phai sir dung nang luong chi€u sang cong trudng vao ban dém,
cic bo phan ¢6 lién quan dén cong viéc cling phai phuc vu vao ban dém nhu cung tng
vat t, truc dién ...nhu thé phai sit dung nang luong.

Bién phép thi 2 13 tién hanh thi cong ban dém nén bo tri cdc t6 nhém lao dong trén
mot pham vi hep dé tiét kiém nang lugng trong chi€u sang

Bién phap tht 3 tiét kiém nudc. DE ti€t ki¢gm kinh t€ phuc vu bom nudc cin cb bé
chifa nudc thi cong. Nudc bom vao bé chia nén chon thdi diém bom vao ban dém, lic
d6 gi tién dién s& gidm hon so véi viéc chay bom vao ban ngay dic biét la vao gid cao

diém, tir 17 + 22 gio.
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Chuong 10

CAC GIAI PHAP XU LY O NHIEM MOI TRUONG
TRONG CONG TRINH XAY DUNG

10.1. O NHIEM KHONG KHi 6 CAC PO THI VA KHU CONG NGHIEP

Viét Nam con kém phat trién vé cong nghiép, dan s6 do6 thi, nhat la céc do thi 16n,
chua cao. Moi trudng khong khi & céc viing nong thon vé co ban la trong lanh. Tuy vay,
nhiing hién tuong 6 nhiém khong khi & cic khu cong nghiép tap trung va cdc do thi 16n
dd xuat hién véi mic do ddng bdo dong.

Cic y&u t6 gay 6 nhiém khong khi hién nay la bui va khi thai tir sdn xuat cong
nghiép, hoat dong giao thong vin tai, hoat dong x4y dyng va dun niu phuc vu sinh hoat
cta nhan dan. Mot s& nganh gdy 6 nhiém khéng khi nhiéu nh4t 1 nhiét dién, san xuat
ximang, gach, ngdi, voi, luyén kim, héa chat. Véi nang luc san xuat cdon ¢6 han, nhung
cong nghé lac hau va thi€u céc thiét bi xu 1y bui va khi thai, cdc co s& san xuat thudc
nganh cong nghiép noi trén dang tic dong xdu t6i méi trudng & cac khu vue xung quanh.

O nhiém bui trong khong khi ciia cdc khu cong nghiép & cac thanh phd 16n vuot tri s6
tiéu chuédn cho phép tir 1,5 dén 3 lan. Néng d6 khi doc hai (CO, NO,, SO,) & phan 1én
cdc do thi va khu cong nghiép déu nhéd hon tri sé tiéu chuin cho phép, tic 1a chua cé
tinh trang 6 nhiém khi doc hai. Song & mot s6 nha mdy va & mét s nut giao thong I6n
trong d6 thi, néng do cdc khi trén vuot tri s6 tiéu chuan cho phép nhiéu lan. Trong khi
muc d6é ¢ nhiém méi trudng khong khi trong noi bo cdc co s& san xudt (6 nhiém moi
trudng lac dong) 12 van dé ding lo ngai. Nhing quan tric gdn day cho thdy da cé cac
ddu hiéu clia mua axit & mot s6 khu vuc thudc ca mién Bic va mién Nam.

10.2. CAC GIAI PHAP GIAM O NHIEM

a) Vé chinh siach

- Thyc hién dénh gia tdc dong mai trudng déi véi tal ca cdc du 4n phat trién kinh té -
x& hoi dé c6 thé ngin chian tir truéc nhimg nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi. Cong
tic lap va tham dinh bdo cdo danh gid tdic dong méi trudng phdi duoc co quan cé thim
quyén kiém tra thudng xuyén chat ché, qué thoi han quy dinh phai xin gia han hoac cip
phép lai.
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- Tién hanh dénh gid k§ ludng vi ki€m sodt 6 nhiém chit ché déi véi cdc co sO sin
xuat cong nghiép, cdc phuong tién giao thong van tai va cdc phuong thitc sir dung
nhién liéu phuc vu sinh hoat. Budc céc co s& gay o nhiém nghiém trong xit 1y triét dé
tinh hinh. )

b) Vé kinh té&

- Nang cao hiéu qua s dung ning lugng, hiéu qua phat dién cha cdc nha mdy nhiét
dién va hiéu qua stt dung dién clia cdc thi€t bi dién. Phat trién nganh cong nghiép nhiét
dién st dung nhién liéu khi hda 1ong va ddu nhe thay cho nhién liéu than va dau nang c6
ham lugng sunphua 16n.

- Khuyén khich st dung cdc ngudn nang luong sach. Phd cap sir dung khi sinh hoc ¢
nong thon lam nhién liéu dun ndu.

- Phit trién rimg, phil xanh dat trong d6i ndi troc, phat trién tréng cay xanh trong d6
thi va doc dudng giao thong.

- D4y manh phat trién giao théng cong cong tai cdc d6 thi 16n va vira.

- Ap dung nguyén tic “Ngudi gay 6 nhiém phai tra tién” déi v6i cac doanh nghiép
gay & nhiém méi truong khong khi.

¢) Vé khoa hoc, cong nghé

- Khuyén khich sir dung nguyén liéu va cong nghé sach tai cdc co s& sdn xuat.

- Nghiém cdm nhap khdu va nhanh chéng gidm dan quy mo van hanh cac thiét bi da
cii gay 6 nhiém moéi trudng nghiém trong.

d) Vé nang cao nhan thirc

Tuyén truyén, dao tao dé nang cao trinh d¢ nhan thifc clia céc chit doanh nghiép, clia
cong doan va cong nhan vé bao vé moi trudng chung va moi trudng lao dong.

10.3. QUAN LY CHAT THAI RAN

Tai cac ving néng thon, cdc chat phé thai cia sin xudt nong, 1am, ngu nghiép truyén
thong (nhu than 14 cay, rom ra, vo hat, phan gia siic, v.v...) hau hét duge str dung lam
nhién liéu, phan bén hoac chén lap. Nhing chat phé& thai ¢6 nguén géc cong nghiép nhu:
chat déo, nhua, kim loai, du lugng héa chat lau tiéu hity, tuy chua trd thanh van dé bic
xtc, nhung dang ¢6 xu huéng tang 1én nhanh chéng. Vin d¢ rac thai bat dau xuat hién &
nhirmg viing c6 mat do dan s6 dong.

Tai cdc do thi va khu cong nghiép, viéc thu gom va xt Iy chat thai ran, chat thai doc
hai dang 1 vén dé moi trudng-cp-béch.- Nang-luc-thu gom chat thai rdn hién nay & céc
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dé thi va khu cong nghiép & Viét Nam mdi chi dat khoang 20-40%, riéng cdc thanh phé
16n ¢6 thé lén 16i 50-80%. Rac thai chua dugc phan loai tai ngudn, dugc thu gom 14n 16n
va van chuyén dén bii chén lap. Cong viéc thu nhat va phan loai céc chat phé thai cé thé
tai ché hoin toin do nhifng ngudi nghéo sinh song bang nghé béi rdc thyc hién. Viéc tdi
sir dung va tdi ch& chat thai rdn con rit han ché, chua duge td chitc vA quy hoach phat
trién. Cic co s& tai ché rdc thdi ¢6 quy mo nhd, cong nghé lac hau, gay 6 nhiém moi
trudng. M6i chi c6 mot phan nhé réc thai - vao khoang 1,5-5% tong lugng rdc thai ducc
ché bién thanh phan bén vi sinh va chit min véi cong nghé hop vé sinh.

Bién phdp xir Iy chat thai ran hién nay chd yéu la chon ldp, nhing chua c6 bai chon
14p chat thai rin nao dat tiéu chudn k¥ thuat vé sinh moi trudng. Cac bai chon ric gay o
nhiém moi trudng dat, nuée va khong khi ning né.

Chat thai rin cta cdc khu céng nghiép cii hién dang dugc thu gom va xu 1y chung
v6i rdc thai sinh hoat do thi. Luong chat thai nguy hai chi dugc thu gom véi ty 1&
khoang 50-60%.

Coéng tic quan 1y chat thai ran con nhiéu diém yéu kém:

- Su phan céng trich nhiém clia cdc nganh trong quén 1y chét thai chua rd rang.

- Co ché thuc hién dich vu quén 1y chat thai van con mang nang tinh bao cap.

- Su tham gia cha cong déng va clia khu vuc tu nhin vao quan [y chat thai chua réng
rai. Dd ¢6 mot s6 mo hinh thanh céng vé viéc tr nhan va cong dong té chitc thu gom va
xit Iy chat thai dé thi, nhung do vén ddu tu cha ho ¢6 han nén s lugng va chét luong
dich vu con xa méi dép iing dugc yéu cdu phat trién bén vimg.

- Thiéu su ddu tu thoa ddng va lau dai dsi véi cac trang thi€t bi thu gom, van chuyén,
phén loai, xay dung cdc bai chon 14p diing quy cach va cac cong nghé xir 1y chat thai.

- Khéng cé cic phuong tién hién dai dé tdi ché céc chat phé thai da thu gom va thi€u
kinh phi ciing nhu céng nghé thich hop dé xir Iy chit thai doc hai.

- Nhin thic clia cong dong vé cac vin dé moi trudng, sic khoe va an toan lién quan
161 quan 1y chat thai rdn con dang & trinh d6 thap.

10.4. CAC GIAI PHAP QUAN LY CHAT THAI RAN PO THI

a) Vé thé ché

- Xay dung mot chién luge Qudc gia vé quan 1y chét thai rdn va chat thai nguy hai.
Chién luge s& xdc dinh cdc méi quan hé vé thé ché va cac yéu ciu quan 1y, tai chinh dé
gidi quyét céc van dé uu tién va cdc van dé chat thai nguy hai.

- Cai thién cong tic quan 1y chat thai nguy hai. Tién hanh ngién citu dé xdc dinh cic
co héi tang cudng hoan tra chi phi lién quan t6i thu gom va loai bo chat thai ran.
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b) Vé kinh té

- Xay dung céc bii chon 1ap hop vé sinh cho céc thanh phd 16n va vira. Ngoai ra viée
phan loai chat thai cling dugc khuyén khich trong toan qudc nham giam nhu céu doi voi
céc bii chon 14p rdc thai mdi va cic hé thong xir 1y t16n kém.

- Tusn hoan, tai sit dung va tii ché chat thai s& dugc thic ddy va khu vuc tu nhén s&
dugc khuyén khich tham gia.

- Khuyén khich thanh lap céc cong ty c6 phan, cong ty tu nhan, hop tic x&, doanh
nghiép nha nudc hoat dong trong linh vuc thu gom va xir 1y chat thai ran.

- Lap dat 10 d6t rdc & tat ¢4 cdc bénh vién, trude hét tai cdc bénh vién diéu tri céc loai

bénh truyén nhiém.

¢) VI cong nghé

- Giam nguén phat sinh chét thai rin ngay tir ban ddu bing cdch khuyén khich dp
dung nhimng quy trinh céng nghé mdi sach hon; sl dyng 61 uu nguyén, nhién, vat liéu;
giam cdc vat liéu bao bi va dong géi san phim gay lang phi tai nguyén; thay déi théi
quen tiéu ding clia nhan dan theo huéng ti€t ki¢m. |

d) Vé nang cao nhan thirc

- Thyc hién cdc chuong trinh gido duc cong dong va cdc chién dich nang cao nhin
thitc tai céc thanh phé 16n dé ngan ngira viéc d6 cdc chat thai nguy hai mot cdch bira béi
va bat hgp phép.

- Thé ch& héa va khuyén khich nhan dan tham gia vao cdc hoat dong quan 1y chat thai
trong cong déng. ‘

- Hinh thanh cdc phong trao quan chiing vé tiéu dung ti€t kiém tai nguyén; phan loai

réc thai ngay tai nhd; vé sinh moi trudng song.
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Chuong 11

THUC HIEN CONG TAC PANH GIA TAC PONG
MOI TRUGNG TRONG CAC DU AN QUY HOACH
VA PAU TU XAY DUNG

11.1. CONG TAC LAP BAO CAO PANH GIA TAC PONG MOI TRUONG

11.1.1. Sur can thiét phai xay dung bdo cdo danh gia tic dong moi truong

Cho dén nay. thuat ngit ddnh gia tic dong moi trudng (viét tat 1a DTM) khong con xa
la d6i véi phiing ngudi 1xm cong tdc quan 1y & cac cdp, céc nganh, cdc nha quy hoach,
cdc nha diu tu x4y dung cling nhu nhitng ngudi 1am cong tdc nghién ciu khoa hoc trong
rat nhiéu linh vuc.

Trong pham vi qudc gia cing nhu trén thé gi6i luén luon ton tai hai yéu t6 la phat
trién kinh t€ - xd hoi va bao vé moi trudng do vay 2 yéu té nay can duge két hop hai hoa
véi nhau tao nén su phét trién can bing va bén viing ciia mot dét nude va cla toan cau.

Céc du 4n quy hoach, ddu tr xay dung. bén canh viéc mang lai céc loi ich vé kinh t&
v xa hoi. tuy nhién cling gay ra nhitng 1éc dong tiéu cyc déi véi con ngudi va tai
nguyén thién nhién. Néu phat trién chi quan tam dén muc tiéu truc mat, s€ gay ra mot
foat cdc tidc dong tiéu cuc do chinh cdc hoat dong nay doi véi méi truong.

11.1.2. Céc loai hinh bao cdo PTM doi véi cac du 4n dau tu phat trién, quy hoach

Trong luat bao vé moi trudng ciia Viét Nam ky ngay 27/12/1993, DTM dugc dinh
nghia nhu sau: “DTM la qué trinh phan tich, d4nh gid, du bdo anh hudng dén moi truong
clia céc du 4n, quy hoach phat trién kinh t& - xa hdi, cia cdc co s6 sdn xudt, kinh doanh.
cong trinh kinh t€, khoa hoc k¥ thuat, y t€. van hod, xa hoi. an ninh quéc phong va cic
cong trinh khéc, dé xuat cdc giai phép thich hgp dé bao vé moi trudng™.

DTM dugce chia thanh cdc loai nhu sau: DTM so bo, DTM chi tiél, DTM chién luge.

- BTM s bé la nhan dang céc tic dong va dé xudt cdc bién phdp gidm thiéu déi véi
cdc tac dong da 1o rang ctiia mot du an.

- PTM chi riét bao gdém viéc ddnh gid tdc dong (nhén dang, du bao va danh gid y
nghia clia c4c tdc dong): dé xuat cac bién phdp gidm thicu, k& hoach quan ly tic dong.
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- BTM chién luge 1a qui trinh dénh gid tdc dong moi trudng cho céc chinh sach, ke
hoach va cac chuong trinh phat trién mot cich chinh thiic, c¢é hé théng va toan dién;
chuin bj mot bdo céo trinh bdy cdc két qua ddnh gié; sir dung cdc két qua d6 phuc vu
cho viéc hoach dinh chinh sich.

11.1.3. Cac nguyén tdc chi dao trong PTM: 7 nguyén tic

- Sir tham gia: Su tham gia hop 1§ va diing ldc cia céc bén hitu quan vao qué trinh PTM.

- Tink cong khai: Dénh gid va co s& ddnh gid céc tic dong can duge thuc hién cong
khai va két qua dénh gi4 cé thé dugc tham khdo mot cich dé dang.

- Tinh chédc chdn: Qua trinh vi thoi gian biéu ctia cong tdc ddnh gid duge thong qua
trudc va duoe cic bén tham gia thuc hién mét cach day du.

- Tinh trdch nhié¢m: Nhitng ngudi ra quyét dinh phai c6 tréch nhi¢m véi céc bén hitu
quan vé quyét dinh clia minh tuan theo két qua clia qua trinh danh gia.

- Sut tin nhiém: Su dénh gi4 duge dam bao vé& mit chuyén mon va c6 tinh khach quan.

- Chi phi hiéu qud: Qu4 trinh ddnh gid va két qué clia né phai dam bao cho viéc bido
v& moi trudng véi chi phi x@ hoi nho nhat.

- Tinh linh hoat: Quy trinh dénh gid phai pht hop dé tao ra hiéu qua va cé hiéu lyc
cho du 4n va trong moi hoan canh.

11.1.4. Noi dung chinh cua bio cio PTM

- Mo ta dia ban noi sé tién hanh hoat dong phat trién, dac trung kinh t&, k¥ thuat clia
hoat déng phat trién.

- Xé4c dinh pham vi ddnh gia.

- M6 ta hién trang moi trudng tai dia ban ddnh gia

- Dy béo nhiing thay déi vé méi trudng cé thé xay ra trong va sau khi thuc hién hoat
dong phat trién.

- Dy béo nhiing tac dong c6 thé xdy ra d6i vi tai nguyén va moi trudng, cic kha
nang hoan nguyén hién trang hodc tinh trang khong thé hoan nguyén.

- Cac bién phép phong, trinh, diéu chinh.

- Phan tich loi ich va chi phi mé rong.

- So sénh céc phuong an hoat dong khdc nhau.

- Kién nghi va két luan.

11.1.5. Méi quan hé giita PTM véi phat trién Kinh té va cdc cong cu quan ly
méi trudmg

Pé thuc hién nhiém vu bao vé moi trudng, Nha nudc phai sit dung déng bo nhiéu
cong cu. Cac cong cu nay cOrehite-nang;-kha-nang ciing nhu pham vi dp dung khic

142



nhau nhung ¢6 chung muc dich 14 phét trién bén viing dat nuéc, chat luong moi trudng
duge duy tri vA nang cao. Mot s& cong cu chinh duéi day déng vai trd quan trong dé
thuc hién DTM:

- Cdc cong cu chinh sdch, chién luge: Cong cu chién luge, chinh sdch c6 méi quan h¢
hai chiéu déi véi DTM. Mot mat cic du 4n cu thé phai duge thuc hién trong khudn khé
cdc chinh sich chién lugc, mat khdc céc chinh sdch, chién luge lai 1a d6i tugng cia
PTM chién luoce.

- Cdc cong cu phdp ché: cong cu luat phdp gidp cong tic DTM trd thanh mot céng
viéc bit budc, déng thdi né cung cdp co so dé tién hanh cong téc nay thuan 1oi hon. Do
d6 khi tién hanh DTM nhat thiét phai thu nhap va nghién ctu tat ¢ cdc van ban luét
cling nhu nhitng quy dinh, nghi dinh lién quan.

- Cong cu ké"hoach hod: quy hoach méi trudng ¢6 méi quan hé mat thi€t déi véi quy
hoach phit trién kinh t€, quy hoach phat trién lanh thé, quy hoach sir dung tai nguyén.

- Cong cu théng tin, dif liéu: cong cu thong tin dit liéu ¢6 tinh chat quyét dinh dén su
diing dén va do chinh xdc vé hién trang tai nguyén, du bdo dién bién cdc yéu t6 moi
trudng ciing nhu tic dong moi trudng cha cic du 4n da, dang va s hoat dong. Day la
cong cu khong thé thigu dugce trong lap bdo cdo DTM.

- K¢ todn moi nruong: day 1a céng cu méi duge dp dung trong linh vuc quan 1i moi
trudng. K& todn méi trudng 1a sy phan tich, tinh todn nham xdc dinh mét cich dinh
luogng véi @6 chinh xic nhét dinh vé sy gia.ting hodc suy thodi moi trudng, du trif tai
nguyén thién nhién trong mot khodng thdi gian nao ddy do cdc hoat dong phét trién
mang lai. K€ todn moéi trudng x4c dinh gid tri tai nguyén moi trudng qua don vi tién té.

- Qudn Iy tai bién moi truong:

+ Xdc dinh céc loai tai bién.

+ Xdc dinh céac dac trung tai bién.

+ Danh gid xdc sudt sy ra tat bién.

+ Dénh gi4 thiét hai do tai bién gay ra.

- Gido duce, ddo tao, nang cao nhin thitc ciia nhan dan.

- Nghién citu, trién khai khoa hoc céng nghé.

- Cdc cong cu kinh 1€ kinh t&€ moi trudng chi ra nhitng nguyén téc co ban clia viéc skt
dung tai nguyén thién nhién bao gém ca tai nguyén tai tao va tai nguyén khong ta1 tao
theo hudng phat trién bén vilng ma thu dugce 1¢i nhuin cao.

11.1.6. Trinh tu thuc hién PTM
- Lugc duyét.

- Xac dinh muc do, pham vi danh gid.
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- Lap dé cuong, tham khio § kién va chudn bj tai li¢u.
- Phan tich, danh gia tic dong moi trudng:
+ Xdc dinh cdc ngudn tic dong.
+ X4c dinh cac bién déi moi trudng.
+ Phan tich, du bio céc tic dong cu thé.
- Bien phdp gidm thiéu va quan 1y cac tic dong.
- Lap bdo cdo DTM.
- Xem xét, so sdnh cdc phuong an, du 4n thay thé.
- Tham khao ¥ kién céng dong.
- Tham dinh bdo cido DTM.

~ Monitoring va kiém todn moi truong khi thuc hien du dn.
11.2. CONG TAC PTM TRONG CAC DU AN PAU TU

Theo Thong tu 490/1998/TT-BKHCNMT ngay 29/4/1998 ciia Bo Khoa hoc Cong
nghée va Moi trudng (tén trude day) vé viec huéng dan lap, thdm dinh bdo cdo DTM déi
véi cac du 4n déu tu quy dinh r&: “cdc du dn ddu wr trong nudc, lién doanh, hop tac kinh
doanh v6i nuéc ngoai va ddu tu 100% vén nudc ngoai va ciac dang dau tu khic (goi
chung la du &n diu tw) thuc hién trén lanh thd Viét Nam déu phai tudn thu cic quy dinh
trong Théng tu nay vé linh vyc bao vé moi trudng” va phan chia thanh 2 loar:

- Loai I: C4c dy 4n ¢4 tiém ning gay 0 nhiém moi trudng trén dién rong, dé gay ra su
c6 moi trudng, khé khéng ché va khé xdc dinh tiéu chudn méi trudng s¢ phéi 14p va trinh
tham dinh bao cdo DTM.

- Loai [I: T4t c4 cac du 4n con lai thudc pham vi chia Thong tu s& phai dang ky dat
tiéu chudn moi trudng trén co s& tu xdc lap va phan tich, bdo cdo BTM.

Thong tr quy dinh viéc xay dung béo cdo PTM dsi vai timg loai trong céc giai doan:

- Xin cap gidp phép dau tu.

- Giai doan thiét ké xay dung.

- Giai doan két thic xay dung.

- Té chite tham dinh bdo cdo DTM.

Ngay 12 thang 7 nam 2004. Chinh phi ban hanh Nghi dinh s6 143/2004/ND-CP vé
viéc stra déi, bé sung diéu 14 Nghi dinh s& 175/CP ngay 18 thang 10 nam 1994 cla
Chinh phii vé hudng dén thi hanh Luat Bo vé Moi trudng. Noi dung clia diéu 14 sia doi
quy dinh tham quyén tham dinh-va-phé duyét-bio.cio DTM trong d6 quy dinh danh muc
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chi tiét céc loai du 4n thudc thdm quyén thim dinh va phé duyét ctia Bo Tai nguyén Moi
trudng va S¢ Tai nguyén Méi trudng cac tinh, thanh phé truc thuoc Trung uong.

11.3. CONG TAC PTM TRONG CAC DU AN QUY HOACH PHAT TRIEN
'VA QUY HOACH XAY DUNG

11.3.1. Céng tac PTM doi véi cac du 4n phat trién

- 83 tay hudéng dan DTM cdc du 4n phdt trién do Bo Khoa hoc Cong nghé va Moi
trudng (1én trude day) ban hanh quy dinh cdc budc tién hanh xay dung bao cdo DTM d6i
v6i cac du dn phat trién:

+ Sang loc du 4n: xem xét va quyét dinh quy mo va mic doc lap DTM clia mot du dn
dau tu phdt trién.

+ Xéc dinh pham vi DTM - Lap dé cuong chi tiét.

+ DTM chi tiét.

+ Tham dinh DTM.

11.3.1.1. PTM déi véi cdc do an quy hoach xdy dung

Théng tu s6 10/2000/TT-BXD ngay 8/8/2000 clia B6 Xay dung vé viéc huéng dan lap
bdo cdo PTM déi véi cdc d 4n quy hoach xay dung, quy dinh viéc Iap bdo cdo DTM
doi véi cac loai quy hoach viing, quy hoach chung, quy hoach chi ti€t va quy hoach xay
dung chuyén nganh.

- Muc dich 14p bdo cdo DTM d6i véi cdc d6 dn quy hoach x4y dung:

+ Cu thé héa Diéu 9, Chuong 3 - Nghi dinh 175/CP ngay 18/10/1994 cha Chinh phu,
trong dé quy dinh chi: ddu tw, chit quin du 4n phai thuc hién DTM khi lap cdc d6 an quy
hoach téng thé phat trién viing, quy hoach, k& hoach phdt trién nganh, tinh, thanh phd
truc thudce Trung uong, cac quy hoach dé thi, khu dan cu.

+ Phan tich, ddnh gid thuc trang moi trudng, du bdo nhu cau st dung va khai thic tai
nguyén thién nhién phuc vu cho muc tiéu phat trién dé thi - nong thon; du bdo cac chat
thai gay 6 nhiém méi trudng va nhiing tic dong xau c6 thé xdy ra do cac hoat dong dugc
du kién trong dé 4n quy hoach xay dung, tir d6 kién nghi hoan chinh giai phép thiét k&
quy hoach xay dung va cédc chinh sich, bién phdp quan ly dé bao vé méi trudng, phong
ngita hodc xir 1y & nhiém moi trudng, dam bao cho cac do thi va khu dan cu ndng thén
phat trién én dinh va bén viing.

+ Xéc lap co so cho viéc quan 1y xay dung theo quy hoach, ki€ém tra, gidm sdt moi

trudng céc dé thi, khu din cu néng thén trong qua trinh cai tao va phat trién.

- PGl twong ap dung:
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T4t ca cic d6 4n quy hoach xay dung bao gém quy hoach x4y dung ving lanh thé;
quy hoach chung, quy hoach chi tiét d6 thi, khu dan cu nong thon va quy hoach xay
dung chuyén nganh déu phai lap bao cdo DTM.

DGi v6i cic db 4n quy hoach chi tiét mat bang du 4n ddu tu x4y dung cdc khu tap
trung nhu: khu do thi méi, khu cong nghiép va cdc khu chic nang khic do mot chi dau
tu duge Nha nuée giao dat, cho thué dit dam nhiém thi chi phai lap bdo cdo DTM mot
14n khi thuc hién cong tdc chuén bi ddu tu.

- Céc can cit @& 1ap bdo cdo DTM déi v6i cdc d6 4n quy hoach xay dung gom:

+ Cic d6 4n quy hoach xay dung duge t6 chic 6 tu cich phdp nhan iap.

+ Céc thong tin can thiét v& hié trang mo6i trudng va cic du bdo quy hoach ¢6 lién quan.

+ Cic tigu chudn, quy pham k¥ thuit do cac co quan Nha nuée ¢6 thdm quyén ban hanh.

+ Céc vin ban quy pham phép ludt cia Nha nudc ¢6 lién quan.

- Trinh tu va phuong phiap DTM:

+ Sang loc x4c dinh sy cdn thiét v midc do phai 1ap bdo cdo DTM déi véi dé 4an quy
hoach dé thi.

+ Xac dinh pham vi BPTM.

+ Lap bdo cdo DTM.

+ Tham dinh va phé duyét bio cio PTM.

+ K& hoach quén 1y va gidm sat DTM.

- Cic phuong phdp DTM:

+ Phuong phdp liét ké

+ Phuong phdp ma trin

+ Phuong phdp mang ludi

+ Phuong phép chi s6 moi trudng

+ Phuong phédp phan tich chi s6 moi trudng

+ Phuong phép phan tich chi phi, lgi ich

+ Phuong phép hoi thio m6 phong 1dy ¥ kién chuyén gia

+ Phuong phép sir dung hé thng théng tin dia 1y (GIS)

+ Phuong phdp mo hinh hoa, v.v...

- Noi dung ctia bio cdo DTM:

+ Diéu tra khio s4t, quan tric va danh gid hién trang moi truong.

+ Du bdo cédc tac dong cia quy hoach xay dung t6i moéi trudng tu nhién, xa hoi.

+ Kién nghi hoan chinh gidi phip guy hoach xay dung va bién phép bao vé¢ méi trudng.
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+ Lap k& hoach, chuong trinh quan 1y, quan tric va gidm sdt tdc dong moi truong,
dam bdo cho céc do thi v khu din cu néng thon phat trién bén ving.

+ Lap céc ban dé dénh gid hién trang méi trudng va du béo tic dong moi trudng cla
céc d6 an quy hoach xay dung.

- Tréch nhiém va thim quyén xét duyét, diéu chinh bdo cdo BTM

+ Chil ddu trr cdc du 4n quy hoach xay dung phai chiu trach nhiém t6 chitc 1ap bdo
cdo DTM dudi cac hinh thic tu lam (néu cé tr cich phap nhén) hodc hop déng thué cac
1& chifc tur vén c6 chitc ning 1ap bdo cdo DTM theo quy dinh chia phép luat.

+ Co quan Nha nudc ¢6 trich nhiém hodc thim quyén trinh duyét, tham dinh, phé
duyét va diéu chinh cdc d6 4n quy hoach xay dung nao thi ciing la co' quan Nha nuéc ¢
trich nhiém hoac thdm quyén trinh duyét, thim dinh, phé duyét va dicu chinh béo cdo
DTM déi véi céc dé 4n quy hoach xdy dung d6. Khi phé duyet hodc diéu chinh bdo cio
DTM d6i véi cic dé 4n quy hoach xay dung cdn c6 ¥ kién thdng nhat cita Co quan quan
1y Nha nuéc vé bao vé moi trudng cb tham quyén.

- Gi4 tri phdp 1y clia bio cdo DTM: Bdo cdo DTM duge duyét la co s& phap 1y dé
quén 1y viéc thuc hién quy hoach xay dyng vé mét moi truong, theo ddi, gidm sdt chat
lugng moi trudng, tién hanh céc bién phdp gidm thiéu 6 nhiém va quan 1y tic dong méi
trudng theo quy hoach xay dung di dugc duygt.
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Chuong 12

PHONG CHONG CHAY CHO CONG TRINH

12.1. QUY DINH CHUNG

U'u diém clia cdc nha cao tdng 1a tiét kiém dat xay dung, sinh hoat tién 1¢i, cai thién
duoc canh quan thanh phé, song nha cao tang ciing mang lai khong it van dé phic tap
cho con ngudi trong d6 ¢6 vén dé hoa hoan. Lira khéng nhiing mang lai cho con ngudi
nén van minh sdng lan, ma cdon dem dén nhiing thiét hat to 16n. Do dé, thi€t ké phong
hod nha va cong trinh thuc sy 12 mét vdn dé quan trong dat ra cho céc kién triic su.

Hién nay, kién triic cao ting & nudc ta rt da dang, ké ca vé mat chiéu cao cong trinh,
tao hinh, kiéu ding, céng nang kién tric hay vat liéu xay dung, trang tri noi thét va két
ciu cong trinh.. déu cé nhing bién d6i rat 16n, nd da mang lai cho cong tic phong hoa
nha cao tdng cing ngiy cang khé khan. Thém vio dé trong cong tac thiét ké phong hoa
nha cao ting kinh nghiém céa ching ta con chua dit ma nguyén nhan x4y ra hoa hoan
vita mang yéu 18 k¥ thuat cuc ki phic tap vira mang y&u t8 xa héi da dang bdi vi phong
hoa khéng nhimg lién quan t6i cac nganh quy hoach kién triic, két cau vat liéu, cap thodt
nude, diéu hoa khong khi va dong luc...ma con lién quan dén cdc b mon xay dung cong
trinh, giao thong d6'thi, phong chdy chita chdy va bao hiém xa hoi... Thiét k& phong hoa
nhi cao tdng 13 mot dé ai mang tinh téng hop, khong phai chi dua vao k¥ thuat ciia mot
chuyén nganh ma coi nhu da dam bao an toan cho cong trinh, cang khéng phat dua vao
su lip dat hé thdng bdo chdy tu déng hay mot s6 binh ciiu hod ma di cot [a c6 thiét k&
phong hoa réi. Diéu can thiét & day la su phdi hop cong tac quan 1y gitta cic bd mon
chuyén nganh néi trén dé thiét k& phong hod. Cho nén céng tic thi€t ke phong hoa nha
cao tdng cé thanh cong hay khong diéu quyét dinh 1a su hop tdc ciing lam viéc cua cic

chuyén nganh.
12.2. CAC KHAI NIEM VA PINH NGHIA

12.2.1. Xéac dinh chiéu cao ban ddu ciia nha cao tang

Nha cao tdng c¢6 2 loai: nha cao tdng dan dung va nha cao tang cong nghiép. Ticu
chuén xdc dinh chiéu cao ban dau ctia nhi cao tdng clia cdc nudc trén thé gidi khong
giong nhau. Thi dy, & Trung Qudc dinh nghia nha cao tang la:

- Nha ¢ ¢6 tir 10 tang trd lén-(bao-gém-ca-tAng-1-diing 1am ctlra hang).
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- Cong trinh cong cong ¢é chiéu cao I6n hon 24m (cong trinh ¢é chiéu cao Ién hon
100m goi la cao 6c).

a) Nhitng cdn cit xdc dinh chiéu cao ban diu nha cao ting

1. Cdn citvao khd nang vion cao cia thang xe citu hod

Khi c6 hoa hoan xay ra, néu chiéu cao cong trinh thdp hon 24m thi ¢6 thé diing xe
citu hoa nay dé dap tit ddm chdy. Néu chiéu cao céng trinh vuot qud tri s0 irén, Xe cifu
hoa khong thé thoa min yéu cdu citu hod.

2. Cdn cit vao khd ndng cung cdp nudc cua xe ciu hod.

Trong tinh hinh bat 1¢i nhat, cic loai xe ciu hod c6 thé tryc tiép hiit nudc dap tat ddm
chdy & do cao 24m.

3. Cdn cit vao tinh hinh déc biét ciia kién triic nha J.

Ngoai nhilng nhan t6 di ndi & trén, ngudi ta phin nha thanh 10 ting hodc trén 10
ting, chon nhimg ho trong don nguyén nha ¢é kbé ning phong hod t6t 1am phong
ngan cach citu ho, khi ngon lira lan rong ra nhat dinh s& bj han ché, tinh nguy hiém
s& giam bét, tuy theo tinh hinh ma c6 bién phdp x{r Iy phi hop. Bdi v6i nhilng cong
trinh kién tric nha & ma tdng dudi bé tri clra hang, buu dién hay kho tang thi van coi
nhu thiét k€ phong hod cho kién triic nha & ma khong thiét k& phuong phép riéng cho
cac bd phan nay.

b) Tinh hinh xdc dinh chiéu cao ban ddu nha ¢ cao tdng ¢ nudc ngodi

Viéc xdc dinh chiéu cao nha & cao tdng ¢ nudc ngoai ciing khong giéng nhau. Can ci
chil y&u dé xdc dinh chiéu cao 12 tinh hinh kinh t& va diéu kién trang thiét bi ciiu hoa cla
mbi nudc. Bang 12.1 1a s6 liéu xdc dinh chi€u cao ban dau nha & cao ting clia moét s6
nude trén thé gidi.

Bang 12.1. Giéi han xac dinh chiéu cao ban ddu nha dan dung cao tang

Tén nude Chiéu cao ban dau cla nha d cao tang
Trung Qudc Nha & =10 tang, cac loai ki€n tric khac > 24m
CHLB Bue >22 m (Tir ¢Bt nén clia tang 1)
Phap Nha & > 50m, cac loai kign truc khac > 28m
Nhat Ban 31m (11 tang)
Bi 25 m {Tir c6t nén dat & ngoai nha)
Lién Xo Nha & 10 tang, cac loai khac 7 tang
Anh 2243m
My 22-25 m hay trén 7 tang
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12.2.2. Pic diém hoa hoan ciia nhi cao ting

So sdnh giita nha cao ting va nha nhi¢u tang thi ban than nha cao ting vé phuong
dién chirc nang phitc tap hon nhiéu: Nha cao ting mat d6 ngudi lam viéc tap trung 16n,
tong dién tich xay dung céc tdng 16n, trang thiét bi cao c4p hon, nhiéu nhan t& gay chay
va dic diém hoa hoan thé hién & 5 mit dudi day:

a) Nha cao tang khi xdy ra hod hoan dé chdy lan tran, thiét hai tuong déi lon

Néu xay ra hoa hoan & nha cao ting thi cdc ciu thang, thang may, dudng 6ng cdp
thoat nudc, ong thong gid, hé thong dudng day dién, dudng &ng thoat khi, thodt khéi va
dudng dng thu gom rdc.. giong nhu &ng khdi s& la noi thoat khéi cuc 16n va 1a dudng dan
ngon lita chdy lan ra véi t6c do nhanh chéng. Thi nghiém ching minh ring t6c do khéi
bay 1én tu do khoang 3-4my/s, cOn & céc tod nha cao tang téc do khoang 25-35m/s, khi
chdy khéi s& theo cdc dudng Ong tir ting 1 1én ting mdi dong thoi ngon lia ciing s& lan
rong. Nam 1992, tdng 1 nha mau dich quéc t€ Tham Quyén do chap dién dan dén hoa
hoan & 16 dit thiét bi diéu hoa khong khi, khéi den nhanh chéng bay 1én néc nha, cin bo
cong nhan vién chay roi khoi chd chdy mat miii ngudi nao ciing den si, rdt may doi ciu
hoa da dén kip thoi dap tat ddm chdy.

b) Nha cao tdng so tdn khé khdn, thuong vong lon

3 nha cao tAng s& ngudi tap trung déng, cy ly gidi toa theo phuong ding 16n, khi xay
ra hoa hoan rét dé& bi iin tic nén thuong vong 16n cong theo khi hoa hoan khéi den day
dac, ngon lira phét trién theo chiéu ddng lan tran nhanh, cong tdc gidi tod an toan cho
con ngudi gip rat nhiéu khé khan. Theo tr ligu cila pudc ngoai, ngoi nha 50 tang can so
tan hét cdn bo cong nhan vién ra khoi nha theo dudng cdu thang mat 2h 11 phut. Do do
néu xay ra hoa hoan nguoi rat dé bi chét chdy, bi chét ngat hay chét do nhay tir trén cao
xuéng. Trén thé€ gidi da ¢6 nhiéu bai hoc dau x6t vé tai nan nay. Thing 1-1974 tai ngoi
nha 25 ting & Trung Quéc, ddm chdy xay ra & ting thif 12. Ngon lira boc Ién tang 25 da
thiéu chét 179 ngudi va 12m bi thuong 300 ngudi khdc. Gan day nhat, ddm chédy & Trung
tam Thuong mai Qudc t& Sai Gon ITC xay ra lam hon 60 ngudi chét.

¢) Nha cao tang ctu hod rdt khé khdn

Do bi han ché vé thiét bi citu hoa cho nén viéc dép tat cac ddm chdy & nha cao ting
gip nhiéu khé khan. Sitc vuon clia thang xe cifu hoa thong thudng khoang 24 m, néu hoa
hoan xay ra ngoai dé cao trén thi khong con bién phap ctu chita nao ca; va lai néu hoa
hoan X3y ra tir ting thit 10 tr& lén thi doi vién ciu hoa cling khong di sic dé cong tic.
Khi x4y ra hod hoan, déi vién citu hod phai x6ng vao hién trudng song duong di thuong
bi khéi day dac can I6i, linh cifu hoa khéng Ién dugc chd xdy ra chdy. Mat khédc do khi
x&y ra chdy thuong bi cat dién nén hé théng mdy bom nude khong khoi dong dugc, do
d6 khong di nude dé dap tat dim chdy va gay thém khé khin cho cong tic ciiu hoa.
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d) Chirc ndng ciia nha cao tang phirc lap, dé ddn dén nhitng vu hod hoan lon

Dién tich xay dung ciia nha cao tdng 16n, chiic ning phiic tap, nhiéu don vi sir dung,
ngudi tap trung dong cho nén nhiéu yéu t6 din dén hod hoan. Nhitng ngoi nha cao tang
trong d6 ¢6 nhiéu vin phong lién doanh, nhiéu bo phan cing sir dung chifc nang clia
ngdi nhi da dang nhu mot hé théng khép kin. Rat nhiéu cong trinh cé db nhilng cong
trinh phu tro nhu nha phan phéi dién, nha dat ndi sup-de, tram bom nudc, nha dat diéu
hoa khong khi, nha dat céc thiét bi dién, ga-ra 6 t0... ngoai ra con ¢6 cira hang, nha bép,
nha an, khdch san, cdu lac bo, bé boi, hoi trudng, phong karaoke, chiéu dii s&, vin
phong vi phong &... Vu hod hoan & khich san Dai nhién thanh phé Han Thanh, Han
Qudc da 1am chan dong thé gi6i. Trong khach san ¢d nha khédch, van phong, tai quan
cafe tdng 2, xang & binh dun cafe bj do ri ddn dén hoa hoan, toan b cong trinh bi thiéu
huy, 163 ngudi chét, 60 ngudi bi thuong.

¢) Tiéu chudn trang tri néi thdt nha cao tdng rdt cao, vdt liéu thiét bi dé ddn
dén hod hoan

Phan 16n cdc nha cao ting, bét luan 1a khich san, van phong hay nha &, tiéu chuan
trang tr noi that déu cao, rat phiéu vat liéu, trang thiét bi khong dat duoc tinh phong chdy.

Theo su phét trién ciia nén Kinh t€&, trang tri ndi that trong cong trinh ciing tién bod
din. Csch trang tri trong phong, thim dém, gh€ so-pha dem lai cho con ngudi su thoai
mai, nhung chinh nhiing thi niy ciing l nhiing nhan t5 din dén hoé hoan. Can cit vao
tai licu théng ke vé nhitng vy chdy 16n & nudc ngoai, s6 ngudi chét vi ngat thé do khoi
(ké ca nhitng ngudi bi ngat thd chét sau d6 lai bi thiéu chdy) chiém trén 1/2 téng s6
ngudi chét chdy, tham chi con dat t6i 70-80%. Vu chdy & khach san Mycaomai ¢ My
nam 1980 l1am chét 85 ngudi trong d6 67 ngudi chét ngat. Ngay 14 thang 2 nam 1993
vu chdy & mot cira hang tai thanh phd Dudng Son, tinh Ha Bac, Trung Qudc toan bo 80
ngudi chét déu do chit khi déc & trong phong. Nhig diéu néi trén ching minh rang,
khi thiét k& trang tri noi that nha cao tdng cdn phai tuan thi quy dinh trong quy pham,
phai xét chon vat liéu hop 1y, trénh ding nhiing vat li¢u khi chdy ¢6 nhiéu khéi va sinh
khi déc.

Neoai ra cac chuyén gia phong hoa nhic nhd, trong diém hod hoan trong nhiing nam
odn day di chuyén hudng. Truéc day phan 16n cdc vu hoa hoan thudng xay ra trong nha
mdy trong tir nhitng nam 1993-1994 phén 1dn cdc vu chéy lai xay ra & cdc noi vui choi
giai tri.

12.2.3. Phan leai nha cao tang theo phong hoa va phan cip chiu lira

a) Phdn loai nha cao tang theo phong hod
Trong thiét k€ phong hoa cho nha cao tdng, kién triic sut cang nam viing viéc phan
loai nha cao tdng bao nhiéu, cang d& dang dé ra nhimg yéu cdu v& cdp chiu lira, khoang
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cich phong hod, phan khu vuc phong hoa, an toén khi so tin, cdp nudc citu hoa, chdng
va thodt khéi cho nha cao tdng. Nhu vay khéng nhitng dam bao an toan phong hoa cho
nha cao tang ma con tiét kiém duge kinh phi dau tu cong trinh.

Cin ctt vao tinh chit sir dung cia nha cao ting, tinh nguy hiém phong hoa, mic d¢
khé khan vé so tan va dap tat ddm chéy... 3 phan nha cao tdng lam 2 loai. M6t loai gém
nha c6 tinh chat quan trong, tinh nguy hai hoa hoan 16n, mitc do so tdn va dap tit chdy
khé khan, vi ta biét ring nh cang cao thi muc do so tdn va dap tit dim chdy cang khé.
Vi du: loai mét gém cdc nha ¢6 chiéu cao vugt 50m nhu cac nha van phong, nghién citu
khoa hoc... Con nha & cao ting ciing twong tir nhu vay va cling phan lam loai moét va loai
hai. Viéc phan loai nhi & cu thé trong thiét k& phong hod ¢ thé tham khao bang 12.2
dudi day.

Bang 12.2. Phan loai nha dan dung cao tang.

Loai nha Loail Loai Il

Nhad | Nhadcaocap. Nha & chung cur tir 10 ting -18 tang

Nha & chung cu tir 19 tAng trd 1én

Nha 1. Bénh vién 1. Céc cong trinh kign tric tlr loai § ra
nh: clta hang, trién 1am, sit dung téng

cdng cdng | 9 Khach san cao cAp (nhiéu sao)
hgp, buu dién, the vien va kho sach.

3. Chiéu cao nha >50m va nhiing céng trinh ¢6 dién tich
xay dung >1000m2 nhy: clra hang, trién lam, cong trinh
tdng hop, buu dién, ngan hang.

2. Nha buu chinh, chi huy phong hod,
phat thanh truyén hinh va& dién luyc dudi

L . ... |cépthh
4, Chiéu cao nha >50m va clra hang cé dién tich xay

dung méi tAng >1500m2 3. Nha ¢ chiéu cao <50m nhu: I6p hoc,

khach san, van phéng, nghién cdu khoa

5. Nha phat thanh truyén hinh cp tinh vé trung uang. hot. It it hé 5

6. Nha diéu d6 dién luc cp tinh va khu vue.
7. Nha buu dién va nha chi huy phong hod cap tinh.

8. Thu vién, kho sach c6 trén 1 trigu cudn.

9. Vin phang, nghién ciru khoa hoc, luu trir ho sa.

10. Lép hoc, khach san, van phong, nghién clru khoa
hoc va fuu trd hd so ma chiéu cao >50m.

b) Phan cdp chiu lita cia nha cao tang

Nha cao ting dugc phan & cdp 1 12 loai nha cap I va bac chiu lia bac 1. Cin cit de
phan cap la dua vao yéu cdu an toan phong hod vi két cdu clia nha dan dung cao tang.
Két cdu nhi cao ting phdn 16n 13 bé tong cot thép. Loai két cdu niy ¢6 tinh chiu lia
tuong ddi tét, 6 dicu kign dé khoi phuc lai nha sau khi x4y ra hoa hoan.
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Phan cap chiu lira nha cao ting duoc xéc dinh dya trén co s& tinh d6t chay va gidt han
chiu Itra clia két cdu cong trinh.

1.Tinh dét chdy

Tinh d6t chdy 1a chi mitc d6 d6t chday dé hay khé cta cdu kién cong trinh dudi tac
dung cia llra hoic nhiét do cao. Dua vao tinh d6t chdy, cdu kién cong trinh dugc phan ra
lam chat dét khong chdy, chat dét khé chdy va chat dot chay.

- Chat dé6t khong chdy la cau kién duge lam bang vat liéu dot khong chdy. Vat liéu
dot khong chdy I vat liéu dudi tic dung cha nhiét do cao khong bdc thanh ngon Itra,
khong bi xém hoac khong thanh than.

- Chat dst khé chdy 14 cdu kién dugc lam bing vat liéu dot khé chdy hoac cau kién
duoc lam bing vat liéu dét chdy con 1ép bao ho chéng chay & bén ngoai lam bang vat
licu khong chdy. Duéi tic dung ciia lita hay nhiét do cao cau kién khé d6t chdy. khé bt
thanh lira, khé bi xém, khé bi chdy thanh than va sau khi chuyén nguén lira di thi su
chdy cling mat.

- Chat dét chdy la cau kién dugc 1am béng vat lieu dét chdy. Dudi tac dung cla lia
hay nhiét dé cao ciu kién chay, va sau khi chuyén nguén lira di thi su chdy van tiép tuc.

Tinh dét chdy clia vat liéu kién tric duoc biéu thi bang luong 6-xy (codn goi 13 ndng
do gidi han cia 6-xy hay ndng dé 6-xy cuc han). N&u vat liéu kién trdc ¢é chi s6 6-xy >
50 thi goi la vat liéu dét khong chay. Néu ¢6 chi sé 6-xv tir 30 dén 50 thi goi la vat liéu
khé dét chdy. Néu chi s6 6-xy tir 20 dén 30 thi goi 1a viu liéu chdy va chi sé 6-xy nhd
hon 20 thi goi 1a vat liéu dé chay.

2. Gidl han chiu lita

Bat cit mot cdu kién kién tridc (nhu tudng, cot, dim, san. madi. clra phong hoa..) tién
hanh thi nghiém theo dudng biéu dién gilia thoi gian va dudng tiéu chudn nhiét do. dudi
tic dung cua [ra ma mat di kha nang chéng d3, tinh hoan chinh bi phd hoai hoac mat di
tdc dung cach nhiét thi khoang thoi gian nay duogc goi 14 gidi han chiu lira.

Cip chiu Iita cba nha cao tang dugc quyét dinh ¢ gidi han chiu lira, tinh dot chay cia
nhitng cdu kién chl y&€u cau tao thanh nha cao tang nhu twong. ¢ot, dam va san.. Lay gidi
han chiu Itra cua san nha lam co s&, con nhitng cau kién khac chi so sdnh tuong déi 1a
Juoc: néu san nha 6 gidi han chiu lra cao thi gidi han chiu [la cao va nguoc lai.

G161 han chiu Iira cia san nha dugc xdc dinh dua trén tinh trang hoa hoan va yéu cdu
ki¢n truc. vi cdc vu chdy thudng kéo dai tir 1 dén 2 gidr. con két cau san nha 13 bé tong
cot thép, ¢6 16p bao ho day 20mm. Giéi han chiu lta >1 gio. Do d6 xéc dinh gidi han
chiu {ua cap 2 cho san nha la 1 gid, cdp 1 1a 1.5 gid. Con gi¢i han chiu iira ca cdc cau
ki¢n khdc thi ty theo tinh chat trong y&u ma xdc dink. Vi du dam chiu hrc d& san quan
trong hon san nha thi gidi han chiu lra cta né phai cao hon. Trong thiét k& nha cao ting
cdc loai cdu kién dugc xac dinh theo bang 12.3.
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Bang 12.3. Tinh dét chay va giéi han chiu lra.cla ciu Kién nha

Tinh @6t chay va gidi han chiu 10a (gio) Cép chiu kira
Tén cau kién Nha loai 1 Nha loai 2

Tudng | Tudng phong hod . Chét knong chay 3,00 | Chét khong chay 3,00

Tudng chiu luc, cAu thang, thang may va tudng | Chatkhong chay 2,00 | Chét khdng chay 2,00

giCra hai don nguyén nha &

Tuding khang chiu luc, trémg ngan gia cac 161 di | Chatkhong chay 1,00 | Chétkhong chéay 1,00

Tudng ngan gitra cac phdng Chét khong chay 0,75 Chat khong chay 0,50
Cot Chit khong chay 3,00 | Chat khong chay 2,50
Dam Chét khdng chay 3,00 Chét khong chay 1,50
San nha, ciu thang, méi nha chiu luc Chét khong chay 1,50 | Chat khong chéy 1,00
NoG treo Chat khong chay 0,25 | Chét khong chay 0,25

12.3. TINH CHIU LUA CUA VAT LIEU VA CAU KIEN XAY DUNG CUA

CONG TRINH

12.3.1. Vin dé thiét k€ phong hoa trong két cAu nha cao tang

a) Hé thang mdy va cdc hép ky thudt trong nha cao ting

1. Cdc loai hé' va hop ky thudt trong nha cao tdng nén lam bdng vat liéu cd khd ndng
chiu lita 161, duge xay dung bang vat lieu khong chdy va gi6i han chiu ltra khéng nhd
hon 1gid. Cic clra kiém tra cua cdc giéng dat dudng &ng déu dugc 1am béng loai cira
phong hod, nhu vay s& nang cao dugc nang luc phong hoa cla cic giéng.

2. Nén thiét ké riéng ré cic hop ki thuat dién, 6ng thodt khéi, Ong cap thodt nude ciru
hoa, ong dan khéi, ong thodt chat ddu m& cua nha bép va ong chong khéi clia di€u hoa
khong khi d€ trinh cho lita khoi tap trung. Hinh v& 12.1 1a so dé bé tri cdc hop k¥ thuat
cho mot nha cao tang.

3. Thang mdy la cong cu giao thong chinh theo chiéu dimg cla nha cao tang. Trong
hé thang may khong thiét k& day dién khong lién quan dén thang mdy hay cic dudng
6ng co thé chdy, dé giam bét kha nang hoa hoan cho cdu thang, dam bao cho cau thang
hoat dong an toan.

4. Khi thiét ké hop kT thudt dién hay hop KT thudt cho cac duong &ng phong hoa, cin
c6 mat bang riéng biét. Cc dudng 6ng nay sau khi ldp dat xong s& dugc phu lén trén
dudng dng mot loai vat liéu khé chdy cé gidi han chiu 1ira bing véi gidi han chiu lita coa
san nha. Néu chiéu cao nha <100m thi ct 3 tdng lai bit lai. Néu chi€u cao nha >100m thi
tAng ndo ciing bit lai, muc dich-1a-dé ngan-chinkhéng cho ngon lira bdc 1én khi ¢6 chay.
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Hinh 12.1. Vi tri phong hod cdu thang mdy va cdc giéng dimg doc ldp.

5. B¢ dam bdo nhiét 36 cho cde dudng ong ciia hé thong thong gid, diéu hoa khong
khi, cin chon loai vat liéu c6 sitc chiu nhiét va chiu lra phit hop véi quy pham thiét ké
phong hoa trong trang tri noi that. Chd gip nhau cia dudng ong ding va dudng ong
ngang cha dudng &ng thong gié phai thiét k€ mot van cifu hod. Van citu hod cung véi
mot s& thiét bi khéng ché khdc, diéu khién déng m& khdng ché ngon lira, khong cho lira
phdt trién tran lan theo huéng nam ngang.

6. Xir 1y phong hod ¢ “'ba khe” cita cong trinh. “Ba khe” 1a khe lin, khe co gidn va khe
chan dong clia nha cao ting. Day [a 16 héng trong cong tic phong hoé, néu xdy ra ho hoan
thi bét ct khe niim ngang hay khe thing ding déu la dudng di chuyén cta ngon lira, cho nén
& phia dudi ctia khe s& ding vat liéu khong chdy chén vao, con & trén mat khe chén bang vat
licu khé chay, muc dich 13 dé ngin chin tat ca dudng di cha ngon lira.

7. Xt Iy phong hoa ¢ nhiing bitc ticong kinh

Do yéu cdu vé tao hinh kién tric cho nén mét sé bd phan hay toan bo tudng cong
trinh thudng duoc lap biang kinh. Néu tudng nha bang kinh thi bat ludn theo huéng nao,
n6é déu 1 con dudng dé ngon lira chdy lan ra, khi ¢6 hoa hoan toan b3 ngéi nha giéng
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nhu phan khu phong hod ¢6 nguy co chim trong bién lita. Cho nén can coi trong cong tc
thiét k& phong hoa cho nhiing ngéi nha cé tudng x4y bang kinh.

Dung vat liéu d6t khong chdy chén vao tudng kinh c6 thiét ké clra s6. Néu mat ngoai
cila tudng di dung vat liéu dét khong chdy c¢6 gidi han chiu ltra khong nhé hon 1 gid th
vat liéu chén tudng cé thé 1a vat liéu kho chdy.

Néu tudng kinh khong thiét ké cira s6, méi tang phia két thiic cla san xay mot bikc
tudng dac cao 0.8m bing vat liéu d6t khong chdy c6 gidi han chiu lira khoéng nhé hon
1 g10.

Nhimg khe lin gilta tudng kinh véi san cdc tidng hoac véi tudng ngin nén chen chat
vao bing vat lieu dét khong chdy. Hinh v& 12.2 1 so d6 xir 1y theo phuong phdp tudng
kinh ndm ngang. Hinh v& 12.3 14 so d6 cau tao tudng kinh.

Kinh phang hda

! >2000 !
! |
—1 et

Ej D Tutmg kinh
. Vit lidu phong hda

%
%
7
Hinh I2.2

8. Xir Iy phong hod ¢ cdc hé do rde ciia nha cao tang. H6 d6 thudng tich ty nhiing
chat dé& chdy nhu gidy 16n, vai vun, cdc tii nilon géi hang. Cho nén céc nha cao tang
da khong thiét k& hé chifa rdc thay vao dé van sk dung phuong thiic chifa rdc truyén
théng c6 cai tién cho phil hop véi my quan va vé sinh moi trudng, nhu vy ciing
tranh duoc kha nang hoa hoan. Néu nha cao ting c6 thi€t k& ho chifa rdc, phai lam
duoc cac diém sau:

+ H6 réc dat dua vio phia ngoai tudng, khong thiét ke chia ric & chiéu nghi c4u thang.

+ Kich thudc tiét dién cua hé chita ric phai rong. phia trong nhan nhui tron bong dé
khong giit rdc lai.

+ Lép thiét bi phong hoa & noi chia réc (trudc cac phong chifa ric) va lap clra phong
hod cap 2. HO chita ric phai tach rdi cdc bo phan khdc.

+ Nap day hé rac phai lam bang kim loai hay vat Héu d6t khong chdy, clra hS ric &
mdi tang déu déng md ty dong!
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Hinh 12.3

9.Vdn dé thiét bj ngi thdt nha cao téng.

Cong nang nha cao tang rat phic tap, cdc thiét bi nodi thit tiéu chuin cao, d& dan dén
kha nang hoa hoan. Do d6, khi thiét k& phong hoa phai thdo min cdc yéu cdu quy pham.
Nhimg vat liéu trang tri ndi thdt trdn nha, tudng, san, tudng ngin, dé ding va cdc vat
trang tri khdc déu phai dép ting dugc cap dét chdy cta vat liéu.

Bang 12.4. Cap dét chay cha vat liéu

Cap Tinh ndng dGt chay clia vat ieu
A Khéng chay
B1 Knhé chay
B2 C6 thé chay
| B3 D& chay

Bang 12.4, cdp dot chdy cla vat liéu trang tri noi that cia cac bo phan nha cao ting
cung cap cho cdn bo thi€t k€ xét chon khi thiét k€ phong hoa. Con bang 12.5 ding cho
cdn b6 thi€t k& tham khao khi vach ra cip d6t chdy chia vat liéu trang tri noi that.
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Béng 12.5. C4p dot chdy chia vat liéu trang tri noi that
tai cac bé phén clia nha cao tang

Cap a6t chay
clia vat ligu trang tri ngi that
Loai cong trinh | Tinh chat quy md ] Tl o0 bo ohan trang VAt i
kién triic cong trinh kién trdc | mai| _ | Nén|Ngan E).o deng al co bg phén trang 1|Vt leu
b Tudng oha | cach glf d_inh Rem | Man |Giuéng |Pd| Trang
cddinh | cira |truong | dem |vai [trf khéc
Hai truéng, phéng
hop, nha dndtang| A | B1 [ B1| B B1 B1 B1 - (B1} B1
trén >800 chd
Khach san cao cap M g, phe
ai fruamg, phon
O rong, phong | | gy gy | Bt | B1 | B1 | BI | - (B2 BI
hop <800 chd
Cacbophankhac | A | B1 (B1| B2 B2 B1 B2 B1 |B2| Bl
Thuong nghiép, Kiéntricloai1 | A | B1 |B1| BI | B2 | Bl | B - IB2| B1
triéﬂ 1am, Céng trinh Kién trac loai 2
tong hop, clfa hang, B1| B1 |B2| B2 B2 82 B2 B2, B2
bénh vién
Buu dién, ngan Kién tric loai 1 A A B1| B1 81 B1B| 1B B2| B1
hang, dign tin, phat | ign tric loai 2
thanh truyén hinh,
ohan phi dien, - BY1| B1 [B2| B2 B2 B1 B2 B2| B2
¢chi huy phong hod
Lop hoc, van phdng, | Kiéntriclogi1 | A B1 [B1]| B1 B2 B1 B1 - |B1| Bt
nghien c(fu khoa Kign tric loai 2
hoc, Iuu {rd, thu vién : 81| B1 |B1| Bl B2 B1 B2 - |B2| B2
Khach san théng
thudng loai 1,nha | A | B1 | B2 B1 B2 | B1 B1 |B2| Bt
Nna & va khach san & cao cép
thong thuong Khach san thong
thuong loai 2, nha ¢ B1 | B1 B2 | B2 B2 B2 - B2 |B2| B2
@ loai 2
Ghi chit:

|- Nha an & tng trén bao gém ¢4 nha an trén san thuong va lau ngam canh.

2- Tinh chat, quy mo loai kién triic phai phii hop véi nhiing quy dinh trong tiéu chudn v

quy pham.

158




Bang 12.6. Vi du vé x4c dinh cip dét chay cia vat liéu trang tri noi that
tai cac bé phan cia cong trinh kién triic

Loai

o Cép Vi du vat lieu
vt liéu
Vitlieud | A | Da hoa cuong, da dai Iy, da mai, ché phdm xi méng, ché pham bé tong, cac tm thach
cac bo cao, ché phdm bang véi, ché pham béing @4t dinh, kinh, gém st gach ngéi, gach men
phan gang thép, nhém hap kim déng..
Vatliéutai | B1 | Tam thach cac gidy, t4m thach cao sgi, i méng v6 bao, tm vai vi-ni-lon trang tri thu am,
trAn nha tam soi thud tinh trang & thu am, tam da trang tri thu &m, tdm g6 dén kho chay, tam vén
sai ép kho chay, cac loai g& khé chay, vat liéu hgp kim nhom, céc loai nhya ép, cac loai
kinh khung nhém...
Vit ligu B1 | Tam thach cao gidy, tm thach cao soi, xi mang vd bao, tdm vai vi-ni-lon, tam sai thuy
lam tudng tinh, t&m vo bao ép khé chay, vat lieu son cac mau, tudng vai tuang gidly khd chay, cac

t4m da hoa cuong, cac tdm tuong bang nhua hdn hgp xi ming, cac tdm thuy tinh gang,
tdm PVC, tdm tudng nhe cudng 40 cao, cac tam vat liéu g ép..

B2 | Cac loai gb, tam g& nhan tao, tre tric, cac tAm trang tri ché tao tir gidy, tir gd méng, tir hop
chat cao phan 1, tir day, gd dan, cao su, tir sgi vai, cd cay..

Vat ligu B1 | Tam nhua PVC cimg, xi mang vé bao, xi mang sgi g8, cac tam cao su clo hod..
nén nha

B2 | T4m nhua PVC ban cimg, tam PVC cudn, gb tam tham dém..

Vat liéu B1 | Cacché pham fam tir vat liéu dd qua xi Iy chay
trang tri

B2 | Cacché phdm lam tir long, véi, day da qua x{r Iy chay

Vat ligu B1 | Cac loai nhya mém, nhya tdng hgp, nhita da qua xir Iy.. va cac vat liéu ¢ lién quan dén
khac vat liéu lam mai nha lam tuéng,..

B2 | Cacloai nhua mém, nhya tdng hdp, kinh khung kim loai, ché pham tir sqi, ché pham tir gd...

12.4. CAC BO PHAN NGAN CHAY

12.4.1. Phan khu phong hoa

Coéng ning cla nha cao tdng kha phifc tap, c6 nhiéu hudng nhiéu ché dé€ ngon lira
phat trién khi chdy, cho nén muc dich ctia thiét k& phong hod 1a c6 k€ hoach phan khu
phong hod, phong khéi trong nhé cao ting, khong ché ngon lla trong mdt pham vi cuc
bo, ngén can ngon Ita phat trién, gidm bét thiét hai do hod hoan gay ra.

Khi thiét k&€ phan khu phong hoa cho nha cao tdng, ngudi ta phan céng trinh kién tric
ra 1am 2 loai: loai kién tric 1 ¢é nhiéu vat liéu dét chdy, nhat 1a khi cdc dudng 6ng diu

159



hoa khong khi bi chay, khong khi luu théng 5t dén dén ngon lia lan truyén ciing rat
nhanh dé tao thinh didm chdy 1én thiét hai nang. Do d6, khi thiét k&€ phan khu phong hoa
cho cong trinh kién tric loai 1 nay dién tich khong dugc 16n hon 1000m?. Con phén khu
phong hoa cho kién tric loai 2, dién tich khong dugc 16n hon 1500m>. D6i véi céc
phéng & ting ham vi khéng c6 cira s6, kha ning thong gi6 thoat khéi kém, phén tdn va
dap tit lira déu khé khan, cho nén dién tich phong hoa khong 16n hon 500m”.

12.4.2. Phan khu phong khoi

Yéu cdu chli yéu cua phan khu phong khét 14 khong vuot qui gidi han clta phan khu |
phong hod, dién tich ctia phan khu phong khéi khong nén vuot qud 500m?, c6 thé 1y
tudng ngan lam gidi han phan khu phong khéi.

12.4.3. Nhirng diém cin cha ¥ khi thiét ké phan khu phong hoa, phong khoi cho
nha cao tang

Nha cao ting c6 hop cdu thang rong, hanh lang kiéu ban céng, hanh lang chay vong
khép kin va cic gian sanh nha thi phan khu phong hoa nén thém cdc bién phdp nhu
ming phun nudc, phong hoa béng “ri-46” cho dam bio hon.

Néu nha cao tang thiét k& tudng bao che bang kinh ma haj huéng nam ngang va thing
g6c da duoc thiét k€ bing vat liéu phong hoa c6 di gidi han chju lia thi c6 thé dung
tudmng kinh nay 1am bién phap phong hoa va phong khoi.

Céc gian sanh nha cao ting mdi bing kinh, ngoai muc dich ddm bao an toan vé két
c&u cong trinh, con dugc lap dat thiét bi ty dong déng md thong gi6 thong khol.

M&i phan khu phong hoa clia nha cao tang nén thiét k¢ hai clra m& ra an toan, hai cira
ndy t6t nhat 1a thiét k&€ & hai cdu thang giéi tod, dam bao khi can giai toa dugc an toan.

12.5. LOI THOAT NAN

Hién tai, chiéu cao stc vuon thang ctu hod con bi han ché, céc thiét bi ciu noa khong
thoa man dugc yéu ciu so tin an toan va dap tat lira & cdc nha cao ting. Phuong cham
trong cong tac phong hod 1a “Phong hoa la chinh, két hop véi clu hod”. Lwu y dic diém
ctiu hod & nha cao ting, xéc lap tu phdng tu citu, dung nhiing bién phdp phong hoa dang
tin cdy. Do dé phai nghién ctru nghiém tic vdn dé so tin an toan & cac nha cao tang la

néi dung quan trong trong thiét k& phong hoa cho nha cao tang.

12.5.1. Khoang cich so tan an toan cia nha cao tang

Khoéng cich so tén an todn ciia nha cao tdng bao gom hai ndi dung chinh. Néi dung
thit nhat 12 khi thiét k&€ cdn nghi dén khoang céch an toan so tén tir diém xa nhat trong
phong dén clra nha hay céng nha. Noi dung thit hai 12 nghl dén khoang cich cira phong
hodc tr céng nha dén cdu thang sotAmhay-dén16ira-vao bén ngoai.
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- Khoang céch an toan so tdn tir di€ém xa nhdt trong phong dén cira nha hay céng nha.
Trong nha cao ting, néu thiét k& hoi trudng, phong trung bay, phong da nang, phong an,
phong kinh doanh nghiép vu va doc sach... thi khoang cich tir bat ki diém nio trong
phong dén cira so tdn khong dugc >30m, con d6i véi cdc phong khéc thi khodng cich
thing tir bt ki diém nio trong phong dén cilra phong >15m.

- Khoang cach tir clta phong hodc tir cdng nha dén cira ra an toan gan nhét. Trong khi
thiét k& nha cao ting ¢ khong gian 16n, phai phit hgp véi quy dinh 1a c6 2 hudng so tén.
BS tri clra ra an toan phai nghi tir nhan t6 bat loi nhat. Do d6 khi thi€t k& phong hoa
thudng bé trf hai clra ra phong hoé an toan, khoang céch giffa 2 cira ra phong hod nay
khong nhd hon 5m, néu dé 2 cita ndy gin nhau qué s& khong con tic dung 1a 2 cUa nifa.
Kinh nghiém thuc ti€n chilng minh ring, khoang céch so tdn an toan clia nha cao tng
phéi can cit loai kién triic dé giai quyét. Vi du: Trudng hop rit quen dudng di 16i lai cha
cong trinh nhu nha &, van phong... thi khoang céch so tdn an toin ¢6 thé 18y xa mot chiit.
Con trai lai, dudng di 16i lai clia cdc ¢ong trinh khong quen thudc nhat 1a phong bénh
nhéan & bénh vién, nha phu san, bénh vién nhi... khi xay ra hoa hoan, viéc so tan nhiing
ngudi nay rit cham chap thi khoang céch so tan an toan s& phai 18y ngén lai. Bang 12.7
12 nhitng yéu cdu chi tiét va cu thé.

Bang 12.7. Khoang cich sa tan an toan cho nha cao tang

Khodng cach an toan sa tan tir diém xa nhét trong phong

) . dén clra ra vao clia nha hoac ciu thang

Loai nha cao tang — -

Phéng & gita2 clrara Phong & 2 phia ca harh lang cut
an toan hay & cudi hanh lang
. Nha bénh nhén 24 12
Bénh vién

Cac bo phan khac 30 15
Khach san, nha trung bay, 1dp hoc 30 15
Cac cong trinh khac 40 20

12.5.2. S6 lugng va chiéu rong clra ra an toan cho nha cao tang

a) S luong cua ra an toan

S6 luong cira ra an toan cho méi phan khu phong hoa va tang ham khong it hon 2 cia.
B&i vi khi xay ra hoa hoan néu mot cira ra bi khéi bit kin, thi ngudi so tdn con di ra cira
khéc duoc.

Yéu cdu vé s6 lugng cita ra vao cho nhiing gian phong ¢6 khong gian 16n trong nha
cao ting. C6 nhiing gian phdng khong gian 16n chi dé mot cilra ra vao, mic ddu vé chiéu
rong cla clta do dé ddp dng di lai nhung khi xay ra ho& hoan, moi ngudi lo s¢ hoang
mang, chen chiic x6 ddy dé thoit ra ngoai, thdi gian thot ngudi ra rat lau, dé xay ra tai
nan, dam dap bi thuong, chét ngudi.
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Khi gian phong c6 dién tich nhd hon 60m* va & giita hai clfa ra an toan, thiét k& mot
clra ra vao.

Khi gian phdng cé dién tich nhé hon 75m’* va & cudi hanh lang cut, thiét k&€ mét cira
ra vao.

Khi gian phong & tdng him, c6 dién tich nhé hon 50m’, trong phong thudng xuyén cé
s6 ngudi lam viéc khong qué 15 ngudi thi thi€t k&€ mot clra ra vao. Ngoai 3 trudng hop
trén, cac trudng hop con lai nén thiét k€ 2 cita ra vao.

b) Chiéu rong cita ra so tdn an todn

D6i véi cong téc thiét k& phong hod cho nha cao téng, ngoai yéu cdu vé khoang cich
SO tén an toan, s6 luong ngudi di qua cira so tin an toan ra cdn mot yéu cdu nifa 1a chiéu
rong ctia cla so tan an toan. Bdi vi chiéu rong cla cira hep s€ kéo dai thoi gian so tan,
anh huéng dén an toan. Trong thiét ké phong hod cho nha cao ting can chd trong dén hai
nhan o sau day:

Mot 1a khi x4y ra hoa hoan, ddm bdo cho tit ca can bd nhan vién trong nha cao tang
theo dudng di an toin so tdn xudng ting mot clia ngdi nha.

Hai 13 khi x4y ra hoa hoan, ddm béo cho cdn bo cong nhén vién dd xudng ting 1 roi
nhanh chéng roi khoi hién trudng dam chay.

1. Khi thiét k€ phong hoa cho nha cao tdng thi chiéu réng clta phia ngoai nha cao
ting, chiéu rong hanh lang, cdu thang, cira ra vao cdc phong déu dugc tinh theo ti¢u
chusn 1m rong/100ngudi. C6 nhu vay méi ddm bao dugc yéu ciu phong hoa.

Chiéu rong cira ra vio, hanh lang.. khong dugc 1y nhé hon s6 liéu ghi trong bang
12.8 dudi day.

Bang 12.8. Chiéu réng cira ra va banh lang tang 1 nha cao tang

, ; Chiéu rong hanh lang
Loai kién triic cao tang Chiéu rong mdi cra phia ngoai (m) -
Hanh fang bén Hanh lang gida
Bénh vién 1,30 1,40 1,50
Nha ¢ 1,10 1,20 1,30
Céac loai khac 1,20 1,30 1,40

2. Nha cao téng c6 thiét k&€ hoi trudng, phong hop ddnh s6 gh€ ¢6 dinh, $6 nguoi tap
trung cao do thi yéu cdu thiét k& chiéu rong dé so tan an toan nhu sau:

- Chiéu rong hanh lang so tin cia hoi trudng, phong hop ldy theo tidu chuén
>0,8m/100ngudi va khong nho hon 1m (chiéu rong téng cong). Chiéu rong nho nhat cia
hanh lang bén khong nhé hon 0,8m.
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- Cira s0 tan cla hoi trudng, phong hop v téng chiéu rong clia dudng di bo ngoai 2
phong trén tinh theo tiéu chuén >0,65m/100ngudi d6i v6i mat dat tuong déi bing phang,
né€u mit dat phai thiét k€ bac thi tinh theo tiéu chudn 0,8m/100ngudi.

Chiéu rong clra so tin va dudng so tdn théng thudng khong nhé hon 1,4m. Kha ning
théng qua & clfa ciing nhut & dudng tai khu dét c6 thiét k& bac s& kém hon & khu dét bing
phing cho nén khi thiét k& phai dac biét chi y.

- Pé d4p ting yéu cdu so tan an toan, mdi clta phong hop, hoi trudng $6 ngudi so tan
khong vugt qud 250 ngudi.

3. Chiéu rong cira clia céc phdng & ting ham hay bin ham dugc tinh theo tiéu chuin
>1m/100 ngudi.

12.5.3. CAu thang va gian cdu thang so tan cho nha cao tang

Cau thang vA thang mdy l1a phuong tién giao thong ding clia nha cao tang, binh
thudng ngudi ta sit dung thang mdy, song khi c6 hoa hoan, mat di¢n, thang méy khong
nhiing khong sit dung dugc ma hé thang mdy c6 khi lai 14 noi thodt khéi coa ddm chéy.
Lic ndy cdu thang s& 13 phuong tién giao thong diing cht yéu d€ so tdn cén bo cong
nhan vién. Do d6, trong thiét k€ phong hod nha cao tdng, thi€t k& hop 1§ cau thang so tan
la diéu rat quan trong.

a) Gian cdu thang phong khoi

Gian cdu thang phong khéi 13 chi loai cdu thang sau khi ra khéi phong qua ban cong,
hanh lang thu hep r6i méi di vao gian cdu thang niy. Do d6, khéi lira khong truc ti€p di
vao cdu thang. Pay 14 loai cdu thang vira chéng khéi vira chéng lira.

Hinh v& 12.4 14 c4u thang phong khéi clia mdt nha cao ting duoc thiét k& tuong dé1
hop ly.

hia trudc phong

SR
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Hinh 12.4. Thiét ké p.ong tod che thang may, phong khéi cho cdu thang
va thiét ké phong chdy cho cdc hop ky thudt khdc

Phia trudc
phéng

™
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1. Yéu cdu thiét ké gian cdu thang phong khéi

Clra cdu thang nén thiét k& & trudc phdng, ban céng hay hanh lang thu hep. Hinh v&
12.5 la giai phap xir I cira ra cla cdu thang cho nha cao ting, clra dugc thi€t k& & hai
hudng khdc nhau, da loi dung mot céch hop 1y ché thu hep ctia hanh lang.

Dién tich ding chung & trudc phong cong cong khong nho hon 6m’, con v6i nha &
dién tich nay khong nhd hon 4,5m’.
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Hinh 12.5. Thiét ké phong khéi cho cdu thang, cdc hop ky thudt.

Cira giifa tién sanh va gian cdu thang nén lam bang vat li¢u c6 cép chiu lira loai 2 va
md& v€ hudng so tan.

Thong gié théng khéi ty nhién. N&u khong thong gio, thong khai tu nhién duge thi phai
thiét k€& hé thong thong khéi nhan tao. Cc hinh v& bén dudi 1a mot s6 vi du vé cdu thang.

2. Nguyén tdc thiét ké cdu thang phong khoi

Kién tric loai | cho nha cao tdng va kién tric loai 2 khi chiéu cao nha vuot qua 32m
(trit loai nha & chi 6 mot don nguyén va nha & hanh lang thong suét).

Nha & cao tang hinh thap.

Nha & trén 11 tang hanh lang suét.

Nha & tlr 19 tang tré 1én 1 don nguyén.

164



b) Cau thang kin

Cau thang kin 1a loai cdu thang bi quay béi 3 mat tudng phai di qua cira phong hoa
mdi vao dén gian cdu thang. Hi¢u qui phong hoa phong khéi clia loai ciu thang nay so
véi cac loai khdc kém hon. Hinh vé 12.6, 12.7 va 12.8 1a thi du cla 2 loai cdu thang

kin nay.
[ —————
} Hanh lang ; Cira phong hda
Y“ Ban cong
1| | |
o Hanh lang —J Ctra phéng hda
NS Ban céng ]
g% b) Ding ban céng
lam chd phéng khéi cau thang
e

a) Ding ban ¢dng
lam ché phong khoi ciu thang

Ban cong

Hanh lang. Cura phong hoa

_%%_ o
B

LA

Cilra phong hda < I phong héa

Ban 3 o
anzong Chét ciru héa

Hanhlang :|5
I

Cira an todn
| phéng héa

b) Diing ban ¢éng
lam chd phong khéi ciu thang b) Diing ban céng
lam chd phong khdi cau thang
(B3 trf két hop véi
phdng hda cau thang may)

Hinh 12.6
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Hinh 12.7. Gian cdu thang kiéu kin.

— — ‘

J

Hinh 12.8. Gian cdu thang kiéu kin

1. Yéu cdu thiét ké cau thang kin

Cira cdu thang kin diing vat li¢u phong hod loai 2, clra m& vé hudng so tin.

2. Nguyén tdc thiét ké cdu thang kin

Kién triic loai 2 khi cong trinh €6 chiéu cao nhd hon 32 m (trit nhém nha, nha mot
don nguyén, nha & hanh lang sudt).

Nha & 1 don nguyén tix 18 tang.

Nha & hinh lang suét dudi 12 tang.

¢) Mét 56 vdn dé cdn chu ¥ khi thiét ké cdu thang va cdu thang so tdn

1. Khi thiét k& cdu thang so tin cho nha cao tdng mét don nguyén nén thiét k& cau
thang chay sudt tir ting 1 dén tdng trén ciing. Khi x4y ra hod hoan, san thuong cha nha
¢6 thé xem nhu clta ra thit hai ho#ic i noi so-tén.

166



2. D€ dam bao an toan khi xdy ra hod hoan, chiéu rong ctra so tin phai phit hop véi
yéu cau ghi trong bang 12.9.

Bang 12.9. Chiéu réng nhé nhit ciia ciu thang so tin

Loai kién tric cao tang Chiéu rdng nhd nhét cla ciu thang so tan (m)
Nha diéu trj trong bénh vién 1,30
Nha ¢ 1,10
Céc kién trdc khac 1,20

3. P& dam bao an toan giita cdu thang va cdu thang phong kin, can phai cé sy thong
thodng giita ching. Mat khic khong nén thiét k&€ cdc loai dudng ng chat dé chdy, cdc
dudng ong chit 16ng va céc vat can trd viée so tan.

4. Trit nhitng cdu thang phai thi€t k€ so le, con vi tri clia cau thang so tin khong nén
thay déi vi tri gifta c4c tang. Tang 1 ¢ clia ra ngoai phong d€ khi xay ra hoa hoan ¢6
dudng so tan.

5. Cau thang so tan va cau thang hanh lang khong nén thiét k& loai cau thang xody
&c, cdu thang hinh quat vi thuc t€ chimg minh khi hod hoan x4y ra nhitng ngudi so tdn
rat dé vap nga, bi thuong.

6. Tang ham, ting ban ham va ting 1 khong nén thiét k& chung 1 c4u thang. Néu phai
thiét k&€ chung mét cdu thang thi clra cdu thang tdng ham va tdng mot phai c6 ki hiéu rd
ring, tudng ngan vich phai Iam bang loai vat liéu c6 gi6i han phong hoa khong nhd hon
2¢1d va clra phong hoa phai dat cap 2.

7. Cau thang ngoai nha dong thoi 1am thém
nhiém vu hé trg cdu thang phong hoa thi chi¢u
rong nhd nhdt khong nhé hon 0,9m, néun géc

nghiéng khong 16n hon 45° va lan can khong nhd Ban cong
hon 1,1m thi chiéu rong céu thang ngoai nha tinh
gop vao téng chiéu rong ciu thang so tin. Hinh v&
12.9 14 s¢ d6 thuc t& cdu thang so tin ngoai phong. I
Lan can

8. Trong gian cau thang can c6 chiéu sang va | -an
thong gié tu nhién. Day 1a mdt nhén t6 quan trong
dam bao an toan cho cdu thang va dam bao an

toan cho cdn bo cong nhin vién khi so tan bdi vi

- > > - - .z . P Cira
khi xay ra hoa hoan, ngudn dién b1 cat, chiéu sang 5 phong hda
$& khdng con nifa, cau thang s€ t61, hién tuong x6
day trong cau thang sé xay ra. Do d6 cdu thang

can c6 chiéu siang khi su ¢é xay ra. . . .
Hinh 12.9. Cdu thang ngodi nha
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Viéc phan khu phong khéi, phong chdy khong nhiing tao diéu kién cdch ly giita khu
vuc khéi vi chdy véi cdc khu vue con lai clia ngdi nha ma con ¢6 tac dung st dung hiéu
qua nang lugng trong viéc phong va chdng chdy bang cac bién phap nhu: clra ngan phan
khu phong chdy, man chéng chdy bing nudc... dugc thiét k& bang cdc thiét bi diéu khién
tu dong va phan khu.

12.5.4. Vdn dé thang may phong hoa trong nha cao ting

Tic dung cla thang mdy phong hoa 1 tao diéu kién thuan 10i cho nhén vién ctiu hoa
cong téc & trén cao, vi c6 thé nhanh chéng di dén ché hod hoan dap tat dim chdy lam
giam bat tén that va thuong vong. Qua thuc t€ duge bi€t, néu nha cao 8-9 tang moi nhén
vién citu hod déu cong tac binh thudng, tir idng cao thir 11 trd di sic khoé ciia nhan vién
cttu hoa khong dam bao, hau nhu khéng thé ti€p tuc cong tic duge. Khi ¢6 dam chdy,
nhan vién cttu hoa ngoai viéc mac cdc trang bi phong hod con anh huong bai khéi lira
cho nén khé nang tréo cao cang bi han ch€ do d6 thiét ké phong hoa nha cao tang nhat
thiét phai thiét k€ thang mdy phong hoa.

Thang mdy khong dugc tinh vao phuong tién thodt ngudi khi cé su ¢0 hoa hoan va
khi hoa hoan x4y ra céc thang mdy s& dugc tu dong trg vé tang 1 dé dua ngudi thodt nan.
Riéng thang mdy phuc vu cttu hoa thudng 1a 1 thang mdy c6 coéng suat I6n duge két hop
véi thang ch® hang vi c6 hé thong diéu khién riéng. Diéu nay dam bao su tiét ki¢ém ning
Jugng cho céc hoat dong citu hod cla thang mdy.

a) Yéu cdu thiét ké thang mdy phong hod

Thang mdy phong hod nén b tri & trudc nha, n€u la cong trinh nha & thi dién tich xay
dung ciu thang >4,5m’, néu 1a cong trinh cong cong thi 26,0m?2. Néu lai két hgp véi cau
thang phong khéi thi dién tich xay dung céu thang cho cong trinh nha & >6m” con cho
cong trinh cong cong la =10m’.

Thang méy phong hoé tién sanh bé trf dua vao tuong phia ngoai, & ting 1 phai c6 clia
di ra ngoii nha hoac thong qua mot doan dudng ma chiéu dai khong vugt qué 30m thong
ra ngoai nha dé nhan vién cttu hoa chi huy moi ngudi so tan, dap lira va nhanh chéng tim
ra bién phdp citu chita hiéu qua nhat.

Cira thang mdy phong hod & sanh nén ding loai cita chiu Itra cap 2 hoac loai rem
phong hoa. Nhu vay dam béo cho cong tic phong hoa & sanh.

Tai trong cta thang médy khong nhé hon 800kg.

Vi tri h6 thang mdy, nha dat mdy nén b6 tri tich biét v6i cc loal cau thang thong
thudng va ding loai vat liéu ¢4 gidi han chiu lira khong nhd hon 2gid, xay tudng phén
cdch. Néu phai 1am cira thi diing loai cifa ¢6 tinh chju Ila loai 1.

Téc d6 van hanh ctia thang mAy, thdi gian tix ting 1 dén tang cao nhat khong vugt qua
60 giay.
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Dimng vat liéu khong chdy dé trang tri trong hé thang may.

Dong co, bang dién, day dién clta thang may phong hoé phai ¢6 bién phép chéng 4m wét.

Nén mic dién thoai cho bd phan quén 1y thang médy phong hoé dé tién lién lac véi
ban phong chdy chiia chdy thanh phd va tién viéc chi huy ciu hod.

Phai c6 bién phdp ngin nudc vao hé thang mdy dé dam béo citu hoa an toan.

b) Nguyén tdc thiét ké thang mdy citu hod

Thiét ké & céc cOﬁg trinh cong cong va nha & thap.

Nha & 1 don nguyén hoac hanh lang sudt cé tir 12 tang trg 1én.

Cong trinh kién tric loai 2 hoac cdc cong trinh khac ¢6 chiéu cao =32m.

S& luong thang may phong hoé phu thude vao dién tich xay dung:

Dién tich xay dung £1500m” mot cdu thang.

Dién tich xay dung > 1500m’ va < 4500m” hai cdu thang.

Dién tich xay dung > 4500 m®ba cdu thang.

12.5.5. Thiét ké phong hoa cho cao d¢

Theo s phat trién clia kién triic cao tdng, cic cao 6c cling phét trién ngay cang nhiéu.
Trong nhiing nam gin day, tai cc thanh phd 16n, hang loat cdc cao 6c duge xay dung.
Chi tinh riéng thinh phé Thim Quyén cling di c¢6 trén 10 cao Gc. Lau Dia vuong Thim
Quyén 1a ngdi nha cao thit 4 trén thé gidi, c6 68 ting, néu tinh ca chiéu cao thip & néc
nha, ngéi nha ndy c6 téng chidu cao 1a 383,95m, kinh phi xay dung 30 ti do la
Hongkong, cé 42 bo thang mdy, méi ngay phuc vu 1,5 van lugt ngudi. Qua day ta thay,
kinh phi x4y dung cao &c 1én, gi4 thinh cao, s6 ngudi tap trung cao. Do d6 cong téc thiét
ké& phong hoa ciing nhu cdc céug tdc cifu hoa clia cao 6c so v6i nha cao tang phifc tap va -
khé khén hon nhiéu.

b) Yéu cdu thiét ké phong hod ¢ cao 6c¢

- Tét ca cdc phong, hanh lang trong to nha déu thiét k& hé théng bdo chdy ty dong va
citu hoa tu dong. Miic d6 dap tit ddam chay & cao 6c rat kho khan cho nén khi xay ra hoa
hoan chi yéu dua vio ning luc tu cifu chita va ty dé khang cta vat liéu xay dung cao oc.
B&i vay cén phai dé cao cong tic ty bdo dong vi ning luc ty dong dap tét lira.

- Vit liéu trang tri n6i that déu ding loai khoéng chdy hay khé chdy.

- Thiét k€ hop 1y tang linh nan hoac khu vuc lanh nan.

Vi cao 6¢ tap trung cao do luong ngudi, khi x4y ra hoa hoan so tan rat khé khan, néu
¢6 thiét k€ tang lanh nan s& dam bao cho cdan bod céng nhan vién so tan an toan, thoat
khoi noi xay ra hoa hoan.

169



- Thiét k€ san bay tric thing & trén san thugng ng6i nha.

Néu san thuong cao &c thiét k& san bay truc thing s&€ hé trg rat 16n cho cong tic so
tin nguoi an toan.

b) Tdc dung va yéu cdu tdng linh nan trong cao 6c:

Thue tién cdc cao 6¢ & nudc ngoai chimg minh rang, tdng lanh nan & cao oc 1a bi¢n
phép c6 hiéu qué dé cdn bo cong nhan vién thodt khoi nguy hiém khi cao 6¢ xdy ra hoa
hoan. Tang lanh nan cé thé thiét k& két hop v6i hé théng c4p nudc ciu hod hay hé thong
phong khéi. Cu thé nhu sau:

- Chiéu cao cong trinh kién tric vugt qua 100m nén thi€t k& tang ldnh nan (hodc gian,
phong chéng hoa hoan)

- S6 lugng ting l4nh nan. Tit tdng 1 dén tAng ldnh nan hay khoang cich giifa 2 tang
lanh nan khong vuot qua 15 ting. Cdu thang phong khéi théng vao tang l4nh nan nén
tdch khoi ting lanh nan, ciing tang vi tri nén léch nhau, ting trén tang dudi nén téch roi
nhau nhung cén bd cong nhan vién vén c6 thé di vao ting lanh nan.

- Dién tich ting lanh nan phdi ddp dng dugc yéu ciu v€ s6 lugng ngudi lanh nan,
thudng tinh theo chi tieu Sngudi/lm’. Tang 14nh nan nén thiét k& ctra vao thang mdy
phong hoa dé nhan vién ctu hoa vao tang ldnh nan chi huy moi ngudi so tén va cong tic
cttu hod. Trong ting linh nan nén thiét k& dién thoai chuyén diing cho phong hoa dam
bao cong tic lién lac gita ting l4nh nan va phong diéu khién cong tic cifu hoa.

- Néu tang ldnh nan theo kiéu khép kin phai c6 thi€t bi phong khéi doc Iap.

- Tang l4nh nan nén ¢6 thiét bi phdt thanh va chi€u sdng kip thoi bai vi khi xay ra hoa
hoan, tam 1y con ngudi hoang mang dé& phét sinh hén loan. Day 1a bién phap dam bao an
toan so tan.

¢) Tdc dung phong hod va yéu cdu thiét ké bdi dé mdy bay truc théng & cao ¢

Hién tai ké ¢4 & céc nude tu ban phét trién trén thé giéi cling chua giai quyét duge do
vuon cao clia thang trén xe citu hoa dé dap tdt cdc ddm chdy trén cao 6c ma cong téc clu
hod & cao 6c phai trong vao su hd trg clia mdy bay truc thang. Theo cdc tir ligu, ngoi nha
31 ting & Meéhico khi phét sinh hod hoan, vi ¢6 thiét k& bai d6 mdy bay truc thing trén
mdi nén mdy bay truc thang dd ciu duoc 350 ngudi trong téng s& 1000 ngudi dang &
trong nha. PE t3 chifc kip thdi cong tic so tdn an toan khi hoa hoan viéc thiét k& bai dé
méy bay tryc thang & néc nha la diéu cén thiét.

Nhitng yéu céu khi thiét k& bii d6 mdy bay truc thang & cao oc¢ la:

Khi chiéu cao cong trinh virot qud 100m v dién tich xay dung vugt qua 1000m’ thi
nén thiét k€ bai dé may bay tryc-thing.
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Khi thiét k& bai d6 mdy bay tryc thang & néc nha, cdn phai ddm béo c6 khoang céch
khong nhé hon 5m t6i céch cong trinh nhu thang mdy, phong mdy, két nuéc, cot chéng
sét.. d€ mdy bay lén xudng dugc an toan. Hudng gi6 théi c6 anh hudng dén viéc miy
bay cét ha canh. Can cif vao s6 liéu dién tap & Thdm Quyén thi khi ¢6 hoa hoan, khéi lira
suong mi s& 1Am gidm bt tdm nhin clia phi cong, nhimng cong trinh ¢6 di€ém nhon nho
1én s& 4nh hudng dé&n méy bay ha cinh. Néc nha mau dich quéc € Thdm Quyén cd thigt
k& bai d6 may bay truc thang nhung tudng bao xung quanh san thugng qua cao khi gié
binh thudng may bay ha cdnh nhe nhang song khi gi6é manh thi mdy bay khong ha cdnh
duge. Trén néc nha Trung tam phat trién Thdm Quyén bdi d6 mdy bay tryc thing thiét
k¢ tuong d6i t6t, tudng vay & san thugng khong nhitng khéng anh hudng ma con c6 tic
dung béo vé cho may bay truc thang, dugc bé phan phong hoa va phi cong cong nhén la
bai 46 mdy bay Ly tudng. Méi bdi d8 mdy bay truc thang nén thiét k€ t6i thiéu 2 cira ra
vio mbi ctra rong t6i thiéu 0,9m. Bii d6 mdy bay truc thang & ndc nha nén thiét k& cac
vdi nuée citu hod, xung quanh thiét k&€ den phong khong va dén chiéu sang. Tai bai db
may bay tryc thing & néc Nha mau dich quéc t&€ va trung tam phat trién Thdm Quyén
con thi€t k& tram ti€p nang luong ty dong, bé xung nhién liéu cho mdy bay truc thang &

trén khéng khi ¢6 hoa hoan.
12.6. YEU CAU VE GIAO THONG VA KHOANG CACH PHONG CHUA CHAY

12.6.1. B6 cuc mit bing tong thé nha cao ting va thiét ké phong hoa trong vi tri

mit bing

a) Vin dé phong hod trong bé cuc mdt bang tong thé

Giai quyét hop li vi tri cong trinh kién tnic, khoang cdch phong hoa, dudng di cho xe
ciiu hod va ngudn nudc cho ciu hoa 12 mot khau quan trong trong cong tc thiét k&
phong hoa cho nha dan dung cao tdng. Khi thi€t k€ mat bang tdng thé trong thiét k&
cong trinh nha dan dung cao tdng, ngoai viéc suy nghi ¢6 hod hoan xay ra s& khong anh
hudng dén cdc cong trinh khéic, dong thdi nghi dén khoang cdch phong hoa véi cdc nha
xudng, voi nhimg vat dé chdy, dé n va nhilng dudng 6ng chifa cic chat Idng sao cho
giam bét duge hodc loai trir sy nguy hai vé hoa hoan d6i v6i nha déin dung cao ting.

1. Nha ddn dung cao tdng nén thiét k&€ dudng xe ciu hod vong tron khép kin, chiéu
rong cla dudng xe nay la 3,5m. Néu quy dit khé khan, c6 thé Igi dung dat tréng cay
xanh lam dudng xe ctu hoa.

Mot s6 diém chi y&u khi thi€t k& dudng xe citu hoa.

Budng cho xe ctu hoa phéi dip ving yéu cdu vé tii trong xe. & thanh ph6 Thdm
Quyén, 14y tai trong tinh todn cho xe ctu hoa 14 28 tan. Do d6 tai trong tinh to4n cho 4o
dudng 1a 30 tan,
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Néu loi dung dai ciy xanh lam dudng cifu hoa thi chi dugc trong cd, thim hoa hay
cay bui nhd, khong trong cy ldy gb va cay béng mat. Trén dudng nay khong thi€t k& b6
via hay tréng hoa, trong pham vi dudng phai c6 bién phap sao cho xe citu hoa di duge.

Bén kinh cong trén dudng xe citu hoa 14y 12 9m, néu 1a xe cttu hoa loai to thi bin kinh
ldy 14 12m.

D6 déc doc trén dudng xe ciu hoa phai nhé hon 7%. .

2. Bdo ddm cho xe citu hod tiép cdn vao cdc kién tric cao tdng dé ddp lia.

Khi thigt k€ nha cao tdng, néu chiéu dai nha >220m hay chiéu dai nha doc theo mat
phd >150m nén thi€t k€ dudng xe ctfu hoa xuyeén qua giita chiéu dai nay. néu nha cao
ting thiét k& kiéu giéng trdi ma chiéu ngdn clia giéng trdi >24m ciing nén thi€t k& mot
dudng ciju hoa di vao gi€ng troi.

3. B6 tri mdt cao citu hod ciia nha cao tdng. Mat cao cifu hod phai thoa mén dé xe
citu hoa tiép can dugc véi nha cao tang chinh, tao diéu kién dap tat ddm chdy & cong
trinh ki&n tric chinh. Mt cao cifu hod cén ddp img dugc céc yéu cau sau:

Phan dudi clia nha cao ting chinh cin c6 mot canh dai hoac 1/4 chu vi cta nd khong
b6 tri cao hon 5m va sau vao phia trong 4m.

Chiéu rong dudng phia mat cao cifu hoa khong dugc nhd hon 6m va dudng cich cong
trinh kién tric chinh nhé nhit 1a Sm va xa nhat 1a 10m. B&i vi ti trong man tai cla xe
cttu hoa rat 16n, cin c6 mat dudng tot va chiéu rong phdn dudng xe chay rong hon dudng
xe ctu hod binh thudng nhu thé méi ddm bio cé moét chiéu rong nhat dinh dé céc xe ciiu
hoa c6 ché tiép can véi miat cao cifu hoa tai hién trudng. Thuc chat nhiing yéu cdu ndi
trén 13 dé dam bao xe cu hoa c6 pham vi hoat dong khi phai vuon cao cong tic, hay néi
mét cach khdc 1a dam bao cho xe ciiu hod dua vao tudng cong téc v6i mot goc nghiéng
75° (géc thang cifu hoa v6i mét dat) va gdée nhin xudng la 15°.

Dé dam bao an toan 4n dinh cho xe cifu hod dya vao cong trinh chinh cong tc, do
déc ctia dudng mat cao citu hoa nén nhé hon 1%.

Tém lai, thigt k€ mit citu hoa cho nha cao tdng phai can ci vao yéu ciu va dic diém
cha cifu hod, néu khong s& khong mang lai két qua mong mudn.

4., Bo'tri hop 1y khodng cdch citu hod

Giita céc cong trinh kién tric cdn phai ¢6 khang cdch phong hoa, téc dung chinh cua
né nhu sau:

- Ngan can ngon lira lan tran. Giita cdc cong trinh kién triic nén ¢6 mét khoadng cach
nhit dinh, dé phong mot cong trinh kién triic nao dé x4y ra hoa hoan, ngon lra khong
lan truyén nhanh chéng sang céc cong trinh khéc & xung quanh. Nhu vay trong thoi gian
ngn nay, ngon lira chi hoat déng & mét pham vi hep, trinh dugc thim hoa “lira chdy
mién man’.
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- Giita cdc nha cao tdng ciing phai ¢6 mét khang cch an toan nhat dinh dé cho ngudi
sO tan va cé thdi gian cat chay d6 dac.

- C6 khoang cich phong hod dé cho nhan vién cttu hoa cé thdi gian khong qué gap
gap dap tit dam chdy, c6 thé dap tat ddm chdy khi ngon Ifta chua kip lan sang cdc cong
trinh kién tric khdc, giam duge thiét hai do ddm chdy gay ra.

- Do dé, khi thiét k& phong hoa cho nha cao tdng cdn phai b& tri hop 1y khoang cich
phong hod cho céc loai cong trinh khdc (Bang 12.10).

Bang 12.10. Khoang cich phong hoa giita cdc nha cao tang v6i nhau
va giita cic nha cao tang véi cac kién triic dan dung khac (m)

Kién trdc dan dung khac
L.0ai kién tric Nha cao tang Nhom nha Cap chiu Ira
Captvaz Cép3 Cap4
Nha cao ting 13 9 9 1 14
Nhom nha 9 B 6 7 9

Ghi chi: Khoang cich phong hoa tinh theo khodng cdch ngén nhit dén twong phia ngoai clia
cong trinh kién triic bén canh. N&u tudmg ¢6 b phan nho ra 1am bang vat liéu dé chdy thi tinh bo
phan tudng ohé ra nay.

Trong thiét k& phong hoa cdn luu ¥ mét diéu 12 khi thiét k& khoang cach phong hoa
cho c& nhém nhi da bd qua khoang cich phong hoa cho nha cao tidng. Nhitng yéu cau
chi tiét vé khoang céch phong hoa xem hinh vé 12.10.
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Nhém nha Nhém nha Nhom nha
Hinh 12.10
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b) Vdn dé thiét ké phong hod trong bé cuc mdt bang nha cao tdng

Tuy theo sy phat trién vé xay dung do thi, dat dai xay dung ngay cang han ché. Do d6
viéc bd tri mat bing nha cao ting ciing bi han ché&. T6t nhat 1a bS tri dong bo nha cao
tdng vA cac cong trinh thi€t bj phuc vu khdc nhu tram bién dp, tram mdy bom nudc, tram
nudc soi (ndi sup-de), tram diéu hoi khong khi, tram xir 1§ nudc, ga-ra 0 t0.. tap trung
vio trong mét nhém cong trinh méi gidi quyét duoc va nhu the ciing s& dem lai cho cong
téc thiét k&€ rat nhiéu diéu phic tap. Néu trong khi giai quyét gitta Kién triic va cong
ning; kién triic va thiét bi, kién triic va cinh quan moi trudng, ki€n trdc va phong hoa..
déu ¢6 mau thudn, thi s& 1am dau ddu va kho khin cho kién triic su. Dudi day 1a mot s6 ¥
kién vé thiét k& phong hoa trong bd tri mat bang:

_ B6 trf hop Iy phong diéu khién phdng hod trong nhi cao ting. Phong dicu khién
phong hoa trong nha cao ting la phong chi huy va quin 1y moi cong viéc vé phong hoa
trong ngdi nha, tir bdo dong dén ba tri vi tri phan tédn ngudi, thiét bi cidu hoa ty déng, voi
nuéc ciu hod tu dong, cic thiét bi thodt khéi.. dén cong tic thong bio theo heé théng
truyén thanh trong ngéi nha, t6 chic so tin ngudi. Chic nang cia phong nay rat quan
trong trong cong tic phong hod, né la trung tdm phong hod cla nha cao ting cho nén
phong phai dat & ting 1 hay ting ham, dia diém phai rd rang, cé cla ra vao truc tiép ra
vio véi bén ngoai. Thiét k& cau tao phong diéu khi€n phong hod phai thod mén cdc yéu
cau ctua quy pham.

_ Clra ra vho clia xe o 16 trong nha cao ting nén bé tri tich khoi cira ra vio chung cla
tod nha. Cling véi su phat trién nhanh chéng ciia do thi, s6 lugng 6 t6 cling tang lén, ga-
ra 6 1o clia nha cao tang khong thé thigt k& doc 1ap dugc. Vi tri ga-ra 6 to cha nha cav
tang thudng duge thiét k€ & ting ham vi ga-ra 6 to ¢6 nhiing yéu cdu dac biét, yé&u té hoa
hoan nhiéu, néu thiét k& khong thoa ddng s& dem lai nhan t6 khong an toan cho toan bo
nha cao tdng. Vi thé, khi thiét k€ phong hod cdn ddp tng dugc nhiing diém sau day:

- Phai dam bao c6 su phan cdch giita ga-ra 6 to va cdc bo phan cong trinh khic va
dam bao yéu cau gidi han phong hoa cua ching.

- Cita ra vi0 ga-ra 0 to phai thiét k& tach biét véi cdc cira ra vao khdc.

- Thiét k& phong hoa ga-ra ¢ to phai dam bao quy pham.

- Cic phong tap trung dong nguoi c6 khong gian rong nén thiét k&€ & tang 1 tang 2 hay
tdng 3 clia nha cao tdng. Cic phong hoi nghi, phong biéu dién, hay phong da ning co
mat do ngudi tap trung dong nén thiét k€ & tang 1,2 hoic 3, tién cho viéc thoat ngudi va
thuin tién trong cong tdc phdng hod. Néu trong b6 trf mat bing, khong thé dat & ting
12,3 nhu trén ma phai dat & cac tang khdc thi phdi thod min 3 diém dudi day:

+ Dién tich méi phong hay hoi trudng <400m’.
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+ Dé dam bao an toan, mbi phong it nhat phai ¢6 2 cira ra vio.

+ Nhat thiét phai thi€t k& h¢ thong bdo chdy tu dong va ciu hoa tu dong.

- Ché vui choi gidi tri trong nha cao tdng tiéu chuén trang thiét bi tuong d6i cao, hay
vuot qué s6 ngudi cho phép, dé sinh ra hoa hoan va cong tic thodt ngudi khi c6 hod hoan
rat khé khan trd ngai.

- Khi thiét k& nha tré, miu gido & trong nhi cao tdng, cic 16p nay chi dugc bo tri &
ting 1, ting 2 hay tdng 3 va phai cd clra ra vao riéng.

- Cén bé tri hop 1y cdc cong trinh: nha dét ndi sup-de, nha giat, phong bi€n ip, nha
dat may phét dién, ddu ma-zut, tram diéu hoa khong khi.. cdn dugc loai trir nhan t§ 4n
chita hoa hoan, dam bao an toan cho céng trinh.
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Chuong 13

THI DU MINH HOA NANG CAO HIEU SUAT NANG LUGNG
SUDUNG TRONG CAC TOA NHA

13.1. KIEM TOAN SO BO TOA NHA

a) Tiéu thu ndng luong hang thdng
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¢) Nhitng cdi thién dé nghi tiép theo kiém todn ning lugng
- Diéu hoa khong khi:
+ Cai thién cdc thdp giai nhiét.
+ Cai thién cdc mdy lanh.
+ Cai thién cac bom nuée lanh va nuée cha bd ngung tu.
+ Cai thién cdc quat gi6 clia cic dan lanh.
+ Lap dat bé trif nudc lanh.
- Céc van dé khac:
+ Dilng cdc bién thé.
+ Cai tién cdc bo bién dién (mot chicu ra xoay chiéu).

+ Mua sam cdc mdy tinh va mdy in tiét kiém nang luong.

13.2. HE THONG QUAN LY

a) Chi phi

- Quan 1y nang lugng: 600.000 USD
- Quan IV tda nha: 480.000 USD
b) Loi nhudn

- Quan 1y nang lugng: 1,4 triéu kWh =~ 140.000 USD/nam.
+ Gidm cong suat dinh: 300 kW,

- Quan 1y tda nha: 1,0 triéu kWh = 100.000 USD/nam.
+ Giam coéng sudt dinh: 230 kW.

¢) Thoi gian thu hoi vén

- Quan 1y ning luong: 4 nam.

- Quan 1y tda nha: 2,4 nam.
13.3. CAI THIEN CAC MAY LANH
a) Vdn dé déi véi cdc may hién cé

- Sir dung R-11 nhu 14 cdc méi chat sinh han.

- Can phai thay th€ bing cdc méi chat sinh han khic it anh hudng dén tang Ozon.

b) Hiéu qud cua cdc mdy hién cé
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May Céng sudt (Tr) Tiéu thu dién (KW/Tr)
1 960 0,749
- 2 970 0,746
3 973 0,738
4 966 0,737
Moyenne 967 0,743

- Pé nghi: Mua mét mdy hiéu qud cao hon va thay R-11 bang R-123.

- C6 xét dén giam thiéu yéu cdu cua diéu hoa khong khi do chi€u sang, va cic dong
co hiéu sudt cao, hé théng méi dugce trinh bay nhu sau:

May Ha théng hién hitu Hé thdng d& nghi
Cong sudt lanh (Tr) 967 800
Cong sut dien (kW) 718 458
Hiéu nang (kW/Tr) 0,743 0,57
Nhiét do nudc vaolra bd ngung (°C) 373 34128
L.t lugng nude cla bé ngung tu (liphat) 13.500 10.800
Nhiét 36 nudc lanh vaolra (°C) 6/14 716
Luu lugng nude lanh {litphit) 6.750 5.400

¢) Chi phi

- Véi cac mdy nén, dong co, moi chét sinh han va hé théng didu khién méi, chi phi
cai tao cho 800 RT: 60.000 US$ cho méi méy lanh.

d) Loiich
- Giam tiéu thu dién:

- Tiét kiém hang nam:

0,173 kW/RT.

0,173 kW/RT x 1.000 RT x 8.760 gid/nam x 0,10 USD/kWh = 152.000 USD.
- Nhu céu dién v6i hé théng hién hitu: 2 x 1.000 RT x 0,726 kW/RT = 1.472 kW.
2 x 800 RT x 0,57 kW/RT =912 kW.

- Nhu cau sau khi cai thién:
- Giam coéng suft dinh:

e) Thoi gian thu hoi vén

560 kW.

- Thdi gian thu héi von cai tao la 1,3 nam.

i3.4. CAI THIEN CAC BOM NUGC LANH

a) Vin dé

- Cong suat clia bom 16n qué muc cdn thigt (6:800 1it/phit va 4dp sudt 4 bar).
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- Tiéu thu dién ca bom hién hitu 13 57 kW.
b) Cdi thién khd di
- Giam ap suét dén 2,4 bar.
- Giam luu luong d6i véi mdy 800 RT: 800RT x 6,75 1it/phiit/RT = 5.400 lit/phit.
- Véi gia thiét (hiéu sudt bom 85% va hiéu suat dong co 93%):
Cong suat can thiét 12 23 kW.
¢) Tiét kiém nang luong
57 — 23 = 34 kW/méi bom.
d) Chi pht
- Chi phi ctta 3 bom dién hiéu suit cao, véi t6c do kha bién: 25.000 USD.
¢) Loi ich
- Tryc ti€p: Véi viéc van hanh 1,3 bom suét nam, muc sut giﬁm tiéu thu la 44 kW.
- Gidn ti€ép: Bom san sinh ra nhiét truyén vao nuéc lanh lam tang phu tai ctia mdy.
Tiét kiém tinh theo kW chia may 12 9,5 kW.
- Téng 10i nhuan:
53,5 kW x 0,10 USD/kWh x 8.760 gid = 46.900 USD/nam.
) Thai gian thu hoi vén
- Thoi gian thu héi von 14 6 thang.

13.5. CAI THIEN BOM NUGC CUA BO NGUNG TU

a) Vin dé
- Cong sudt cia bom 16n qua mudc can thiét (13.500 lit/phiit va dp suét 2,5 bar).
- Tiéu thu ctia bom hién hitu 14 67 kW.
b) Cdi thién khd di
- Giam 4ap sudt dén 1,2 bar.
- Giam luu luong cho mady 800 RT: 800RT x 13,5 lit/phdt/RT = 10.800 lit/phiit.
- Véi gia thiét (hiéu suit bom 85% va hiéu suit dong co 93%):
Cong suit can thi€t 1a 23 kW.
¢) Tiét kiem dién
67 — 23 = 44 kW/mbi bom.
d) Chi phi
- Chi phi cua 3 bom dién hiéu suit cao, véi toc do kha bién: 27.600 USD.
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e. Loiich:

- V§i viéc van hanh 1,3 bom sudt nam, mikc sut giam tiéu thu la 57,2 kW.

- Loi nhuan t8ng cong la: 57,2 kW x 0,10 USD/kWh x 8.760 gid = 50.100 USD/nam.
) Thoti gian thu hoi vén

- Thot gian thu hoi von: dudi 7 thang.

13.6. CAI THIEN THAP GIAI NHIET
a) Vin dé

- Cac vin dé ngién citu vé thap, két qua la giam dudng kinh clia quat gié va ha thap
cong suat. '

- T4i tudn hoan gié 4m trong hé thong.

- Thiéu cdc van tu dong cit nudc cho mdi miy con; nudc vin chdy k& ca khi quat gid
khong hoat déng.

b) Hoat dong binh thuong

- Nhiét do nuée lanh 13 3-6 “C cao so véi mitc van hanh binh thudng.

- Hiéu suat mdy giam tir 2-3% theo méi °C. Ton that hiéu sudt chung 12 tir 6-18%.

c) Chi phi

- Chi phi cho 4 d6ng co higu suét cao ¢6 t6¢ do kha bién, cic bo cam bién do do am
va hé théng diéu khién: 60.000 USD.

- Bo 161 bang st duoc thay bang chat déo dé giam t6n that: 100.000 USD.

d) Loi ich

- Giam dién nang tlr 94,9 kW xudng chi con 6,9 kW.

- Loi nhuan bing tién: 88 kW x 0,10 USD/kWh x 8.760 gity = 77.100 USD/nam.

e) Thoi gian hodn vin

- Thoi gian hoan von 1a 2,1 nam.
13.7. CAI THIEN QUAT GIO CUA DAN LANH

a) Vdn dé

- Céc dong co (mét pha) va cdc quat gié dang sir dung ¢6 hiéu suat kém. Mot danh
gia so bd cho thdy rang:

+ Hiéu suat dong co = 50 — 70 %.

+ Hiéu suat quat gi6é = 30 - 40 %.

- Céc dong co duge thiét k€ yéi-hidu-suit-cao-eé-thé tiét kiem tir 50-70% néng lugng.

180



Kiéudanlanh | Luu lugng (cfm) HP Hiéu suat danh dinh Watts S8 luang
1 307-678 1/6 50% 249 342
2 678-932 14 55% 339 290
3 934-1398 113 60% 414 279
4 1400-1747 1/2 65% 574 81
Téng 992
b) Chi phi
- Chi phi 992 quat gi6 hiéu sudt cao tri gid khoang 200.000 USD.
¢) Loi ich:

- C6 thé dat mic tiét kiém it nhat 30%.

- Cong sudt lap dat 1a 345 kW. Coéng sudt trung binh s€ 14 85% cua cong suét danh
dinh, hoac 294 kW.

- Sut giam truc ti€p: 294 x 0,3 = 98 kW.

- Loi ich gidn ti€p do giam tai cia mdy lanh 12 28 kW.

- Loi ich bang tien: 126 kW x 0,10 USD/kWh x 8.760 git = 110.376 USD/nam.

d) Thei gian thu héi vén

- Thoi gian thu héi vén 1a 2,3 nam.
13.8. TRU NUGC LANH

a) Vdn dé

- Su bién dong v€ nhu ciu diéu hoa khong khi: 2 mdy lanh trong ldc ban ngay va it
hon 50% chia mot may lanh hic ban dém.

b) Cdi thién khd di

- C6 thé b6 tri mot bé trit nuée dugc 1am lanh va ngung hoin toin mot may lanh.

- Gia thiét:
+ Phu 1ai di chuyén = 1.000RT.
+ Thoi gian di chuyén =8 gid.
+ Nhiét d¢ it nuée lanh = 6,5/15,5°C.
+ Hiéu suét trit lanh = 90%.
- Giam nhu cau =600 kW.
¢) Chi phi

- Chi phi xay dung mot boén trit (cong sudt = 3,6 triéu lit): 200.000 USD.
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- Chi phi bb trao d8i nhiét, bom, 6ng, bo diéu chinh, v.v...: 280.000 USD.
d) Loi ich
- Tiét kiém do van hanh ddy tai = 0,08 kW/RT.
- Giam tiéu thu dién cha mdy do gidm nhiét d6 clia méi trudng vao ban dém: 0,02 kW/RT.
- Loi nhuan béng tién:

1000RT x (0,08 = 0,02)kW/RT x 0,10 USD/kWh x 8.760 gity = 87.600 USD/nam.
e) Thoi gian thu héi vén

- Thdi gian thu hoi vén 12 3,2 nam.
13.9. SUDUNG CAC CHAN LUU DIEN TU

a) Vdn dé

- Hai chdn luu ti v6i 2 béng dén huynh quang tiéu thu 92 W.

b) Cdi thién khd di

- Mot chén luu dién tir cho phép giam mic tiéu thu dén 72 W.

- Mot chdn luu chat lugng t6t phai ¢6 mot hé s& cong sudt cao (>95%) va giy meo
dang séng dai thap (<20%).

- Trén thi trudng, c6 cdc chén luu dugc thiét k& dé ding cho cdc dén huynh quang 32W.

¢) Chi phi

- Chi phi mua chdn luu cé thé thay déi rdt rong.

- Chi phi cho chdn lwu diing v6i hai dén 1a 20 USD.

- Téng chi phi thay thé 13.000 diém 1a 285.000 USD (bao g6m ca chi phi lap dat).

d) Lgiich

- Tiét kiem do cai thién nay la 850.000 kWh/nam.

- Giam nhu cdu dinh la 246 kW.

- Loi nhuan bang tién: 850.000 kWh/nam x 0, 10 USD/kWh 85.000 USD/nam.

e) Thoi gian thu hoi vén

- Thai gian thu héi von 12 3,4 nam.
13.10. SUDUNG CAC DEN HUYNH QUANG HIEU SUAT CAO

a) Vdn dé

- Céc den huynh quang dang diing 12 loai 40 W, hiéu suat rat thap.

b) Cdi thién khd di

- Trén thi trudng, ngudi ta c6 thé tim thdy cic dén huynh quang khac v4i hiéu suat}
khéc nhau, nhu sau:
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Loai dén Lumens (sau 200 gid) Watt danh dinh Higu suat (Lumen/W)

Tiéu chudn 40W T-12 2.650 40 66
AW T-12 2.350 34 69
3B6WT-8 2.700 36 75

32W T-8 - Triphosphor 2.600 32 81
¢) Chi phi va lgi ich
Loai dén Téng chi phi thay thé Tiét kié:-m Tigt kigm
{(Us$) {kWh/ndm) (kW)
bW 421.000 1.185.000 345
4w 421.000 1.354.000 394
2w 421.000 1.438.000 419
Logi dén Téng chi phi thay thé Tigt kiszam Thot gian_hoan vin
(US$) (US$/mam) {ndm)
BW 421000 118.000 36
4w 421.000 135.000 3,1
32w 421.000 144.000 29

13.11. LAP PAT CAC BO CAM BIEN PHAT HIEN CO NGUOI

a) Vin dé

- Gin 45% cdc van phong 12 tu nhan. Nhiéu van phong vin bat dén ké ca khi khong
¢0 al trong cac van phong.

b) Cdi thién khd di

- Néu cdc bo cam bién phét hién c6 ngudi duoc 1ap dat, chiing c6 thé ngat dién khi
khéng ¢6 ai trong van phong sau 10 dén 15 phut.

- Ciing ¢6 cic bo cam bién ¢6 thé tu tit dén khi di dnh sing ban ngay.

c) Chi phi

- Chi phi cho mot bo cdm bién c6 thé diéu khién 4 dén, ta khodng 40 USD.

- D6i v6i 45% dién tich (cac van phong tr nhén) can 1.280 bd cam bién. Téng chi phi
la 54.000 USD.

d) Loi ich

- Theo kinh nghiém, ngudi ta ¢é thé giam mic tiéu thu khodng 25%.
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- Mide nay tuong duong khoan ti€t kiém 12 290.000 kWh/nam.

- Hon nita, con giam cong sudt dinh duge 106 kW.

- Loi nhuan béng tién: 290.000 kWh/nam x 0,10 USD/kWh = 29.000 USD/nam.
e) Thoi gian thu hoi vén

- Thoi gian thu héi vén 1a 1,9 nam.
13.12. CHIEU SANG THEO ANH SANG BAN NGAY

a) Vin dé

- Céc van phong nam theo chu vi cla tda nha ¢6 do séng cao hon 2 lan so véi mic
cén thiét.

b) Cdi thién khd di

_ Cong nghé cho phép giam cudng do cda dén huynh quang dé sir dung dnh sdng ban
ngay. Diéu ndy cé thé diing cdc chin luu dac biét.

c) Chi phi

- Chi phi cho mot bo cdm bién véi chan luu 1a khoang 75 USD.

- Mbi bo cAm bién c6 thé didu chinh 4 dén. Mot thiét k&€ nhu vay c¢6 thé st dung dugc
trong 20% cac van phong.

- Téng chi phi, bao gém ca lap dat, 12 49.000 USD.

d) Loi ich

- Ngudi ta c6 thé udc luong mét mic syt giam tiéu thu 1a 129.000 kWh/nam (va giam
phu tai dinh la 47 kW).

- Loi nhuan bing tién: 129.000 kWh/nam x 0,10 USD/kWh = 12.900 USD/nam.

e) Thoti gian thu hoi vén

- Théi gian thu héi von la 3,8 nam.

13.13. THAY THE CAC DPEN POT TIM BANG CAC DEN TIET KIEM
NANG LUONG

a) Vin dé

- Khoang 36% céc dén dang ding trong tda nha I3 dén dét tim. Vi du, ¢6 5.700 dén
loai nay, tiéu thu 100W méi cdi. Cdc dén nay c6 hiéu suat rdt kém, dién hinh 1a 20
Lumens/W.

b) Cdi thién khd di

- C6 thé thay cdc den d6t tim béng cdc dén LBC (Lampes a Basse Consommation -
dén tiéu thu dién thdp) c6 hiéu suattir 70.dén 90 Lumens/W.
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- Mot dén 100W ¢6 thé dugc thay thé bdi mot bo dén 26W (13Wx2). K& ca tdn that
ctia cdc chan fuu, mic tiéu thu s& 1a khoang 30W. Hon nita, mot dén LBC c¢6 tudi tho
dai hon.

¢) Chi phi

- Ngudi ta ¢ thé thay the 75% s6 dén v6i chi phi 48 USD méi cdi va 10 USD cho lao
dong thay thé deén.

- Téng chi phi s& 12 249.000 USD.

d) Loi ich

- Déi v6i cac dén duoc sir dung trong cdc git 1am viée, mifc tiét kiém s& la 646.000
kWh/nam.

- D& véi cdc bo dén phai hoat dong suét ngay, mifc ti€t kiém la 309.000 kWh/nam.

- Loi ich bing tién: 955.000 kWh/nam x 0,10 USD/kWh = 95.500 USD/nam.

e) Thoi gian thu hoi vén

- Thoi gian thu hoi von la 2,5 nam.
13.14. THAY THE CAC PEN BAO HIEU LOI RA

a) Van dé

- C6 670 bang bao hiéu 16i ra (16i ra khan cdp) trong toa nha, dang dung cic bong dén
dét tim 20W va duge thap sudt ngay.

b) Cdi thién khd di

- C6 thé thay thé céc dén d6t tim bang céc dén tiét kiém nang luong.

c) Chi phi

- Véi chi phi 18,50 USD cho méi don vi, tong chi phi s€ la 12.000 USD.

d) Loi ich

- Tiét kiém thay duoc 1a 165.000 kWh/nam.

- Loi nhuén bang tién: 165.000 kWh/nam x 0,10 USD/kWh = 16.500 USD/nam.

13.15. DUNG CAC MAY BIEN AP

a) Vin dé

- Nhu cdu t6i da cha tda nha 13 khoang 7,5 kVA. Nhung theo cdc bién phdp cai thién,
cong sudt giam con 5,5 kVA. Dung lugng lap dit cia may bién 4p len dén 30 MVA
[(2x5MVA) + (10x2MVA)]. Hé s6 phu tii it hon 20%.

- Tén thit méy bién 4p uéc lirong khoang 0,5% dung lugng cla né.
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b) Cdi thién kha di

- Kién nghi nén diing vai don vi bién 4p, c6 ké dén cdc thay déi cin thiét dé€ dAm bao
van hanh binh thutng.

- Ciing kién nghi ci thién hé théng quat gié gidi nhiét cdc mdy bién thé dé nang cao
cong sudt va gidm tén that.

¢) Chi phi

- Chi phi dimg cic mdy bién thé ~ 12MVA (6x2 MVA) ~ dugc udc luong khoéng
120.000 USD. Tinh luén ca cic thay déi mach dién can thiét.

d) Loi ich

- Dimg cac mdy bién thé€ cho phép tiét kiém 60 kW céng suat.

- Diéu nay tuong ng loi ich bang tién la:

60 kW x 0,10 USD/KkWh x 8.760 git = 52.560 USD/nam.
- Hon nita, diing c4c quat gi6 cho phép tiét kiém khoang 10.000 USD méi nam.
e) Thoi gian thu héi vén

- Théi gian thu hoi vén 1a 1,9 nam.
13.16. THAY POI CAC BO CHUYEN POI MOT CHIEU RA XOAY CHIEU

a) Vdn dé

- C6 7 bé chuyén déi v6i cong suat 125 kVA mébi bo.

- Nhilng phu tai méi bo dat dudi 15% va hiéu sudt 12 60% thay vi 85% khi day tai.

- Cdc bo chuyén déi duoc cdp dién bdi mot ddy binh dién va duge giai nhiét bang cic
quat gio.

b) Cdi thién khd di

- Kién nghi ring nén dimg 5 bo chuyén d6i va nang tai cha 2 by chuyén déi dang
hoat dong. Piéu nay cho phép nang hiéu suat tir 60-85% va giam yéu cau giai nhiét va
diéu hoa khong khi.

¢) Chi phi

- Chi phi dé dimg cdc bo chuyén ddi va cai tao mach dién dugc wée tinh 1a it hon
33.000 USD.

d) Loi ich

- Cai thién hiéu suat cta cdc bo chuyén déi dang hoat dong: 53 kW.

- Dimg cédc quat gié: 7 kW.

- Giam yéu cau diéu hoa khong khi:-10-kW.
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- Téng loi nhuan bing tién:

[53kW x 2.200gi6 + (7TkW + 10kW)x8.760 gid] x 0,10 USD/kWh = 26.600 USD/nim.
e) Thoi gian thu hoi vén

- Thoi gian thu héi von 12 15 thing.

13.17. MUA CAC MAY TINH VA MAY IN TIET KIEM NANG LUQONG

a) Vin dé

- Cic mdy tinh va mdy in hién dién trong 5% muc tiéu thu dién cua tda nha.

- Khéng c6 phuong 4n tiét kiém dién, cdc thiét bi nay tiéu thu rit nhi€u nang luong.

b) Cdi thién khd di

- V&i cdc thé hé thiét bi mdi, c6 thé gidm muc tiéu thy, nhat 13 cdc mdy khong duge
sir dung.

- Vi du, tiéu thu dién cia mét mdy tinh ¢é thé gidm tir 430 kWh/nam xudng duéi
215 kWh/nam (1iét kiém hen 50%).

- Ciing vay, tiéu thu dién clia mot mdy in ¢6 thé giam tr 180 kWh/nim xudng con
90 kWh/nam.

13.18. TOM LUGC CAC BIEN PHAP CAI THIEN PE NGHI

Bign phap Chiphi (USD) | Tictkiém (kWhingim) | O W | Tiétkiem | Thdi gian
dinh (USD/nam) | hoan von
Quan ly:
- He thdng nang luong §00.000 1.400.000 300 140.000 43
-Theodoi 480.000 1.000.000 230 100.000 48
Chigu sédng
Thaythé denvachdnleu | 421000 1.438.000 19 143.800 29
Cam bién c6 ngudi 54.000 290000 106 29,000 19
Biéu chinh anh sang 449.000 129.043 47 12.904 38
L8C 249,000 955.000 272 95.500 25
Cac dén béo hiéu I6i ra 11.000 165.000 19 16.500 07
Diéu hoa khing khi

Cac may lanh 192.000 1.515.480 560 151.548 13
Born (nudc lanh) 25.000 468,660 54 46.866 05
Bom (b6 ngung tu) 27.600 501.022 57 50.102 08
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Thép gidi nhiét 60.000 770.880 88 77.088 08
Dan lanh 200.000 1.103.760 126 110.376 2,3
Tri nude lanh 280.000 876.000 750 87.600 32
Dién
Cac bién thé 120.000 625.600 60 62.560 1.9
Cac bg chuyén ddi 33.000 266.000 70 26.600 1.2
13.19. QUY HOACH CAC BIEN PHAP CAI THIEN
Loai bién phap Mé ta Thic hién Nam 1 Nam 2 Nam 3 Nam4
Digu hoa khang khi  He thdng theo doi Tngm ™
Diéu hoa khong khi  Quan Iy néng luang I ndm  e——
Chiéu sang Pen va chin luwu hidu 6 thang —
sudt cao
Chiéu sang Caccambiéncongudi 6 thang
Chiéu sang Dén tiéu thu dién thap 6 thang ——
Chiéu sang Bang bao higu 16i ra 6 thang v—
Piéu hoa khong khi  Thap gidi nhiét 6 thang —
Piéu hoa khéng khi  May lanh 1 ndm ———
Biéu hoa khdng khi  Bom 6 thang —
Piéu hoa khong khi  Quat gié 1 ndm T —
Diéu hoa knong khi  Trir nude lanh 6 thang F—
4 Bién lyc Dimg cac bién thé 6 thang —
Sd Dign lyc Sira d6i cac bd chuyén 6 thang —
ddi
Tin hoc Thiét bi higu suat cao 2ndm
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